
Burinex® med kaliumklorid, overtrukne tabletter 
 
Læs denne information godt igennem, før du begynder at tage medicinen 
Gem denne information, du får måske brug for at læse den igen.  
Ønsker du mere information, så kontakt læge eller apotek. 

Lægen har ordineret Burinex
® 

med kaliumklorid tabletter til dig personligt. Giv derfor ikke 
medicinen til andre. 
 
I denne information er der oplysninger om: 
1. Virkning og anvendelse. 
2. Vigtig information som du skal læse, før du tager Burinex® med kaliumklorid. 
3. Sådan skal du tage Burinex® med kaliumklorid. 
4. Bivirkninger. 
5. Opbevaring. 
6. Yderligere information. 
 
 
1. Virkning og anvendelse 
Burinex® med kaliumklorid er hvide elipseformede overtrukne tabletter.  
 
Burinex® med kaliumklorid virker vanddrivende. Kaliumklorid modvirker tab af kalium gennem 
urinen. 
Du kan bruge Burinex® med kaliumklorid som vanddrivende middel og til at sænke 
blodtrykket.  
 
Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse. Følg altid lægens anvisning. 
 
2. Vigtig information som du skal læse før du tager Burinex® med kaliumklorid  
 Tag ikke Burinex® med kaliumklorid hvis:  
• du er overfølsom over for det aktive stof eller et eller flere af hjælpestofferne. 
• du har alvorlige forstyrrelser i væske- og saltbalancen (elektrolytforstyrrelser). 
• dine nyrer ikke fungerer normalt eller din urinproduktion er ophørt. 
• du har sår i mave eller tarm.  
• du har en alvorlig leversygdom. 

 
Særlige forholdsregler 
Fortæl lægen, hvis du:  
• er overfølsom over for midler mod urinvejsinfektioner (sulfonamider) eller  
• andre vanddrivende midler (thiazider), da der kan være risiko for, at du så også vil være 

overfølsom over for Burinex® med kaliumklorid.  
• har stofskiftesygdom (porfyri). 
• har diabetes, eller  
• urinsyregigt, da Burinex® med kaliumklorid kan forværre din gigt. 
• har for lavt blodtryk. 
• har hjertesygdom. 

 
Brug af Burinex® med kaliumklorid sammen med mad og drikkevarer: 
Du kan tage Burinex® med kaliumklorid sammen med mad og drikke (se afsnit 3 Sådan skal 
du tage Burinex® med kaliumklorid). 
 
Vigtig information om nogle af de øvrige indholdsstoffer i Burinex® med kaliumklorid  
Tabletterne indeholder saccharose, kontakt derfor lægen, før du tager dem, hvis lægen har 
fortalt dig at du ikke tåler visse sukkerarter.  
 



Burinex® med kaliumklorid indeholder 7,7 mmol kalium pr. dosis. Hvis du har nedsat 
nyrefunktion eller får kaliumfattig diæt, skal du tage hensyn hertil.  
 
Graviditet og amning 
Få vejledning hos lægen eller på apoteket før du tager nogen form for medicin. 
 
Graviditet: Du må kun bruge Burinex® med kaliumklorid efter lægens anvisning. 
 
Amning: Hvis du ammer, må du ikke tage Burinex® med kaliumklorid. 
 
Trafik- og arbejdssikkerhed 
Burinex® med kaliumklorid påvirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at færdes sikkert i 
trafikken. 
 
Brug af anden medicin 
Fortæl altid lægen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. 
Det gælder også for medicin, som ikke er på recept, medicin som er købt i udlandet, 
naturlægemidler samt stærke vitaminer og mineraler. 
 
Burinex® med kaliumklorid kan ændre virkningen af anden medicin, ligesom anden medicin 
kan ændre virkningen af Burinex® med kaliumklorid. Tal med lægen, hvis du tager: 
• hjertemedicin (digoxin, antiarytmiske midler), 
• binyrebarkhormoner, 
• tabletmedicin mod diabetes (sulfonylurinstoffer), 
• smertestillende medicin (NSAID), 
• medicin mod mani (lithium), 
• andre vanddrivende midler,  
• medicin mod depression (tricycliske antidepressiva), 
• antibiotika (aminoglykosider, cefalosporiner), 
• medicin mod for højt blodtryk (ACE-hæmmere, angiotensin II receptor-antagonister). 
 
 
3. Sådan skal du tage Burinex® med kaliumklorid 
 
Dosering  
Voksne: 2 tabletter daglig. 
Du skal synke tabletterne hele. 
 
Børn: Du må kun bruge Burinex® med kaliumklorid til børn efter lægens anvisning.  
 
Nedsat leverfunktion: Følg lægens anvisninger. 
 
Følg altid lægens anvisning. Der er forskel på, hvad den enkelte har brug for. Ændring eller 
stop i behandlingen bør kun ske i samråd med lægen. 
 
Brugsanvisning 
Du skal tage Burinex® med kaliumklorid med et glas vand. Du kan tage Burinex® med 
kaliumklorid i forbindelse med et måltid eller lige efter.  
Du skal ikke tage Burinex® med kaliumklorid lige før sengetid. 
Tabletten indeholder en kerne, som undertiden kan ses i afføringen. 
 
Har du taget for mange Burinex® med kaliumklorid? 
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Burinex® med 
kaliumklorid, end der står i denne information, eller mere end lægen har foreskrevet, og du 
føler dig utilpas.  



 
Hvis du har taget for meget Burinex® med kaliumklorid, kan du:  
• få kraftig forøget vandladning.  
• få væskemangel. 
• få mundtørhed.  
• føle dig afkræftet. 
• få udtalt søvntilbøjelighed,  
• blive døsighed og forvirret.  
• få fordøjelsesbesvær, rastløshed, muskelsmerter og krampeanfald.  
 
Har du glemt at tage Burinex® med kaliumklorid? 
Hvis du har glemt at tage Burinex® med kaliumklorid, skal du ikke tage dobbelt dosis, men 
blot fortsætte med sædvanlig dosis. 
 
4. Bivirkninger  
Burinex® kan som al anden medicin give bivirkninger. 
 
Alvorlige bivirkninger:  
Almindelige bivirkninger (det sker hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede):  
Tendens til mavesår. 
Ikke almindelige bivirkninger (det sker hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede): 
Sukkersyge (diabetes). 
Sjældne bivirkninger (det sker hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede): 
Forandringer i blodet, med tendens til, blødninger og betændelser. Kontakt omgående læge 
eller skadestue.  
Bindevævssygdom med feber, udslæt, betændelse i blodårer (vaskulit). Høreskader. 
 
Hyppighed ikke oplyst:  
• Uregelmæssig hjerterytme med meget hurtig eller for langsom puls. Kontakt læge eller 

skadestue, ring evt. 112. 
• Gulsot. 
 
Ikke alvorlige bivirkninger: 
Almindelige bivirkninger (det sker hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede):Forstyrrelser 
i væske- og saltbalancen med svaghed og kraftesløshed. Anfald af urinsur gigt. Øget 
blodglukose med tørst og øget vandladning. Hovedpine, træthed svimmelhed, især når du 
rejser dig op. Kvalme, diaré, luft i maven. Opkastning, forstoppelse og irritation i maven. 
Ikke almindelige bivirkninger (det sker hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede): 
Væskemangel. Hududslæt, nældefeber, kløe. Øget hudfølsomhed over for lys. Muskelkramper. 
Sjældne bivirkninger (det sker hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede):  
Allergiske reaktioner. Høreforstyrrelser. 
  
Hyppighed ikke oplyst:  

• Bensmerter, muskelsmerter. 
• Tørst.  
• Føleforstyrrelser. 
• Besvimelse. 

 
Fortæl læge eller apotek, hvis du får andre bivirkninger end dem, der står her, så 
bivirkningerne kan blive indberettet til Lægemiddelstyrelsen og viden om bivirkninger kan blive 
bedre. 
 
Fortæl læge eller apotek, hvis du får bivirkninger, der bliver ved og er generende. Nogle 
bivirkninger kan kræve behandling. 
 



Patienter eller pårørende kan også indberette bivirkninger direkte til Lægemiddelstyrelsen. Du 
finder skema og vejledning under bivirkninger på Lægemiddelstyrelsens netsted: http://www. 
laegemiddelstyrelsen.dk/. 
 
5. Opbevaring  
Opbevar Burinex® med kaliumklorid utilgængeligt for børn. 
Brug ikke Burinex® med kaliumklorid tabletter efter den udløbsdato, der står på pakningen. 
 
6. Yderligere information 
Aflever altid medicinrester på apoteket. 
 
Burinex® med kaliumklorid indeholder: 
Burinex® med kaliumklorid tabletter: 
De virksomme stoffer i Burinex® med kaliumklorid tabletter er: Bumetanid 0,5 mg og 
kaliumklorid 573 mg. 
Hjælpestoffene er: Ethylcellulose; jernoxid brun E 172; glycerol 85%; magnesiumstearat; 
stearylalkohol; calciumsulfatdihydrat; hypromellose; povidon; kolloid vandfri silica; 
saccharose; talcum; titandioxid E 171. 
 
Markedsføring i Danmark: 
LEO Pharma A/S 
Industriparken 55 
DK-2750 Ballerup 
 
Fremstiller: 
LEO Pharma A/S 
Industriparken 55 
DK-2750 Ballerup 
 
Laboratoires LEO S.A.39, route de Chartres 
28500 Vernouillet  
Frankrig 
 

Revideret: Februar 2006. 
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