Information til brugeren
Bemerk, at der findes to indlaegssedler til Ibuprofen Teva 200 mg filmovertrukne tabletter.

Hyvis du har en hiandkebspakning med 20 tabletter,
skal du laese indlzegssedlen pa side 2.

Hyvis du har en receptpakning med mere end 20 tabletter,

skal du laese indlzegssedlen pa side 11.

Venlig hilsen
Teva Denmark A/S



Indlzegsseddel: Information til brugeren

Ibuprofen Teva 200 mg filmovertrukne tabletter
Til bern over 12 &r og voksne

ibuprofen

Lzes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette leegemiddel, da den indeholder

vigtige oplysninger.

- Tag altid dette leegemiddel nejagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter de anvisninger,
leegen eller apotekspersonalet har givet dig.

- Gem indlagssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

- Sperg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Kontakt legen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er naevnt
i denne indleegsseddel. Se punkt 4.

- Kontakt legen, hvis du fér det vearre, eller hvis du ikke far det bedre i lebet af 3 dage (for bern over 12

ar) eller i lebet af 4 dage (hvis du er voksen).

Se den nyeste indlegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, for du begynder at tage Ibuprofen Teva
Sadan skal du tage Ibuprofen Teva

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

SNk

1. Virkning og anvendelse
Ibuprofen Teva er et leegemiddel, der lindrer smerter (kaldet et non-steroidt antiinflammatorisk leegemiddel -
NSAID).

Ibuprofen Teva 200 mg bruges til symptomatisk korttidsbehandling af svage til moderate smerter.

- Kontakt leegen, hvis du far det verre, eller hvis du ikke far det bedre i lgbet af 3 dage (for bern over 12
ar) eller i lobet af 4 dage, hvis du er voksen.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Ibuprofen Teva

Tag ikke Ibuprofen Teva

- hvis du er allergisk over for ibuprofen eller et af de gvrige indholdsstoffer i Ibuprofen Teva (angivet i
punkt 6).

- hvis du tidligere har haft &ndened, astmaanfald, heevede slimhinder i naesen, haevelse i ansigtet
(angiogdem) eller hudreaktioner efter indtagelse af acetylsalicylsyre eller andre NSAID-praparater.

- hvis du har forstyrrelser i bloddannelsen, hvor arsagen ikke kendes.

- hvis du har eller har haft mavesar eller bledninger i mave-tarm-systemet (mindst 2 forskellige
mavesarstilfelde eller bledninger).

- hvis du tidligere har haft bledning i mave-tarm-systemet eller hul i tarmen, der skyldtes behandling med
et NSAID-preparat.

- hvis du har eller har haft en hjernebladning eller anden aktiv bledning.

- hvis du lider af alvorligt nedsat lever- eller nyrefunktion.

- hvis du er i de sidste tre méneder af graviditeten.

- hvis du lider af alvorligt hjertesvigt.

- hvis du er alvorligt dehydreret (forarsaget af opkast, diarré eller manglende vaskeindtag).
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- hvis du er under 12 ar, da denne styrke er uegnet til denne aldersgruppe pé grund af indholdet af aktivt
stof.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt laegen eller apotekspersonalet, for du tager Ibuprofen Teva.

Ver ekstra forsigtig med at tage Ibuprofen Teva i folgende situationer:

- ved arvelige forstyrrelser i bloddannelsen (akut intermitterende porfyri)

- ved visse sygdomme i immunsystemet (kaldet systemisk lupus erythematosus og bindeveavssygdom,
lidelser i immunsystemet med indvirkning pa bindevaevet, som kan resultere i ledsmerter, forandringer i
huden og forstyrrelser i andre organer), da der kan vere gget risiko for den form for meningitis, der ikke
er forarsaget af bakterier.

- ved sygdomme i mave-tarm-kanalen eller kronisk betaendelsestilstand i tarmen (colitis ulcerosa, Crohns
sygdom)

- ved nedsat nyre- eller leverfunktion.

- ved vaeskemangel (f.eks. efter opkastning eller diarré)

- ved for hejt blodtryk eller hjertesvigt

- hvis du har allergier (f.eks. hudreaktioner i forbindelse med indtagelse af anden medicin, astma eller
hefeber), kroniske havelser i slimhinderne eller kronisk indsnavring af luftvejene, da du i s fald har en
oget risiko for at fa en overfolsomhedsreaktion

- umiddelbart efter en sterre operation

- hvis du har en infektion (se afsnittet “infektioner” nedenfor).

Du skal undga at bruge Ibuprofen Teva samtidig med andre NSAID-praparater, herunder selektive COX-2-
h&mmere.

Aldre
Aldre patienter far oftere bivirkninger ved behandling med NSAID-preaparater, iser bledning i mave-tarm-
systemet eller hul i tarmen som kan fore til dedsfald.

Bledning i mave-tarm-systemet, mavesér og hul i tarmen:

Der har veret tilfeelde af bledning i mave-tarm-kanalen, mavesar eller hul i tarmen, der kan veere livsfarlige.
Disse tilstande er set med alle typer NSAID-praeparater pa alle tidspunkter af behandlingen med eller uden
advarselstegn, og uanset tidligere forekomst af alvorlige lidelser i mave og tarm.

Risikoen for at fa en bladning i mave-tarm-kanalen, mavesar eller hul i tarmen stiger med stigende doser af
NSAID-praparater, hvis du tidligere har haft mavesar, is@r hvis der var komplikationer i form af bledning
eller hul i tarmen, og med alderen.

Du ber begynde med den lavest mulige dosis. Tal med leegen om eventuelt at kombinere behandlingen med
et preparat, der beskytter mave-tarm-systemet. Dette geelder ogsa, hvis du samtidig far smé doser
acetylsalicylsyre eller andre aktive stoffer, der kan gge risikoen for mave-tarm-pavirkning.

Hvis du tidligere har haft problemer med mave-tarm-systemet, iser hvis du er en @ldre person, skal du
indberette alle useedvanlige mavesymptomer (iser bledninger i mave og tarm) til din lege — navnlig i starten
af din behandling. Veer forsigtig, hvis du samtidig far leegemidler, der kan gge risikoen for mavesar eller
bledning, sdsom kortikosteroider, blodfortyndende midler som warfarin, selektive
serotoningenoptagsheemmere eller blodfortyndende l&egemidler, sdsom acetylsalicylsyre.

Hvis der opstar bledning i mave-tarm-systemet eller mavesar, mens du er i behandling med dette
leegemiddel, skal behandlingen stoppes med det samme.

Hudreaktioner

Alvorlige hudreaktioner, herunder eksfoliativ dermatitis, erythema multiforme, Stevens-Johnsons syndrom,
toksisk epidermal nekrolyse, l&egemiddelreaktion med eosinofili og systemiske symptomer (DRESS), og
akut generaliseret eksantematas pustulose (AGEP), er blevet rapporteret i forbindelse med behandling med
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ibuprofen. Fortel det straks til l&egen, og stop med at tage Ibuprofen Teva, hvis du oplever nogen af
symptomerne pa de alvorlige hudreaktioner, der er beskrevet i punkt 4.

Infektioner

Ibuprofen Teva kan skjule tegn pa infektioner, herunder feber og smerter. Det er derfor muligt, at Ibuprofen
Teva kan forsinke relevant behandling af infektion, hvilket kan medfere en gget risiko for komplikationer.
Dette er observeret ved bakteriel lungebetendelse og bakterielle hudinfektioner i forbindelse med
skoldkopper. Hvis du tager dette legemiddel, mens du har en infektion, og dine symptomer varer ved eller
bliver verre, skal du kontakte en l&ege med det samme.

Du frarddes at bruge dette l&egemiddel, hvis du har skoldkopper (varicella).

Ibuprofen, som er det aktive indholdsstof i dette leegemiddel, kan midlertidigt heemme blodpladefunktionen.
Patienter med koagulationsforstyrrelser ber derfor overvages ngje.

Hvis din leege mener, at forlaenget behandling med ibuprofen er nedvendig, skal levertal, nyrefunktion og
blodlegemer tjekkes jeevnligt.

Hvis du skal opereres, skal du fortelle til leegen eller tandlaegen, at du tager dette legemiddel.

Allergiske reaktioner

Der er set meget sjeldne tilfeelde af alvorlige, akutte overfalsomhedsreaktioner (f.eks. anafylaktisk shock).
Der er rapporteret om tegn pa en allergisk reaktion over for dette leegemiddel, herunder
vejrtraekningsproblemer, haevelse 1 ansigt og halsregion (angiogdem) og brystsmerter for ibuprofen. Stop
gjeblikkeligt med at tage Ibuprofen Teva, og kontakt straks din laege eller leegevagten, hvis du bemerker
nogen af disse tegn. Den forngdne behandling tilpasset dine symptomer skal ivarksattes af
sundhedspersonalet.

Det er vigtigt, at du drikker tilstraekkeligt under behandlingen — iser i tilfaelde af feber, diarré eller
opkastning.

Du kan begranse bivirkningerne ved altid at tage den laveste virksomme dosis i sa kort tid som muligt for at
fa kontrol med symptomerne.

Ved lengerevarende brug af enhver type smertestillende medicin mod hovedpine kan hovedpinen blive
veerre. Hvis du oplever eller misteenker dette, ber du sperge laegen til rdds og behandlingen ber ophere.
Dette kaldes medicin-overforbrugs-hovedpine og kan mistankes hos patienter som har hyppig eller daglig
hovedpine pa trods af (eller pa grund af) regelmeessigt brug af smertestillende leegemidler mod hovedpine.
Generelt kan regelmeessig brug af smertestillende leegemidler, iser ved kombination af flere typer af
smertestillende laegemidler, fore til permanent nyrepévirkning med risiko for nyresvigt (analgetisk
nefropati).

Indvirkning pé hjerte-kar-systemet

Antiinflammatorisk/smertestillende medicin som f.eks. ibuprofen kan vare forbundet med en lettere gget
risiko for hjerteanfald eller slagtilfaelde, saerligt nar det bruges i hgje doser. Tag ikke flere tabletter end
anbefalet, og tag ikke Ibuprofen Teva i lengere tid end anbefalet (3 dage hos unge og 4 dage hos voksne).

Tal med legen eller apotekspersonalet om din behandling, for du tager Ibuprofen Teva, hvis du:
e har hjerteproblemer, herunder hjertesvigt eller angina (brystsmerter), eller hvis du har haft et
slagtilfeelde, hjerteanfald, har faet foretaget en bypassoperation, har haft sygdom i perifere arterier
(darligt blodomleb i benene eller fedderne pa grund af snaevre eller blokerede blodarer) eller har
haft nogen form for slagtilfeelde (herunder mini-slagtilfeelde” eller forbigaende blodprop i hjernen).
e har hejt blodtryk, sukkersyge eller forhgjet kolesterol, hvis der er nogen i din familie, der har eller
har haft hjertesygdomme eller slagtilfeelde, eller hvis du ryger.

Born og unge



Der er risiko for nedsat nyrefunktion hos dehydrerede unge.
Giv ikke dette leegemiddel til bern under 12 ar.

Brug af andre laegemidler sammen med Ibuprofen Teva
Du ma ikke tage forskellige typer smertestillende leegemidler pa samme tid, medmindre din leege siger det.

Forteel det altid til l&egen eller apotekspersonalet, hvis du tager andre leegemidler, for nylig har taget andre
laegemidler eller planlaegger at tage andre laegemidler, herunder handkebslaegemidler.

Ibuprofen Teva kan pévirke, eller blive pavirket af, behandling med visse l&egemidler, herunder l&egemidler,

der behandler/forebygger:

e tumorer og immunsystemet (methotrexat)

bipolar sygdom (lithium)

uregelmaessig hjerterytme (digoxin)

epilepsi eller neuropatiske smerter (phenytoin)

smerter (acetylsalicylsyre)

thromboemboliske lidelser (leegemidler, som hindrer blodet i at sterkne (dvs. som fortynder blodet

eller forebygger blodpropper, f.eks. acetylsalicylsyre, dicumarol, warfarin, ticlopidin))

depression (laegemidler kaldet SSRI’er — selektive serotoningenoptagshaemmere)

o hgjt blodtryk (leegemidler, som nedsetter forhgjet blodtryk, f.eks. ACE-heemmere sdsom captopril,
betablokkere som f.eks. atenolol, angiotensin-II-receptorantagonister som f.eks. losartan,
vanddrivende leegemidler)

e afstadelse hos patienter, der har gennemgaet en organtransplantation (leegemidler, der undertrykker

immunsystemet, sasom ciclosporin eller tacrolimus)

betandelse (kortikosteroider)

bakterieinfektioner (nogle former for antibiotika, herunder aminoglycosider og quinolon-antibiotika)

svampeinfektioner (svampemidler, isa@r voriconazol eller fluconazol)

diabetes mellitus (sulfonylurinstoffer)

forhgjet kolesterol (cholestyramin)

hiv-infektion (zidovudin)

urinsyregigt (probenecid og sylfinpyrazon).

Visse andre laegemidler kan ogsa pavirke eller blive pavirket af behandlingen med Ibuprofen Teva. Derfor
skal du altid sperge laegen eller apotekspersonalet til rads, fer du tager Ibuprofen Teva sammen med andre
leegemidler.

Brug af Ibuprofen Teva sammen med mad, drikke og alkohol

Ibuprofen Teva kan tages sammen med mad og drikke. Ibuprofen Teva kan tages pa tom mave for hurtigere
lindring. Hvis Ibuprofen Teva tages sammen med alkohol, kan bivirkningerne blive foraget.

Graviditet, amning og frugtbarhed

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal du
sperge din laeege eller apotekspersonalet til rads, for du tager dette leegemiddel.

Graviditet

Tag ikke Ibuprofen Teva, hvis du er i de sidste 3 méneder af graviditeten, da det kan skade dit ufedte barn
eller medfere problemer ved fadslen. Det kan medfare nyre- og hjerteproblemer hos dit ufedte barn. Det kan
pavirke din og dit barns bledningstendens, og medfere at veerne bliver senere eller l&engere end forventet.
Du ber ikke tage Ibuprofen Teva i lgbet af de forste 6 méneder af graviditeten, medmindre det er absolut
negdvendigt og anbefalet af din laege. Hvis du har brug for behandling med ibuprofen i lgbet af denne periode,
eller mens du forseger at blive gravid, skal du bruge den lavest virksomme dosis i kortest tid. Ved brug i
mere end et par dage fra 20. graviditetsuge og fremefter kan Ibuprofen Teva medfere nyreproblemer hos dit
ufedte barn, som kan fore til lavt niveau af fostervand, der omgiver barnet (oligohydramnios) eller
forsnaevring af et blodkar (ductus arteriosus) i barnets hjerte. Hvis du har brug for behandling i mere end et
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par dage, kan din leege anbefale yderligere overvagning.
Fortzael det til leegen, hvis du opdager, at du er gravid, mens du tager Ibuprofen Teva.

Amning

Det aktive stof ibuprofen og dets nedbrydningsprodukter gér over i modermalken, men kun i smé mengder.
Da der endnu ikke er set skadelige virkninger for barnet, vil det som regel ikke vere nedvendigt at holde op
med at amme ved kortvarig brug af den anbefalede dosis mod lette til moderate smerter. Du ber dog overveje
at stoppe med at amme for behandlingen, hvis du skal tage tabletterne i leengere tid eller ved hejere doser.

Frugtbarhed
Lagemidlet hore til en gruppe af legemidler kaldet NSAID’er, som kan nedsatte kvinders fertilitet. Denne
effekt opherer, nér behandling med leegemidlet standses.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Ibuprofen Teva kan give bivirkninger sdsom treethed, svimmelhed og synsforstyrrelser, og reaktionsevnen og
evnen til at faerdes i trafikken og betjene maskiner kan vare nedsat i enkelte tilfeelde. Dette gaelder i seerlig
grad ved kombination med alkohol.

Ibuprofen Teva 200 mg indeholder natrium
Dette leegemiddel indeholder mindre end 1 mmol natrium (23 mg) pr. filmovertrukket tablet, dvs. det er i det
vaesentlige natriumfrit.

3. Sadan skal du tage Ibuprofen Teva
Tag altid Ibuprofen Teva nejagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel og efter lagens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg laegen eller apotekspersonalet.

Du ber anvende den laveste effektive dosis 1 den kortest mulige tid, som er nedvendig for at lindre
symptomerne. Hvis du har en infektion, skal du kontakte en leege med det samme, hvis symptomerne (f.eks.

feber eller smerter) varer ved eller bliver verre (se punkt 2).

Den sadvanlige dosis er:

Alder Enkeltdosis Maksimal degndosis
12-15 ar 1 tablet 3 tabletter
(svarende til 200 mg ibuprofen) (svarende til 600 mg ibuprofen)
over 15 ar 1-2 tabletter 6 tabletter
(svarende til 200-400 mg ibuprofen) (svarende til 1200 mg ibuprofen)

Vent mindst 6 timer, hvis du har taget den maksimale enkeltdosis, for du tager den naeste dosis.

Kontakt legen eller apoteket, hvis du har indtryk af, at virkningen af Ibuprofen Teva er enten for sterk eller
for svag.

Sadan tager du Ibuprofen Teva

Tabletten tages via munden.

De filmovertrukne tabletter skal synkes hele med vand.

Patienter med sart mave ber tage Ibuprofen Teva i forbindelse med et maltid.

Behandlingens varighed

Kun til kortvarig behandling.

Hvis behandling kraeves i mere end 3 dage til barn og unge, eller hvis symptomerne bliver veerre, skal legen
kontaktes.

Hvis behandling kraeves i mere end 4 dage til voksne, eller hvis symptomerne bliver vaerre, skal legen
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kontaktes.

Hyvis du har taget for meget Ibuprofen Teva

Kontakt lege, skadestue eller apotek, hvis du har taget mere Ibuprofen Teva end du skulle, eller hvis et barn
har indtaget Ibuprofen Teva. Sa vil risikoen blive vurderet, og du far rad om de foranstaltninger, der skal
treeffes.

Symptomerne pé overdosering kan inkludere kvalme, mavesmerter, opkastning (kan indeholde blod),
hovedpine, gresusen, forvirring og ufrivillige gjenbevagelser. Ved hgje doser er slgvhed, brystsmerter,
hjertebanken, tab af bevidsthed, kramper (hovedsageligt hos bern), svaghed og svimmelhed, blod i urinen,
lavt indhold af kalium i blodet, en folelse af at vare kold samt d&ndedratsbesver blevet rapporteret.

Hvis du har glemt at tage Ibuprofen Teva
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Sperg laegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger
Dette leegemiddel kan som alle andre laegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Du skal stoppe med at tage dette laegemiddel og kontakte en lzege med det samme, hvis du fir noget af
folgende:

e Angiogdem (en ikke almindelig bivirkning) med symptomer sdsom:
- hevelse af ansigt, tunge eller hals
- synkebesver
- udslat og vejrtreekningsbesveer.

¢ En infektion med symptomer sasom feber og alvorlig forveerring af din overordnede tilstand, eller feber
med lokale infektionssymptomer, sisom ondt i halsen/svalget/munden eller vandladningsproblemer.
Ibuprofen Teva kan forarsage nedsettelse af antallet af hvide blodlegemer (agranlocytose) med svakket
modstandsevne over for infektioner (en ikke almindelig bivirkning). Det er vigtigt, at du forteeller din
leege om din medicin.

e Radlige, ikke-havede, malformede eller cirkulere pletter pa overkroppen, ofte med centrale blarer,
hudafskalning, sar i mund, hals, nase, kensorganer og @gjne. Disse alvorlige hududslet kan begynde
feber og influenzalignende symptomer (eksfoliativ dermatitis, erythema multiforme, Stevens-Johnsons
syndrom, toksisk epidermal nekrolyse, meget sjeeldne bivirkninger).

e Udbredt udslat, hej legemstemperatur og hevede lymfeknuder (DRESS-syndrom, hyppigheden er ikke
kendt).

e Etradt, skellende, udbredt udslaet med buler under huden og blerer, hovedsageligt i hudfolderne, pa
selve kroppen og armene ledsaget af feber. Symptomerne optreeder normalt ved behandlingens start
(akut generaliseret eksantemates pustulose (AGEP), hyppigheden er ikke kendt). Se ogsa punkt 2.

Andpre bivirkninger, der kan forekomme:

Almmdellg (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 behandlede):
hovedpine, svimmelhed
- lidelser i mave-tarm-kanalen (fordejelsesbesver, diarré, kvalme, opkastning, mavesmerter, luft i
tarmene, forstoppelse, sort affering, bledning i mave eller tarm, opkastning af blod)
- udslet
- treethed.



Ikke almindelig (kan forekomme hos op til 1 ud af 100 behandlede):

rhinitis

overfelsomhed

sovnlashed, angst

synsforstyrrelser, nedsat herelse

bronkiespasmer, astma

sér i munden

mavesar, sar i tarmen, bristet mavesar, betaendelse 1 mavens slimhinde
leverbetandelse, gulsot, unormal leverfunktion

klge, sma blodudtraedninger pa huden og slimhinderne

huden bliver felsom over for lys

nedsat nyrefunktion

@ndringer 1 blodtelling

anemi (nedsat antal rede blodlegemer eller heemoglobin, hvilket kan gere huden bleg og kan
medfore svaghed)

desighed

snurrende fornemmelse

heretab.

Sjcelden (kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 behandlede):

ikke-bakteriel meningitis

allergisk reaktion

depression, forvirring

nedsat syn, tinnitus (ringen for ererne), svimmelhed
leverskade og vaeskeophobning i kroppen.

Meget sjeelden (kan forekomme hos op til 1 ud af 10.000 behandlede):

betendelse 1 bugspytkirtlen, leversvigt.

Tkke kendt (hyppigheden kan ikke estimeres ud fra forhdndenveerende data):

forveerring af sér i tyktarmen (colitis) og Crohns sygdom (tarmsygdom)

hjertesvigt, hjerteanfald, hgjt blodtryk

brystsmerter, som kan vere et tegn pé en potentielt alvorlig allergisk reaktion kaldet Kounis
syndrom.

fikseret leegemiddeludslet.

Bemerk, at Ibuprofen Teva kan forleenge bledningstiden.

Der kan i helt usaedvanlige tilfeelde forekomme alvorlige infektioner i huden ved skoldkopper. Nar et
NSAID-praeparat anvendes, kan der opsta infektionsrelateret betendelse i huden eller en eksisterende

betaendelse kan forverres (f.eks. en lidelse som nekrotiserende fasciitis kan udvikles og er karakteriseret ved
intens smerte, hej feber, havet og varm hud, bleredannelse, veevsded). Hvis der kommer tegn pa infektion i

huden eller en eksisterende infektion i hud forvarres, mens du bruger ibuprofen, anbefales det, at du
kontakter en l&ege med det samme.

Leagemidler som Ibuprofen Teva kan medfere en let oget risiko for hjerteanfald eller slagtilfzlde.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din laege eller apotekspersonalet. Dette gaelder ogséd mulige

bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine parerende kan ogsa indberette
bivirkninger direkte til Lagemiddelstyrelsen via:

Lagemiddelstyrelsen
Axel Heides Gade 1
DK-2300 Kgbenhavn S



Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af
dette legemiddel.

S. Opbevaring
Opbevar leegemidlet utilgeengeligt for bern.

Tag ikke dette laegemiddel efter udlebsdatoen, der star pa blisterpakningen eller aesken efter EXP.
Udlgbsdatoen er den sidste dag i den naevnte maned.

Dette legemiddel kreever ingen s@rlige forholdsregler vedrerende opbevaringen.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe legemiddelrester. Af hensyn til miljoet mé du ikke
smide leegemiddelrester i aflabet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstorrelser og yderligere oplysninger

Ibuprofen Teva 200 mg filmovertrukne tabletter indeholder:

Aktivt stof: ibuprofen.
Hver filmovertrukket tablet indeholder 200 mg ibuprofen.

@vrige indholdsstoffer:

Tabletkerne:

Modificeret majsstivelse, croscarmellosenatrium, hypromellose, stearinsyre, vandfri kolloid silica.
Filmovertraek:

Hypromellose, macrogol 8000, titandioxid.

Udseende og pakningssterrelse
Hvide, runde, bikonvekse filmovertrukne tabletter.

Ibuprofen Teva 200 mg filmovertrukne tabletter fés i pakninger med 6, 10, 12, 20, 24, 30, 50 eller 100
filmovertrukne tabletter.

Ikke alle pakningssterrelser er nedvendigvis markedsfort.

Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsferingstilladelsen:
Teva B.V.

Swensweg 5

2031 GA Haarlem

Holland

Reprasentant i Danmark:
Teva Denmark A/S
Vandtéarnsvej 83A

2860 Seborg

Telefon: 44 98 55 11
E-mail: info@tevapharm.dk

Fremstiller:

Merckle GmbH
Ludwig-Merckle-Str. 3
89143 Blaubeuren


http://www.meldenbivirkning.dk/

Tyskland

Dette lzegemiddel er godkendt i medlemslandene i Det Europaiske Okonomiske Samarbejdsomrade
under folgende navne:

Denmark Ibuprofen Teva

Italien ABIDOL

Tyskland Ibuprofen-ratio 200 mg Filmtabletten,

Denne indlegsseddel blev senest seendret 09/2025
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INDLAGSSEDDEL
Ibuprofen Teva 200 mg filmovertrukne tabletter, pakningsstorrelse med mere end 20 stk.

Receptpligtig
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Indlzegsseddel: information til brugeren

Ibuprofen Teva 200 mg filmovertrukne tabletter
Til unge over 12 &r og voksne

ibuprofen

Lzes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette lzegemiddel, da den indeholder

vigtige oplysninger.

- Gem indlagssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

- Sperg legen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Legen har ordineret dette laegemiddel til dig personligt. Lad derfor vaere med at give lagemidlet til andre.
Det kan veere skadeligt for andre, selv om de har de samme symptomer, som du har.

- Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er naevnt
i denne indlegsseddel. Se punkt 4.

Se den nyeste indlegsseddel pA www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indleegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, for du begynder at tage Ibuprofen Teva
Sadan skal du tage Ibuprofen Teva

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

U S e

1. Virkning og anvendelse
Ibuprofen Teva er et leegemiddel, der lindrer smerter (kaldet et nonsteroidt antiinflammatorisk leegemiddel -
NSAID).

Ibuprofen Teva 200 mg bruges til symptomatisk korttidsbehandling af svage til moderate smerter.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Ibuprofen Teva

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Felg altid
leegens anvisning og oplysningerne pd doseringsetiketten.

Tag ikke Ibuprofen Teva:

- hvis du er allergisk over for ibuprofen eller et af de gvrige indholdsstoffer i Ibuprofen Teva (angivet i
punkt 6).

- hvis du tidligere har haft &ndened, astmaanfald, heevede slimhinder i naesen, udslet og havelser
(angiogdem) eller hudreaktioner efter indtagelse af acetylsalicylsyre eller andre NSAID-praparater.

- hvis du har forstyrrelser i bloddannelsen, hvor arsagen ikke kendes.

- hvis du har eller har haft tilbagevendende mavesér/sar pé tolvfingertarmen eller bledninger (mindst to
forskellige episoder af bekreeftet bladning eller mavesar).

- hvis du tidligere har haft bledning i mave-tarm-systemet eller hul i tarmen, der skyldtes behandling med
et NSAID-preparat.

- hvis du har eller har haft en hjernebladning eller anden aktiv bledning.

- hvis du lider af alvorligt nedsat lever- eller nyrefunktion.

- 1de sidste tre mé&neder af graviditeten.

- hvis du lider af alvorligt hjertesvigt.

- hvis du lider af alvorlig vaeskemangel (forarsaget af opkastning, diarré, eller at du ikke har drukket nok
vaeske)
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- hvis du er under 12 ar, da denne styrke er uegnet til denne aldersgruppe pé grund af indholdet af aktivt
stof.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt laegen eller apotekspersonalet, for du tager Ibuprofen Teva.

Ver ekstra forsigtig med at tage Ibuprofen Teva i folgende situationer:

- ved arvelige forstyrrelser i bloddannelsen (f.eks. akut intermitterende porfyri)

- ved visse sygdomme i immunsystemet (kaldet systemisk lupus erythematosus og bindevavssygdom,
lidelser i immunsystemet med indvirkning pa bindevavet, som kan resultere i ledsmerter, forandringer i
huden og forstyrrelser i andre organer), da der kan vere gget risiko for den form for meningitis, der ikke
er forarsaget af bakterier.

- ved sygdomme i mave-tarm-kanalen eller kronisk betandelsestilstand i tarmen (colitis ulcerosa, Crohn’s
sygdom)

- ved nedsat nyre- eller leverfunktion

- ved vaeskemangel (f.eks. efter opkastning eller diarré)

- ved forhgjet blodtryk eller hjertesvigt

- hvis du har allergier (f.eks. hudreaktioner i forbindelse med indtagelse af anden medicin, astma eller
hefeber), kroniske havelser i slimhinderne eller kronisk indsnavring af luftvejene, da du i sa fald har en
oget risiko for at fa en overfelsomhedsreaktion

- umiddelbart efter en sterre operation

- hvis du har en infektion (se afsnittet “infektioner” nedenfor).

Du skal undga at bruge Ibuprofen Teva samtidig med andre NSAID-praeparater, herunder selektive COX-2-
hammere.

ZAldre
Zldre patienter fér oftere bivirkninger ved behandling med NSAID-praparater, iser bledning i mave-tarm-
systemet eller hul i tarmen, hvilket kan fore til dedsfald.

Bledning i mave-tarm-systemet, mavesér og hul i tarmen:

Der har veret tilfeelde af bledning i mave-tarm-kanalen, mavesar eller hul i tarmen, der kan veere livsfarlige.
Disse tilstande er set med alle typer NSAID-praparater pa alle tidspunkter af behandlingen, med eller uden
advarselstegn, og uanset tidligere forekomst af alvorlige lidelser i mave og tarm.

Risikoen for at fa en bladning i mave-tarm-kanalen, mavesar eller hul i tarmen stiger med stigende doser af
NSAID-praparater, hvis du tidligere har haft mavesar (iser hvis der var komplikationer i form af bladning
eller hul i tarmen) og stiger med alderen.

Du ber begynde med den lavest mulige dosis. Tal med leegen om eventuelt at kombinere behandlingen med
et preeparat, der beskytter mave-tarm-systemet. Dette gaelder ogsa, hvis du samtidig far smé doser
acetylsalicylsyre eller andre aktive stoffer, der kan gge risikoen for mave-tarm-pavirkning.

Hvis du tidligere har haft problemer med mave-tarm-systemet, iser hvis du er en &ldre person, skal du
indberette alle useedvanlige mavesymptomer (iser bledninger i mave og tarm) til din laege — navnlig i starten
af din behandling. Ver forsigtig, hvis du samtidig far leegemidler, der kan egge risikoen for mavesar eller
bledning, sdsom kortikosteroider, blodfortyndende midler som warfarin, selektive
serotoningenoptagsheemmere eller blodfortyndende leegemidler, sdsom acetylsalicylsyre.

Hvis du fér bledning i mave-tarm-systemet, mens du bliver behandlet med dette leegemiddel, skal du stoppe
med at tage leegemidlet med det samme.

Hudreaktioner

Alvorlige hudreaktioner, herunder eksfoliativ dermatitis, erythema multiforme, Stevens-Johnsons syndrom,
toksisk epidermal nekrolyse, l&egemiddelreaktion med eosinofili og systemiske symptomer (DRESS), og
akut generaliseret eksantemates pustulose (AGEP), er blevet rapporteret i forbindelse med behandling med
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ibuprofen. Fortel det straks til l&egen, og stop med at tage Ibuprofen Teva, hvis du oplever nogen af
symptomerne pa de alvorlige hudreaktioner, der er beskrevet i punkt 4.

Infektioner

Ibuprofen Teva kan skjule tegn pa infektioner, herunder feber og smerter. Det er derfor muligt, at Ibuprofen
Teva kan forsinke relevant behandling af infektion, hvilket kan medfere en gget risiko for komplikationer.
Dette er observeret ved bakteriel lungebetendelse og bakterielle hudinfektioner i forbindelse med
skoldkopper. Hvis du tager dette legemiddel, mens du har en infektion, og dine symptomer varer ved eller
bliver verre, skal du kontakte en l&ege med det samme.

Du frarddes at bruge dette l&egemiddel, hvis du har skoldkopper (varicella).

Ibuprofen, som er det aktive indholdsstof i dette leegemiddel, kan midlertidigt haemme blodpladefunktionen.
Patienter med koagulationsforstyrrelser ber derfor overvages ngje.

Hvis din leege mener, at forlaenget behandling med ibuprofen er nedvendig, skal levertal, nyrefunktion og
blodlegemer tjekkes jeevnligt.

Hvis du skal opereres, skal du fortelle til leegen eller tandlaegen, at du tager dette legemiddel.

Allergiske reaktioner

Der er set meget sjeldne tilfzelde af alvorlige, akutte overfelsomhedsreaktioner (f.eks. anafylaktisk shock).
Der er rapporteret om tegn pa en allergisk reaktion over for dette leegemiddel, herunder
vejrtraekningsproblemer, haevelse i1 ansigt og halsregion (angiogdem) og brystsmerter for ibuprofen. Stop
gjeblikkeligt med at tage Ibuprofen Teva, og kontakt straks din laege eller leegevagten, hvis du bemerker
nogen af disse tegn. Den fornedne behandling tilpasset dine symptomer skal ivaerksattes af
sundhedspersonalet.

Det er vigtigt, at du drikker tilstrackkeligt under behandlingen — isaer i tilfzelde af feber, diarré eller
opkastning.

Du kan begraense bivirkningerne ved altid at tage den laveste virksomme dosis i sé kort tid som muligt for at
fa kontrol med symptomerne.

Laengerevarende brug af enhver type smertestillende medicin mod hovedpine kan gere hovedpinen veerre.
Dette kaldes medicin-overforbrugs-hovedpine og kan mistenkes at vaere til stede hos patienter, der har
hyppig eller daglig hovedpine pé trods af (eller pa grund af) regelmeessig brug af smertestillende medicin
mod hovedpine. Hvis du oplever dette, eller du har mistanke om dette, ber du kontakte laegen, og
behandlingen ber ophere.

Generelt kan regelmeessig brug af smertestillende leegemidler, iser ved kombination af flere typer af
smertestillende laegemidler, fore til permanent nyrepavirkning med risiko for nyresvigt (analgetisk
nefropati).

Indvirkning pé hjerte-kar-systemet

Antiinflammatorisk/smertestillende medicin som f.eks. ibuprofen kan vaere forbundet med en let gget risiko
for hjerteanfald eller slagtilfelde, serligt nar det bruges i heje doser. Tag ikke mere medicin end anbefalet,
og tag ikke medicinen i leengere tid end anbefalet (3 dage hos unge og 4 dage hos voksne).

Tal med leegen eller apotekspersonalet om din behandling, for du tager Ibuprofen Teva, hvis du:

- har hjerteproblemer, herunder hjertesvigt eller angina (brystsmerter), eller hvis du har haft et
slagtilfaelde hjerteanfald, har fiet foretaget en bypassoperation, har haft sygdom i perifere arterier
(dérligt blodomleb i benene eller fedderne pa grund af snaevre eller blokerede blodarer) eller har haft
nogen form for slagtilfeelde (herunder “mini-slagtilfeelde” eller forbigdende blodprop i hjernen).

- har forhgjet blodtryk, sukkersyge eller forhgjet kolesterol, hvis der er nogen i din familie, der har eller
har haft hjertesygdomme eller slagtilfzlde, eller hvis du ryger.
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Born og unge
Der er risiko for nedsat nyrefunktion hos dehydrerede unge.

Giv ikke dette leegemiddel til bern under 12 ar.

Brug af andre lzegemidler sammen med Ibuprofen Teva
Du ma ikke tage forskellige typer smertestillende leegemidler pa samme tid, medmindre din leege siger det.

Fortel det altid til l&egen eller apotekspersonalet, hvis du tager andre leegemidler, for nylig har taget andre
leegemidler eller planlaegger at tage andre leegemidler, herunder handkebslagemidler.

Ibuprofen Teva kan pévirke, eller blive pavirket af, behandling med visse l&egemidler, herunder l&egemidler,
der behandler/forebygger:
e tumorer og immunsystemet (methotrexat)
bipolar sygdom (lithium)
uregelmaessig hjerterytme (digoxin)
epilepsi eller neuropatiske smerter (phenytoin)
smerter (acetylsalicylsyre)
thromboemboliske lidelser (leegemidler, som hindrer blodet i at sterkne (dvs. som fortynder blodet
eller forebygger blodpropper, f.eks. acetylsalicylsyre, dicumarol, warfarin, ticlopidin))
depression (laegemidler kaldet SSRI’er — selektive serotoningenoptagshaemmere)
hgjt blodtryk (leegemidler, som nedsetter forhgjet blodtryk, f.eks. ACE-haemmere sdsom captopril,
betablokkere som f.eks. atenolol, angiotensin-II-receptorantagonister som f.eks. losartan,
vanddrivende laegemidler)
e afstadelse hos patienter, der har gennemgaet en organtransplantation (leegemidler, der undertrykker
immunsystemet, sdsom ciclosporin eller tacrolimus)
betandelse (kortikosteroider)
bakterieinfektioner (nogle former for antibiotika, herunder aminoglycosider og quinolon-antibiotika)
svampeinfektioner (svampemidler, is@r voriconazol eller fluconazol)
diabetes mellitus (sulfonylurinstoffer)
forhgjet kolesterol (cholestyramin)
hiv-infektion (zidovudin)
urinsyregigt (probenecid og sylfinpyrazon).

Visse andre laegemidler kan ogsa pavirke eller blive pavirket af behandlingen med Ibuprofen Teva. Derfor
skal du altid sperge laegen eller apotekspersonalet til rads, for du tager Ibuprofen Teva sammen med andre
leegemidler.

Brug af Ibuprofen Teva sammen med mad, drikke og alkohol
Ibuprofen Teva kan tages sammen med mad og drikke. Ibuprofen Teva kan tages pa tom mave for hurtigere
lindring. Hvis Ibuprofen Teva tages sammen med alkohol, kan bivirkningerne blive foreget.

Graviditet, amning og frugtbarhed
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal du
sperge din laege eller apotekspersonalet til rads, for du tager dette leegemiddel.

Graviditet

Tag ikke Ibuprofen Teva, hvis du er i de sidste 3 méneder af graviditeten, da det kan skade dit ufedte barn
eller medfere problemer ved fodslen. Det kan medfere nyre- og hjerteproblemer hos dit ufedte barn. Det kan
pavirke din og dit barns bledningstendens, og medfere at veerne bliver senere eller l&ngere end forventet.
Du ber ikke tage Ibuprofen Teva i lgbet af de forste 6 méaneder af graviditeten, medmindre det er absolut
nedvendigt og anbefalet af din laege. Hvis du har brug for behandling med ibuprofen i lgbet af denne periode,
eller mens du forsgger at blive gravid, skal du bruge den lavest virksomme dosis i kortest mulig tid. Ved
brug i mere end et par dage fra 20. graviditetsuge og fremefter kan Ibuprofen Teva medfere nyreproblemer
hos dit ufedte barn, som kan fere til lavt niveau af fostervand, der omgiver barnet (oligohydramnios) eller
forsnaevring af et blodkar (ductus arteriosus) i barnets hjerte. Hvis du har brug for behandling i mere end et
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par dage, kan din leege anbefale yderligere overvagning.
Fortzael det til leegen, hvis du opdager, at du er gravid, mens du tager Ibuprofen Teva.

Amning

Det aktive stof ibuprofen og dets nedbrydningsprodukter gér over i modermalken, men kun i smé mengder.
Da der endnu ikke er set skadelige virkninger for barnet, vil det som regel ikke vere nedvendigt at holde op
med at amme ved kortvarig brug af den anbefalede dosis mod lette til moderate smerter. Du ber dog overveje
at stoppe med at amme for behandlingen, hvis du skal tage tabletterne i leengere tid eller ved hejere doser.

Frugtbarhed
Ibuprofen Teva herer til en gruppe legemidler (NSAID’er), der kan nedsatte kvinders fertilitet. Denne
virkning ophaeves, nér behandlingen med leegemidlet standses.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Ibuprofen Teva kan give bivirkninger sdsom treethed, svimmelhed og synsforstyrrelser, og reaktionsevnen og
evnen til at faerdes i trafikken og betjene maskiner kan vare nedsat i enkelte tilfeelde. Dette gaelder 1 seerlig
grad ved kombination med alkohol.

Ibuprofen Teva 200 mg indeholder natrium
Dette legemiddel indeholder mindre end 1 mmol natrium (23 mg) pr. filmovertrukket
tablet, dvs. det er i det veesentlige natriumftit.

3. Sadan skal du tage Ibuprofen Teva
Tag altid legemidlet nejagtigt efter leegens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg leegen
eller apotekspersonalet.

Du ber anvende den laveste effektive dosis 1 den kortest mulige tid, som er nedvendig for at lindre
symptomerne. Hvis du har en infektion, skal du kontakte en laege med det samme, hvis symptomerne (f.eks.

feber eller smerter) varer ved eller bliver verre (se punkt 2).

Den anbefalede dosis er:

Alder Enkeltdosis Maksimal degndosis
12-15 ar 1 tablet 3 tabletter
(svarende til 200 mg ibuprofen) (svarende til 600 mg ibuprofen)
over 15 ar 1-2 tabletter 6 tabletter
(svarende til 200-400 mg ibuprofen) (svarende til 1.200 mg ibuprofen)

Vent mindst 6 timer, hvis du har taget den maksimale enkeltdosis, for du tager den naste dosis. Den
anbefalede dosis ber ikke overskrides.

Kontakt legen eller apotekspersonalet, hvis du har indtryk af, at virkningen af Ibuprofen Teva er enten for
steerk eller for svag.

Sadan tager du Ibuprofen Teva

Til oral anvendelse.

Du skal synke de filmovertrukne tabletter hele med vand.

Patienter med sart mave ber tage Ibuprofen Teva i forbindelse med et méltid.

Behandlingens varighed
Til kortvarig behandling.

Hyvis du har taget for meget Ibuprofen Teva
Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere Ibuprofen Teva end du skulle, eller hvis et
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barn har indtaget Ibuprofen Teva. Sé vil risikoen blive vurderet, og du fir rad om de foranstaltninger, der
skal traeffes.

Symptomerne pa overdosering kan inkludere kvalme, mavesmerter, opkastning (kan indeholde blod),
hovedpine, eresusen, forvirring og ufrivillige gjenbevagelser. Ved hgje doser er slavhed, brystsmerter,
hjertebanken, tab af bevidsthed, kramper (hovedsageligt hos barn), svaghed og svimmelhed, blod i urinen,
lavt indhold af kalium i blodet, en folelse af at vaere kold samt andedreetsbesver blevet rapporteret.

Hvis du har glemt at tage Ibuprofen Teva
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Sperg laegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.
4. Bivirkninger
Dette legemiddel kan som alle andre leegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Du skal stoppe med at tage dette laegemiddel og kontakte en lzege med det samme, hvis du fir noget af
folgende:

Angiogdem (en ikke almindelig bivirkning) med symptomer sasom:
- havelse af ansigt, tunge eller hals
- synkebesver
- udslat og vejrtreekningsbesveer.

e En infektion med symptomer sasom feber og alvorlig forveerring af din overordnede tilstand, eller feber
med lokale infektionssymptomer, sdsom ondt i halsen/svalget/munden eller vandladningsproblemer.
Ibuprofen Teva kan forarsage nedsattelse af antallet af hvide blodlegemer (agranlocytose) med sveaekket
modstandsevne over for infektioner (en ikke almindelig bivirkning). Det er vigtigt, at du forteeller din
leege om din medicin.

e Radlige, ikke-havede, malformede eller cirkulere pletter pa overkroppen, ofte med centrale blarer,
hudafskalning, sar i mund, hals, nase, kensorganer og @gjne. Disse alvorlige hududslet kan begynde
feber og influenzalignende symptomer (eksfoliativ dermatitis, erythema multiforme, Stevens-Johnsons
syndrom, toksisk epidermal nekrolyse, meget sjeeldne bivirkninger).

e Udbredt udslat, hej legemstemperatur og hevede lymfeknuder (DRESS-syndrom, hyppigheden er ikke
kendt).

e Etredt, skellende, udbredt udsleet med buler under huden og blarer, hovedsageligt 1 hudfolderne, pa
selve kroppen og armene ledsaget af feber. Symptomerne optraeder normalt ved behandlingens start
(akut generaliseret eksantemates pustulose (AGEP), hyppigheden er ikke kendt). Se ogsa punkt 2.

Andpre bivirkninger, der kan forekomme:

Almzndellg (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 behandlede):
hovedpine, svimmelhed
- lidelser i mave-tarm-kanalen (fordejelsesbesver, diarré, kvalme, opkastning, mavesmerter, luft i
tarmene, forstoppelse, sort affering, bledning i mave eller tarm, opkastning af blod)
- udslet
- treethed.

Ikke almindelig (kan forekomme hos op til I ud af 100 behandlede):
- rhinitis
- overfelsomhed
- sevnleshed, angst

- synsforstyrrelser, nedsat herelse
17



- bronkiespasmer, astma

- sérimunden

- mavesar, sar i tarmen, bristet mavesar, betaendelse 1 mavens slimhinde

- leverbetendelse, gulsot, unormal leverfunktion

- klee, sma blodudtraedninger pa huden og slimhinderne

- huden bliver folsom over for lys

- nedsat nyrefunktion

- @ndringer i blodtelling

- an@mi (nedsat antal rede blodlegemer eller haemoglobin, hvilket kan gere huden bleg og kan
medfore svaghed)

- desighed

- snurrende fornemmelse

- horetab.

Sjcelden (kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 behandlede):
ikke-bakteriel meningitis
- allergisk reaktion
- depression, forvirring
- nedsat syn, tinnitus (ringen for grerne), svimmelhed
- leverskade og vaskeophobning i kroppen.

Meget sjcelden (kan forekomme hos op ti 1 ud af 10.000 behandlede):
- betendelse i bugspytkirtlen, leversvigt.

Tkke kendt (hyppigheden kan ikke estimeres ud fra forhdndenveerende data):
- forveerring af sar i tyktarmen (colitis) og Crohns sygdom (tarmsygdom)
- hjertesvigt, hjerteanfald, hejt blodtryk
- brystsmerter, som kan vare et tegn pa en potentielt alvorlig allergisk reaktion kaldet Kounis
syndrom
- fikseret legemiddeludslaet.

Bemark, at Ibuprofen Teva kan forleenge bledningstiden.

Der kan 1 helt useedvanlige tilfzelde forekomme alvorlige infektioner i huden ved skoldkopper. Nér et
NSAID-praeparat anvendes, kan der opsta infektionsrelateret beteendelse i huden eller en eksisterende
betandelse kan forverres (f.eks. en lidelse som nekrotiserende fasciitis kan udvikles og er karakteriseret ved
intens smerte, hej feber, havet og varm hud, bleredannelse, veevsded). Hvis der kommer tegn pa infektion i
huden eller en eksisterende infektion i hud forvarres, mens du bruger ibuprofen, anbefales det, at du
kontakter en leege med det samme.

Laegemidler som Ibuprofen Teva kan medfere en let gget risiko for hjerteanfald eller slagtilfelde.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din laege eller apotekspersonalet. Dette gaelder ogséd mulige
bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine parerende kan ogsa indberette
bivirkninger direkte til Lagemiddelstyrelsen via:

Lagemiddelstyrelsen
Axel Heides Gade 1
DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk
Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af

dette legemiddel.
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S. Opbevaring
Opbevar legemidlet utilgeengeligt for bern.

Tag ikke dette laegemiddel efter udlebsdatoen, der star pa blisterpakningen eller aesken efter EXP.
Udlgbsdatoen er den sidste dag i den naevnte maned.

Dette legemiddel kreever ingen s&rlige forholdsregler vedrerende opbevaringen.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe la&gemiddelrester. Af hensyn til miljoet mé du ikke
smide legemiddelrester i aflabet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstorrelser og yderligere oplysninger

Ibuprofen Teva 200 mg filmovertrukne tabletter indeholder:
Aktivt stof: ibuprofen.
Hver filmovertrukket tablet indeholder 200 mg ibuprofen.

@vrige indholdsstoffer:

Tabletkerne:

Modificeret majsstivelse, croscarmellosenatrium, hypromellose, stearinsyre, vandfri kolloid silica.
Filmovertraek:

Hypromellose, macrogol 8000, titandioxid.

Udseende og pakningsstorrelser
Hvide, runde, bikonvekse filmovertrukne tabletter.

Ibuprofen Teva 200 mg filmovertrukne tabletter fés i pakninger med 6, 10, 12, 20, 24, 30, 50 eller 100
filmovertrukne tabletter.

Ikke alle pakningssterrelser er nadvendigvis markedsfort.
Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsferingstilladelsen:
Teva B.V.

Swensweg 5

2031 GA Haarlem

Holland

Reprasentant i Danmark:
Teva Denmark A/S
Vandtérnsvej 83A

2860 Seborg

Telefon: 44 98 55 11
E-mail: info@tevapharm.dk

Fremstiller:

Merckle GmbH
Ludwig-Merckle Str. 3
89143 Blaubeuren
Tyskland

Dette lzegemiddel er godkendt i medlemslandene i Det Europziske Okonomiske Samarbejdsomrade
under folgende navne:
Denmark Ibuprofen Teva
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Italien ABIDOL
Tyskland Ibuprofen-ratio 200 mg Filmtabletten

Denne indlaegsseddel blev senest sendret 09/2025
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