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1. Virkning og anvendelse

Virkemåde

Proscar® hæmmer dannelsen af et hormon, som er årsag til
forstørrelse af blærehalskirtlen (prostata). En forstørret
blærehalskirtel kan trykke på urinrøret og på den måde
hindre vandladning.

Medicinen anvendes til

Du kan tage Proscar® for at nedsætte risikoen for akut
vandladningsbesvær og udsætte tidspunktet for en evt.
operation for forstørret prostata.

Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse. Følg altid
lægens anvisning.

2. Vigtig information, som du skal læse, før
du tager Proscar®

Tag ikke Proscar® hvis

• Du er overfølsom over for finasterid eller et eller flere af
de øvrige indholdsstoffer.

• Kvinder og børn må ikke tage Proscar®. 

Særlige forholdsregler

• Nogle patienter får meget hurtigt lindring for deres be-
svær, andre skal behandles i mindst 6 måneder, før
generne bliver mindre.

• Proscar® nedsætter risikoen for, at du lige pludselig ikke
kan lade vandet og akut får brug for læge eller skade-
stue. Du må kun holde op med at tage Proscar® efter
aftale med lægen.

• Tal med lægen, hvis din lever fungerer dårligt.

Brug af Proscar® sammen med mad og drikkevarer

Du kan tage Proscar® sammen med mad og drikke.

Vigtig information om nogle af de øvrige indholds-
stoffer i Proscar®

Proscar® indeholder lactose. Kontakt lægen, før du tager
denne medicin, hvis lægen har fortalt dig, at du ikke tåler
visse sukkerarter.

Graviditet og amning

Få vejledning hos lægen eller apoteket før du tager nogen
form for medicin.
Graviditet:
Proscar® er kun til behandling af mænd. Kvinder, der er
eller kan være gravide må ikke komme i kontakt med Pros-
car®, da Proscar® kan medføre misdannelser hos drenge-
fostre. Gravide kvinder må ikke tage Proscar® eller røre ved

knuste eller knækkede tabletter. Mænd skal anvende
kondom ved samleje med kvinder, der er eller kan blive
gravide, da Proscar® udskilles i sæden.
Amning:
Proscar® er kun til behandling af mænd.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Proscar® påvirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at
færdes sikkert i trafikken.

Brug af anden medicin

Der er ikke kendskab til problemer ved brug af Proscar®

sammen med anden medicin. 

Fortæl altid lægen, hvis du tager anden medicin eller har
gjort det for nylig. Det gælder også medicin, som ikke er
på recept, medicin købt i udlandet, naturlægemidler samt
stærke vitaminer og mineraler.

3. Sådan skal du tage Proscar®

Dosering

Tabletterne bør indtages sammen med rigelig mængde
vand (11/2 dl).

Mænd: 
1 tablet dagligt, med eller uden mad. 

Ældre mænd:
Det er ikke nødvendigt at ændre dosis.

Nedsat nyrefunktion:
Det er ikke nødvendigt at ændre dosis.

Følg altid lægens anvisning. Der er forskel på, hvad den
enkelte har brug for. Du må kun ændre dosis eller holde op
med behandlingen efter aftale med lægen.

Har du taget for mange Proscar®

Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har
taget flere Proscar®, end der står her, eller flere end lægen
har foreskrevet, og du føler dig utilpas. 

Har du glemt at tage Proscar®

Hvis du har glemt at tage en tablet, skal du springe den
glemte tablet over og tage den næste til sædvanlig tid.

4. Bivirkninger

Proscar® kan som al anden medicin give bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Sjældne bivirkninger (det forekommer hos færre end 1
ud af 1.000 patienter): 
• Overfølsomhedsreaktion, f.eks. pludseligt hududslæt,

åndedrætsbesvær, besvimelse, feber samt hævelse af
læber og ansigt. Kontakt straks læge eller skadestue.
Ring evt. 112.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (det forekommer hos flere end
1 ud af 100 patienter): 
• Impotens, nedsat lyst til sex. Nedsat mængde sæd.

PROSCAR®

Filmovertrukne tabletter 5 mg

Læs denne information godt igennem, før du begynder at tage medicinen. Gem denne information, du får måske
brug for at læse den igen. Ønsker du mere information, så kontakt læge eller apotek.
Lægen har ordineret Proscar® til dig personligt. Lad derfor være med at give den til andre.
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Ikke almindelige bivirkninger (det forekommer hos mel-
lem 1 og 10 ud af 1.000 patienter): 
• Udslæt.
• Problemer med udløsning.
• Udvikling af brystkirtler, brystømhed.

Sjældne bivirkninger (det forekommer hos færre end 1
ud af 1.000 patienter): 
• Kløe, nældefeber.
• Smerter i testiklerne.

Meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end
1 ud af 10.000 patienter):
• Udflåd fra brystvorterne. Knuder i brysterne.

Fortæl læge eller apotek, hvis du får andre bivirkninger
end dem, der står her, så bivirkningerne kan blive indberet-
tet til Lægemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan
blive bedre.

Fortæl læge eller apotek, hvis du får bivirkninger, der bliver
ved og er generende. Nogle bivirkninger kan kræve
behandling.

Patienter eller pårørende kan også indberette bivirkninger
direkte til Lægemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejled-
ning under bivirkninger på Lægemiddelstyrelsens netsted:
http://www.laegemiddelstyrelsen.dk

5. Opbevaring

• Opbevar Proscar® utilgængeligt for børn.
• Opbevar Proscar® i original emballage, da medicinen er

følsom over for lys og fugt.
• Tag ikke Proscar® efter den udløbsdato, der står på pak-

ningen.

6. Yderligere information

Proscar® indeholder

Det virksomme indholdsstof i Proscar® er:
Finasterid 5 mg.
De øvrige indholdsstoffer er:
Lactose, pregelatineret stivelse, natriumdocusat, mikrokry-
stallinsk cellulose, natriumstivelsesglycolat, magnesiumstea-
rat, hypromellose, hydroxypropylcellulose, talcum, indigo-
tin (E 132), titandioxid (E 171) og jernoxider (E 172).

Produktets styrke og pakningsstørrelse:
Proscar® 5 mg fås i pakninger med 28, 30, 90, 98, 105 og
120 filmovertrukne tabletter.

Ikke alle pakningsstørrelser er nødvendigvis markedsført.

Markedsføring i Danmark  

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Mail: info@orifarm.com

Aflever altid eventuelle medicinrester på apoteket.

For yderligere oplysninger om denne medicin og ved rekla-
mationer kan du henvende dig til Orifarm A/S.

Proscar® er et registreret varemærke, der tilhører Merck &
Co. Inc.
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