INDLAGSSEDDEL

Locoid® 0,1% kutanoplesning
Hydrocortisonbutyrat

Lzes hele denne indlzegsseddel grundigt, inden De begynder at bruge medicinen.

- Gem indlaegssedlen. De kan fa brug for at leese den igen.

- Sperg legen eller apoteket, hvis De har flere spergsmal.

- Leegen har ordineret Locoid til Dem personligt. Lad derfor vaere med at give det til andre. Det kan
veaere skadeligt for andre, selv om de har de samme symptomer, som De har.

- Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver varre, eller hvis De far bivirkninger, som
ikke er naevnt her.

Indholdsfortegnelse

1. Virkning og anvendelse

2. Vigtig information, som De skal lase, for De bruger Locoid
3. Sédan skal De bruge Locoid

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Yderligere information

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Locoid indeholder hydrocortisonbutyrat. Hydrocortisonbutyrat er et binyrebarkhormon (steroid), som
haemmer irritation i huden.

De kan bruge Locoid ved eksem, ved irriteret hud og ved psoriasis.

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse. Folg altid leegens anvisning.

2.  VIGTIG INFORMATION SOM DE SKAL LASE, FOR DE BRUGER LOCOID

Brug ikke Locoid hvis

- De er overfolsom over for hydrocortisonbutyrat eller et af de gvrige indholdsstoffer i Locoid.

- Deres hudsygdom er betendt med bakterier eller svampe. I sa fald skal De ogsa have medicin mod
betandelsen.

Brug ikke Locoid mod

- virussygdomme, der giver udbrud pa huden, f.eks forkelelsessar, helvedesild eller skoldkopper.
- rosacea, der er en betendelsesagtig hudsygdom i ansigtet med redme og udvidede blodkar.

- betaendt eksem eller irritation i huden omkring munden.

Sarlige forholdsregler

- Huvis kutanoplesningen ikke hjelper i lebet af kort tid, kan Deres hudsygdom vare betendt med
bakterier eller svampe. Tal med lagen.

- De ma ikke bruge kutanoplesningen i leengere tid, end la&gen har fortalt Dem.

- Hvis De har brugt kutanoplesningen i lang tid, m& De ikke stoppe behandlingen pludseligt, da det
kan fa Deres hudsygdom til at blusse op igen. Tal med laegen.

- De ma kun bruge kutanoplesningen i ansigtet, hvis laegen har fortalt Dem det. Pas pa, at
kutanoplesningen ikke kommer i gjnene.

- De maé ikke sette plaster pa behandlingsstedet, deekke det med plastik eller p4 anden made pakke
det ind, da det @ger risikoen for bivirkninger. Tal evt. med laegen.

- Deres binyrers dannelse af hormoner kan blive nedsat, nar De bruger Locoid. Fortel legen, at De
bliver behandlet med Locoid, hvis De fér en sver beteendelse, kommer alvorligt til skade eller skal
opereres.



Brug af anden medicin

Forteel altid leegen eller apoteket, hvis De bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Det
galder ogsa for medicin, som ikke er pa recept, medicin kebt i udlandet, naturleegemidler samt sterke
vitaminer og mineraler.

Der er ikke kendskab til problemer med brug af Locoid sammen med anden medicin.

Graviditet og amning
Fé vejledning hos legen eller pa apoteket, for De tager nogen form for medicin.

Graviditiet:
De mé kun bruge Locoid efter leegens anvisning.

Amning:
De kan amme, selv om De bruger Locoid.

Hvis De smorer kutanoplesningen pé brystet eller brystvorten, skal De vaske kutanoplesningen af,
inden De ammer Deres barn.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Locoid pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

3. SADAN SKAL DE BRUGE LOCOID
Folg altid legens anvisning. Der er forskel pa, hvad den enkelte har brug for. Er De i tvivl, sa sperg
laegen eller apoteket.

Dosering

Voksne:

- Smer Locoid pa de angrebne steder i et tyndt lag 1-2 gange daglig.

- Vask henderne omhyggeligt efter pdsmeringen, medmindre det er heenderne, som De behandler.
- Pas p4, at kutanoplesningen ikke kommer i gjnene.

- Brug ikke kutanoplesningen i l&ngere tid, end leegen har fortalt Dem.

Born:
De skal folge l&gens anvisning.

De mé kun @ndre dosis eller holde op med behandlingen efter aftale med leegen. Der kan komme
opblussen eller forvaerring af Deres hudsygdom, hvis De stopper behandlingen pludseligt, iser hvis De
har brugt Locoid i lang tid.

Har De brugt for meget Locoid?

Kontakt lgen, skadestuen eller apoteket, hvis De har brugt mere Locoid, end der star her, eller mere
end leegen har foreskrevet, og De foler Dem utilpas. Det sker normalt kun, hvis De har brugt Locoid
pa store omrader igennem lang tid.

Har De glemt at bruge Locoid?
Smer Locoid p4, sé snart De kommer i tanke om det.

4. BIVIRKNINGER
Locoid kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.



De ma kun smere Locoid i hudfolder, pa store hudarealer eller deekke den behandlede hud med en teet
forbinding efter aftale med Deres lage, da det eger risikoen for bivirkninger. Det gaelder ogsa ved
hyppig behandling eller behandling gennem lang tid.

Alvorlige bivirkninger

Sjeldne - meget sjeldne bivirkninger (forekommer hos ferre end 1 ud af 10.000 patienter):
- Nedsat dannelse af binyrebarkhormoner, se serlige forholdsregler.

- Opverfolsomhedsreaktion.

Ikke alvorlige bivirkninger

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter):

- Tynd hud, der let gar i stykker.

- Udvidelse af de smé blodkar i huden med redme og haevelse. Sma blodudtreedninger. Lyse streger
i huden. Andring i pigmentet i huden (f.eks. lyse pletter).

- Irritation eller betaendelse i huden ved munden eller andre steder. Redme af huden. Bumser
(akne). Kontakteksem.

- Skagvakst. Tynde, blede har i ansigt, pa krop samt arme og ben.

- Redme og hevelse, is@r pé nesen, pd kinderne og i panden.

- Hudsygdommen kommer igen eller bliver vaerre, nir De stopper behandlingen.

Forteel laege eller apotek, hvis De far andre bivirkninger end dem, der star her, s& bivirkningerne kan
blive indberettet til Lagemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive bedre.

Forteel laege eller apotek, hvis De far bivirkninger, der bliver ved og er generende. Nogle bivirkninger
kan kraeve behandling.

Patienter eller pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen. De finder
skema og vejledning under bivirkninger pa Lagemiddelstyrelsens netsted:
http://www.laegemiddelstyrelsen.dk/

5. OPBEVARING

- Opbevar Locoid utilgengeligt for bern.

- Opbevar ikke Locoid ved over 25 °C.

- Brugikke Locoid efter den udlgbsdato, som star pa pakningen.

- Efter dbning ber flasken bruges inden 8 uger. Det kan vere en hjalp at skrive datoen, hvor du

- &bnede flasken, pé kartonen.

- Aflever altid medicinrester pé apoteket. De mé ikke smide medicinrester i aflebet, toilettet eller
skraldespanden.

6. YDERLIGERE INFORMATION

Locoid indeholder

- Det aktive stof er hydrocortisonbutyrat. 1 g kutanoplesning indeholder 1 mg
hydrocortisonbutyrat.

- De gvrige indholdsstoffer er glycerol; povidon K90; vandfri natriumcitrat; vandfri citronsyre;
isopropylalkohol; renset vand.

Udseende og pakningsterrelser

Udseende: Klar, farveles oplesning.

Pakningssterrelser: Flaske 30 ml og 100 ml.
Ikke alle pakningssterrelser er nadvendigvis markedsfort.
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