
Acetylsalicylsyre 500 mg
Brusetabletter

4540113

Læs denne indlægsseddel grundigt. Den 
indeholder vigtige informationer.
De kan få Idotyl uden recept. For at opnå de 
bedste resultater skal De være omhyggelig 
med at følge anvisningerne for Idotyl. 
•	 Gem indlægssedlen. De kan få brug for at  
	 læse den igen.
•	 Spørg på apoteket hvis der er mere, De vil  
	 vide.
•	 Kontakt lægen, hvis De ikke inden 7 dage  
	 får det bedre, eller De får det værre. 
•	 Tal med lægen eller apoteket, hvis en  
	 bivirkning bliver værre, eller De får  
	 bivirkninger, som ikke er nævnt her. 

Oversigt over indlægssedlen
1.	Idotyls virkning og hvad De skal bruge det til
2.	Det skal De vide, før De begynder at tage  
	 Idotyl
3.	Sådan skal De tage Idotyl
4.	Bivirkninger
5.	Sådan opbevarer De Idotyl
6.	Yderligere oplysninger

1. IDOTYLS VIRKNING OG HVAD DE SKAL  
	 BRUGE DET TIL 
Idotyl er et middel mod smerter.
Idotyl dæmper betændelseslignende  
symptomer fra muskler, led eller bindevæv. 
De kan tage Idotyl
•	 Mod svage smerter f.eks. hovedpine,  
	 muskel- og ledsmerter, menstruations- 
	 smerter og tandpine.
•	 Mod gigtsygdomme. 
Lægen kan have givet Dem Idotyl til anden 
anvendelse. Følg altid lægens anvisning.

2. DET SKAL DE VIDE, FØR DE BEGYNDER  
	 AT TAGE IDOTYL
Tag ikke Idotyl hvis De:
•	 er overfølsom over for acetylsalicylsyre eller  
	 et eller flere af de øvrige indholdsstoffer.
•	 tidligere har fået allergiske symptomer eller  
	 astma ved brug af smertestillende læge- 
	 midler mod f.eks. hovedpine og gigtsmerter  
	 (f.eks. ibuprofen, diclofenac eller anden  
	 medicin med acetylsalicylsyre).
•	 har blødende mavesår (blodige opkastninger  
	 og/eller sort afføring). 
•	 har tendens til blødning f.eks. på grund af  
	 K-vitaminmangel, blødersygdom eller lavt  
	 antal blodplader.
•	 har meget dårligt hjerte.
•	 har dårlig lever.
•	 har dårlige nyrer.
•	 er gravid i 7. - 9. måned.

Børn under 15 år med feber må ikke få Idotyl. 

Vær ekstra forsigtig med at tage Idotyl
Tal med lægen inden De tager Idotyl, hvis De:
•	 har astma eller allergiske lidelser. 
•	 har tendens til smerter og ubehag fra maven  
	 eller tarmen f.eks. mavesår. 
•	 har nedsat lever- eller nyrefunktion.
•	 tager anden medicin mod smerter (f.eks.  
	 ibuprofen, diclofenac eller anden medicin  
	 med acetylsalicylsyre).
•	 tager blodfortyndende medicin (f.eks. war- 
	 farin, clopidogrel og dipyridamol).
•	 skal vaccineres mod skoldkopper.

Vær opmærksom på følgende:
Advarsel
Hvis De tager en større dosis, end der er 
angivet i denne information eller lægen har 
angivet, kan De få en livsfarlig forgiftning. Hvis 
De mener, De har taget for mange Idotyl, skal 
De straks søge læge.  
Hvis De er over 65 år, skal De undgå langvarig 

BØRN ELLER UNGE

I HJEMMET?
Læs advarslen og vær omhyggelig med,  
hvordan du opbevarer denne medicin.

brug af Idotyl på grund af risiko for blødning i 
mave eller tarm. Tal med lægen.  
De må ikke tage Idotyl i dagene før en opera-
tion. Tal med lægen.  
Hvis De tager Idotyl mod hovedpine i længere 
tid, kan Deres hovedpine blive værre og hyp- 
pigere. Kontakt Deres læge, hvis De får hyp-
pige eller daglige hovedpineanfald under 
behandlingen.  
Oplys altid ved blod- og urinprøvekontrol, at 
De er i behandling med Idotyl. Det kan have 
betydning for resultaterne.

Brug af anden medicin
Fortæl det altid til lægen eller apoteket, hvis 
De bruger anden medicin eller har brugt det 
for nylig. Dette gælder også medicin, som ikke 
er købt på recept, medicin købt i udlandet, 
naturlægemidler samt stærke vitaminer og 
mineraler. 
 
Tal med Deres læge, hvis De bruger medicin 
mod 
•	 for meget mavesyre (aluminiumhydroxid og  
	 magnesiumhydroxid). 
•	 sukkersyge (f.eks. metformin, glimepirid og  
	 glibenclamid).
•	 for højt blodtryk (enalapril, ramipril, perindo- 
	 pril, amlodipin, felodipin og diltiazem).
•	 dårligt hjerte (quinidin, metoprolol, atenolol  
	 og propanolol). 
•	 smerter (f.eks. ibuprofen, diclofenac eller  
	 anden medicin med acetylsalicylsyre).
•	 urinsur gigt (probenecid).
•	 visse former for gigt og kræft (methotrexat).
•	 grøn stær (acetazolamid).
•	 epilepsi (valproat og acetazolamid).
•	 gigt og bindevævssygdomme (prednisolon  
	 og methylprednisolon).
Samt
•	 blodfortyndende medicin (f.eks. warfarin,  
	 phenprocoumon og clopidogrel). 
•	 vanddrivende medicin (furosemid, spirono- 
	 lacton).
•	 naturlægemidler eller kosttilskud, der inde- 
	 holder Ginkgo Biloba.
•	 hvis De skal vaccineres mod skoldkopper.

Brug af Idotyl sammen med mad og drikke
De kan tage Idotyl i forbindelse med et måltid, 
men det er ikke nødvendigt.

Graviditet og amning
Spørg Deres læge eller apotek til råds, før De 
bruger nogen form for medicin.

Graviditet:
De må ikke tage Idotyl i de sidste 3 måneder 
før forventet fødsel. Det kan skade fosteret og 
det nyfødte barn. Tal med lægen.  
De må kun tage Idotyl i de første 6 måneder af 
graviditeten efter aftale med lægen. Dosis skal 
være så lav som muligt, og behandlingen skal 
vare så kort tid som muligt. Tal med lægen.

Kvinder der ønsker at blive gravide:
Hvis De ønsker at blive gravid, skal De enten 
holde op med at tage Idotyl eller kun tage 
Idotyl i så kort tid som muligt og i så lav dosis 
som muligt.
Idotyl kan gøre det sværere at blive gravid. 
Spørg lægen om der er en anden behandling.

Amning
Idotyl går over i mælken, men det er ikke 
sandsynligt, at det vil skade Deres barn. Tal 
med lægen, hvis De har spørgsmål.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Idotyl påvirker ikke arbejdssikkerheden eller 
evnen til at færdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de øvrige 
indholdsstoffer i Idotyl
Denne medicin indeholder 15 mmol natrium 
(355 mg) pr. tablet. Hvis De er på natrium- eller 
saltfattig diæt, skal De tage hensyn hertil.
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3. SÅDAN SKAL DE TAGE IDOTYL
Hvis Deres læge har ordineret Idotyl til Dem, 
skal De altid følge lægens anvisning. Er De i 
tvivl, så spørg lægen eller på apoteket.  
De skal opløse brusetabletterne i et glas vand, 
- så får De en klar opløsning med neutral smag. 

Den sædvanlige dosis er
Smerter
Voksne: 1 - 2 tabletter på 500 mg højst 4 gange 
daglig.
Børn over 2 år: Dosis afhænger af barnets vægt.  
Børn må få 50 mg/kg i døgnet fordelt på 2 - 3 
doser. Børn må højst få Idotyl i 2 døgn.
Hvis barnet f.eks. vejer 30 kg, vil dosis normalt 
være 1 tablet på 500 mg 3 gange i døgnet i 
højst 2 døgn. 

Gigtsygdomme
Voksne: 6 – 8 tabletter på 500 mg (3000 –  
4000 mg) fordelt på 2 – 3 doser.
Børn over 2 år: Dosis afhænger af barnets 
vægt. Børn må få 50 - 100 mg/kg i døgnet.
Hvis barnet f.eks. vejer 30 kg, vil dosis normalt 
være 3 – 6 tabletter på 500 mg (1500 –  
3000 mg) i døgnet.
De må kun bruge Idotyl til børn under 2 år efter 
lægens anvisning. Børn under 15 år med feber 
må ikke få Idotyl. 

Nedsat lever- og nyrefunktion: Det kan være 
nødvendigt at nedsætte dosis. Tal med lægen. 

Hvis De har taget for mange Idotyl
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis 
De har taget flere Idotyl, end der står i denne 
information, eller flere end lægen har foreskre-
vet, og De føler Dem utilpas. Tag pakningen  
med. Symptomer på overdosering kan være 
svimmelhed, susen for ørerne, døvhed, lavt 
blodtryk, svedudbrud, kvalme, opkastning, 
hovedpine, forvirring, hurtig vejrtrækning, feber, 
rastløshed, forstyrrelse af kroppens syre-base 
balance (påvirket vejrtrækning, lavt blodtryk, 
kvalme, opkastning). Svær forgiftning kan 
medføre koma, kollaps, svigtende vejrtrækning 
og eventuelt nyresvigt.

Hvis De har glemt at tage Idotyl
De må ikke tage dobbeltdosis som erstatning 
for den glemte dosis. 

Hvis De holder op med at tage Idotyl
Spørg lægen eller apoteket, hvis der er noget, 
De er i tvivl om, eller føler Dem usikker på.

4. BIVIRKNINGER
Idotyl kan som al anden medicin give bivirk-
ninger, men ikke alle får bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger
Almindelige bivirkninger (det sker hos mellem 
1 og 10 ud af 100 behandlede):
•	 Vejrtrækningsbesvær hos astmatikere.  
	 Kontakt straks læge eller skadestue. Ring  
	 evt. 112. 

Ikke almindelige bivirkninger (det sker hos 
mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede):
•	 Pludselige overfølsomhedsreaktioner  
� (inden for minutter til timer), f.eks. hududslæt,  
	 åndedrætsbesvær og besvimelse (anafylak- 
	 tisk reaktion). Kan være livsfarligt. Ring 112. 
•	 Blodigt opkast og/eller sort afføring på grund  
	 af blødning i mave eller tarm. Kontakt straks  
	 læge eller skadestue. Ring evt. 112.
•	 Blodmangel med træthed og bleghed på  
	 grund af blødning fra mave eller tarm.  
	 Kontakt straks læge eller skadestue.

Sjældne bivirkninger (det sker hos mellem 1 
og 10 ud af 10.000 behandlede):
•	 Lammelser, talebesvær, bevidstløshed pga.  
	 hjerneblødning. Ring 112. 
•	 Feber, træthed, sløjhed pga. betændelse i  
	 blodkar. Kontakt lægen.

Meget sjældne bivirkninger (det sker hos 
færre end 1 ud af 10.000 behandlede):
•	 Blødning fra hud og slimhinder og blå  
	 mærker pga. forandringer i blodet (for få  
	 blodplader). Kontakt straks læge.
•	 Almen sløjhed, tendens til betændelse  
	 (infektioner) især halsbetændelse og  
	 feber pga. forandringer i blodet (for få hvide  
	 blodlegemer). Kontakt straks læge.

•	 Leverbetændelse med gulsot og hudkløe.  
	 Kontakt straks læge.
•	 Kraftig afskalning og afstødning af huden.  
	 Kontakt straks læge eller skadestue.
•	 Blæreformet udslæt og betændelse i huden,  
	 især på hænder og fødder samt i og omkring  
	 munden ledsaget af feber. Kontakt straks  
	 læge eller skadestue.  
•	 Feber, opkastninger, sløret bevidsthed hos  
	 børn (Reyes syndrom). Kontakt straks læge  
	 eller skadestue. Ring evt. 112.

Ikke alvorlige bivirkninger
Meget almindelige bivirkninger (det sker hos 
flere end 1 ud af 10 behandlede):
•	 Blodet er længere tid om at størkne.
•	 Mavesmerter, halsbrand, sure opstød.

Almindelige bivirkninger (det sker hos mellem 
1 og 10 ud af 100 behandlede):
•	 Kvalme, irritation, smerter eller ubehag fra  
	 den øvre del af maven. Kan blive alvorligt. Tal  
	 med lægen.
•	 Tendens til blødninger fra hud og slimhinder.
•	 Hovedpine, søvnløshed.
•	 Opkastning, forstoppelse, diaré, nældefeber.

Ikke almindelige bivirkninger (det sker hos 
mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede):
•	 Svimmelhed, sløvhed.
•	 Susen for ørerne (tinnitus), astma.
•	 Udslæt, svedtendens.
•	 Snue, træthed.

Sjældne bivirkninger (det sker hos mellem 1 
og 10 ud af 10.000 behandlede):
•	 Nældefeber med hævelse. I alvorlige tilfælde  
	 med hævelse af ansigt, læber og tunge; det  
	 kan medføre, at luftvejene blokeres.  
	 Ring 112.

Idotyl kan herudover give bivirkninger, som De 
normalt ikke mærker noget til. Det drejer sig om 
ændringer i visse laboratorieprøver, f.eks. pga. 
påvirkning af leveren, nyrerne og forandringer 
i blodet. Der kan i sjældne eller meget sjældne 
tilfælde være andre ikke alvorlige bivirkninger. 
Spørg lægen eller apoteket, hvis De ønsker 
oplysninger om disse bivirkninger. Tal med 
lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver 
værre, eller De får bivirkninger, som ikke er 
nævnt her. Nye bivirkninger bør indberettes til 
Lægemiddelstyrelsen, så viden om bivirkninger 
kan blive bedre. De eller Deres pårørende kan 
selv indberette bivirkninger direkte til Lægemid-
delstyrelsen. De finder skema og vejledning 
under bivirkninger på Lægemiddelstyrelsens 
netsted: www.laegemiddelstyrelsen.dk.

5. SÅDAN OPBEVARER DE IDOTYL
Opbevar Idotyl utilgængeligt for børn.
De kan opbevare Idotyl ved almindelig  
temperatur. Brug ikke Idotyl efter den udløbs-
dato, der står på pakningen. Udløbsdatoen er 
den sidste dag i den nævnte måned. Aflever 
altid medicinrester på apoteket. Af hensyn til 
miljøet må De ikke hælde medicinrester i  
afløbet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER
Idotyl 500 mg, brusetabletter indeholder
Aktivt stof: acetylsalicylsyre.  
Øvrige indholdsstoffer: citronsyre, natrium-
hydrogencarbonat, kaliumbenzoat, povidon.

Udseende og pakningsstørrelser
Udseende
Idotyl er en plan, hvid brusetablet med dele-
kærv på den ene side. 

Pakningsstørrelser
1 x 20 og 4 x 20 brusetabletter. Ikke alle pak-
ningsstørrelser er nødvendigvis markedsført.

Indehaver af markedsføringstilladelsen og 
fremstiller
Ferrosan A/S
Sydmarken 5 
2860 Søborg.
Tel.: 39 69 21 11 - fax.: 39 56 50 26

Denne indlægsseddel blev sidst revideret 
oktober 2007.
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Size: 135 x 300 mm

Quality: 50 g/m2 Luminicens

Old Articel No.: 
4538285

= Pantone 485

= Black
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