INDLAGSSEDDEL : INFORMATION TIL BRUGEREN

Aerius® 5 mg filmovertrukne tabletter
desloratadin

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden De begynder at tage medicinen.

- Gem indlegssedlen. De kan fa brug for at leese den igen.

- Sperg laegen eller pa apoteket, hvis der er mere, De vil vide.

- Laegen har ordineret Aerius smeltetabletter til Dem personligt. Lad derfor vaere med at give det
til andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som De har.

- Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver veerre, eller De far bivirkninger, som
ikke er nevnt her.

Oversigt over indlaegssedlen:

Aerius virkning og hvad De skal bruge det til

Det skal De vide, far De begynder at bruge Aerius
Séadan skal De bruge Aerius

Bivirkninger

Séadan opbevarer De Aerius

Yderligere oplysninger
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1. AERIUS VIRKNING OG HVAD DE SKAL BRUGE DET TIL

Aerius er et anti-allergisk leegemiddel, som ikke ggr Dem dgsig. Det hjalper med at regulere Deres
allergiske reaktion og dens symptomer.

Aerius lindrer symptomer forbundet med allergisk snue (inflammation af naesepassager forarsaget af
allergi, for eksempel hagfeber eller stavmideallergi). Symptomerne indbefatter nysen, lgbende eller
klgende nase, klge i ganen og klgende, rade eller Igbende gjne.

Aerius anvendes ogsa til at lindre symptomerne i forbindelse med naldefeber (en hudlidelse forarsaget
af allergi). Symptomerne indbefatter klge og klgende udslat.

Lindring af disse symptomer varer en hel dag og hjeelper Dem med at genoptage Deres normale

daglige aktiviteter og sgvn.

2. DET SKAL DE VIDE, FR DE BEGYNDER AT BRUGE AERIUS

Brug ikke Aerius

- hvis De er overfglsom (allergisk) over for desloratadin, et af de gvrige indholdsstoffer eller over
for loratadin.

Aerius er beregnet til voksne og unge (i alderen 12 ar og eldre).

Ver ekstra forsigtig med at bruge Aerius
- hvis De har darlig nyrefunktion.

Hvis dette geelder for Dem, eller De ikke er sikker, skal De tale med Deres laege for De tager Aerius.

Brug af anden medicin
Der er ingen kendte interaktioner mellem Aerius og andre leegemidler.

Brug af Aerius sammen med mad og drikke
Aerius kan tages til maden eller mellem maltider.

Graviditet og amning



Sperg Deres lzege eller apoteket til rads, far De tager nogen form for medicin under graviditet og
under amning.
Hvis De er gravid, eller De ammer et spaedbarn, anbefales det ikke at anvende Aerius.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Ved den anbefalede dosering forventes Aerius ikke at ggre Dem dgsig eller mindre opmarksom. |
meget sjeeldne tilfeelde oplever nogle mennesker dog dgsighed, som kan have indflydelse pa deres
evne til at kare eller anvende maskiner.

Vigtige information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Aerius
Aerius-tabletter indeholder lactose. Kontakt leegen, far De tager denne medicin, hvis leegen har fortalt
Dem, at De ikke taler visse sukkerarter.

3. SADAN SKAL DE BRUGE AERIUS

Voksne og unge (12 ar gamle og @ldre): Tag en tablet en gang daglig.
Tabletten synkes hel med vand, med eller uden samtidig fedeindtagelse.

Med hensyn til varigheden af behandlingen, vil Deres leege bestemme hvilken type allergisk snue, De
lider af, og vil fastsette, hvor leenge De skal tage Aerius.

Hvis Deres allergiske snue er forbigaende (tilstedeveerelse af symptomer i mindre end 4 dage per uge
eller i mindre end 4 uger), vil Deres leege anbefale Dem en behandlingsplan, som vil afhenge af
vurderingen af Deres sygdomshistorie.

Hvis Deres allergiske snue er vedvarende (tilstedevarelse af symptomer i 4 dage eller mere per uge og
i mere end 4 uger), vil Deres leege maske anbefale Dem en leengerevarende behandling.

For neldefeber kan varigheden af behandling variere fra patient til patient, og De skal derfor fglge
Deres lzeges instruktioner.

Hvis De har brugt for meget Aerius-tabletter

Tag udelukkende Aerius saledes, som det er ordineret til Dem. Ved fejlagtig overdosis forventes ingen
alvorlige problemer. Men kontakt Deres laege eller apotek, hvis De tager mere Aerius, end De fik
besked pa.

Hvis De har glemt at bruge Aerius
Hvis De glemmer at tage Deres medicin til tiden, sa tag den snarest muligt og vend sa tilbage til Deres
seedvanlige medicineringsplan. De ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

4. BIVIRKNINGER

Aerius kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger. Hos voksne var
bivirkningerne nogenlunde de samme som ved en placebotablet. Traethed, mundtgrhed og hovedpine
blev imidlertid rapporteret hyppigere end ved en placebotablet. Hovedpine var den mest almindelige
rapporterede bivirkning hos unge.

Under markedsfgring af Aerius er tilfeelde af alvorlige allergiske reaktioner (vejrtreekningsbesveer,
hiven efter vejret, klge, klgende udslat og heevelse) og udslat blevet rapporteret meget sjeeldent.
Hjertebanken, hurtigt hjerteslag, mavepine, kvalme, opkastning, mavebesvar, diarré, svimmelhed,
dasighed, besveer med at sove, muskelsmerter, hallucinationer, anfald, rastleshed med gget
kropsbevagelse, leverbetendelse og unormale leverfunktionsprgver er ogsa rapporteret i meget
sjeeldne tilfeelde.

Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver veerre, eller De far bivirkninger, som ikke er
naevnt her.



5. SADAN OPBEVARER DE AERIUS

Opbevares utilgengeligt for barn.

Ma ikke opbevares over 30°C. Opbevares i den originale yderpakning.

Brug ikke Aerius efter den udlgbsdato, der star pa @sken og blister. Udlgbsdatoen er den sidste dag i
den navnte maned.

Forteel Deres apotek det, hvis De bemarker a&ndringer i tabletternes udseende.

Sperg pa apoteket hvordan De skal aflevere medicinrester. Af hensyn til miljget ma De ikke smide

medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Aerius indeholder

- Aktivt stof: desloratadin 5 mg

- @vrige indholdsstoffer i tabletten: calciumhydrogenphosphatdihydrat, mikrokrystallinsk
cellulose, majsstivelse og talkum. Tabletovertreekket bestar af filmovertrak (indeholdende
lactosemonohydrat, hypromellose, titandioxid, macrogol 400, indigotin (E132)), klart lag
(indeholdende hypromellose, macrogol 400), carnaubavoks og hvid bivoks.

Aerius udseende og pakningsstarrelse

Aerius 5 mg filmovertrukne tabletter pakkes i enkeltdosisblisterpakninger med 1, 2, 3, 5, 7, 10, 14, 15,

20, 21, 30, 50, 90 eller 100 tabletter.

Alle pakningsstarrelser markedsfares ikke ngdvendigvis.

Indehaveren af markedsfgringstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsferingstilladelsen: Merck Sharp & Dohme Ltd., Hertford Road, Hoddesdon,
Hertfordshire EN11 9BU, Storbritannien.

Fremstiller: SP Labo N.V., Industriepark 30, B-2220 Heist-op-den-Berg, Belgien.

Hvis De vil have yderligere oplysninger om Aerius, skal De henvende Dem til den lokale
repraesentant:

Denne indlaegsseddel blev senest godkendt 09/2011

De kan finde yderligere information om Aerius pa Det europaiske Laegemiddelagenturs hjemmeside
http://www.ema.europa.eu/
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