INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Elocon® 1mg/ml kutanoplesning
mometasonfuroat

Lzes denne indlegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette lzegemiddel, da den
indeholder vigtige oplysninger.

Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at lase den igen.

Sperg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

Lagen har ordineret Elocon til dig personligt. Lad derfor veere med at give den til andre. Det kan
vere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

Tal med legen eller apotekspersonalet, hvis en bivirkning bliver varre, eller hvis du far
bivirkninger, som ikke er navnt her.

Den nyeste indlegsseddel kan findes p4 www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indleegssedlen
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5. Opbevaring

6.

Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Elocon indeholder et steerkt binyrebarkhormon.

Elocon deemper havelse og irritation ved betaendelse, der ikke skyldes bakterier, virus eller
svampe. Derved mindskes udbredelsen af udslet, eksem eller psoriasis.

Du kan bruge Elocon til behandling af forskellige former for eksem og psoriasis.

Lagen kan have givet dig Elocon for noget andet. Folg altid leegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FOR DU BEGYNDER AT BRUGE ELOCON
Brug ikke Elocon

Hvis du er allergisk over for mometasonfuroat eller et af de gvrige indholdsstoffer i Elocon
(angivet i pkt. 6).

Hvis du har betendelse 1 huden, som skyldes parasit- og svampeinfektion (f.eks. cancida eller
dermatofyter), bakterie infektion (f.eks. bernesér eller en hudlidelse med dannelse af pus i huden.
Hvis du har en beteendelsesagtig hudsygdom i ansigtet, som viser sig ved redme, is&r pa nase,
kinder, hage og pande (rosacea).

Hvis du har betendelse med rede knopper omkring nase og mund (perioral dermatit).

Hvis du har sygdomme pé huden, der skyldes virus f.eks. forkelelsessar, skoldkopper, vorter,
kensvorter eller en sjelden hudsygdom med gullige harde svulster.

Hvis du har turberkulose eller syfilis.

Pa bumser eller omrédder med bumser.

Pa tynd hud, der let gér i stykker/sker hud.

Pa sar eller hud fyldt med sér.

Pa friktionsudslet.

P& hudreaktion efter vaccination.

Pa klge ved endetarmen eller pé kensdele.

Til bern under 1 ar med hudlidelser, f.eks. eksem eller bleeksem.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt laegen eller apoteket, for du bruger Elocon.

Vear ekstra forsigtig med at bruge Elocon


http://www.indlaegsseddel.dk/

Ver opmarksom pa felgende:

—  Behandlingen ber ikke vare leengere end hejst nedvendigt og ikke mere end fire uger, uden at din
leege igen har set pa din hudsygdom.

—  Du ber ikke bruge Elocon lengere end aftalt med laegen. Det gaelder isaer ved behandling af den
sarte hud i ansigt, hvor brugen skal begranses til 5 dage ad gangen, armhuler, lyske, ved
endetarmsabning og pa kensdele.

—  Elocon skal anvendes med forsigtighed til barn fra 2 ar og ikke laengere end 3 uger, uden aftalt
med leegen. Barn har sterre risiko for bivirkninger.

—  Elocon anbefales ikke til barn under 2 ar.

—  Langvarig brug ger huden tynd og skrebelig, iser i ansigtet, pa kensdelene og pé indersiden af
arme og ben.

—  Hvis huden bliver mere irriteret, beteendt, red, eller kler og svier, ber du tale med din laeege. Der
kan vaere kommet beteendelse eller allergi.

—  Du ber ikke bruge taetsluttende og lufttaet forbinding eller plaster, hvis der er betandelse i huden.

—  Du ber ikke bruge Elocon rundt om gjnene eller pa gjenlagene, pga. meget sjaelden risiko for
synstab eller gra ster.

—  Undg4 at f& Elocon i gjnene.

—  Huvis du har brugt Elocon i lang tid, ma du ikke stoppe behandlingen pludseligt, da det kan forverre
din hudsygdom. Tal med leegen om langsom aftrapning af behandlingen.

—  Dine binyrers dannelse af hormoner kan blive nedsat, nar du bruger Elocon i leengere tid. Fortael
derfor leegen, at du bruger Elocon, hvis du er kommet alvorligt til skade, har en sver betendelse
(f.eks. lungebetendelse) eller skal opereres.

—  Oplys altid ved blodprevekontrol og urinprgvekontrol, at du er i behandling med Elocon.

—  Elocon anbefales ikke til behandling af psoriasis pga. mulighed for forvaerelse af sygdom, udvikling
af tolerance, risiko for udvikling en bestemt type psoriasis, med pus holdige bleerer, samt mulighed
for allergi.

Brug af anden medicin sammen med Elocon
Forteel altid leegen eller pa apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Dette
gelder ogsd medicin, som ikke er kebt pé recept, f.eks. naturleegemidler og vitaminer og mineraler.

Du kan bruge Elocon sammen med anden medicin.

Graviditet og amning
Sperg din laege eller apoteket til rads, for du bruger nogen form for medicin.

Graviditet:
Hvis du er gravid, ma du kun bruge Elocon efter aftale med laegen.

Amning:
Hvis du ammer, ma du kun bruge Elocon efter aftale med leegen.

Du ber ikke bruge Elocon pa brystet mens du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Elocon pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

Elocon kutanoplesning indeholder propylenglycol, der kan give irritation af huden.

3. SADAN SKAL DU BRUGE ELOCON

Den sadvanlige dosis er
Voksne: Pasmer Elocon et tyndt lag 1 gang dagligt.
Kutanoplesningen bruges normalt p&d meget behdrede hudomrader.



Born: Du ma kun bruge Elocon til bern efter l&gens anvisning.

Nar du har faet den enskede virkning af Elocon, ber du gradvist trappe ud af behandlingen efter
vejledning fra din lege.

Vask hander efter pdsmering, med mindre du skal behandle heenderne. Du kan eventuelt bruge
handsker til pdsmering.

Undga at fa Elocon i gjnene.

Folg altid lagens anvisning. Der er forskel pa, hvad den enkelte har brug for.
Zndring eller stop i behandlingen ber kun ske i samrad med laegen.

Hvis du har brugt for meget Elocon

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere Elocon, end der star her, eller mere
end leegen har foreskrevet.

Tak pakningen med.

I sjeeldne tilfaelde efter langvarig og overdreven brug kan du fa redt, rundt maneansigt, mindre
muskler, uensket beharing, blalige striber i huden, egede fedtdepoter pd maven og i nakken samt andre
bivirkninger (se pkt. 4 Bivirkninger).

Hyvis du har glemt at bruge Elocon
Du mé ikke bruge en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis. Smer et tyndt lag Elocon, sé
snart du kommer i tanke om det, og fortset derefter som leegen har anvist.

4. BIVIRKNINGER
Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Bivirkninger kommer isar, hvis du bruger lufiteet forbinding og ved lang tids behandling.

Alvorlige bivirkninger ved brug af Elocon

Sjeeldne bivirkninger (Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede)

¢ Radt, rundt méneansigt, sukkersyge, for hejt blodtryk, nedsat muskelmasse, oget fedt pd maven
og 1 nakken. Kontakt leegen.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt

e Risiko for alvorlig shocktilstand ved tilskadekomst, operation eller svear betendelse (f.eks.
lungebetendelse).
Born kan vokse mindre og tage mindre pa i veegt. Kontakt lagen.

e Born kan {4 vedvarende hovedpine pé grund af forhgjet tryk i hjernen. Kontakt leegen.
Psoriasis med pusfyldte knopper pa hander og fedder eller over hele kroppen. Kontakt leege eller
skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger ved brug af Elocon

Ikke almindelige bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede)

e Betendelse i det behandlede omrade.

e Tynd hud, der let gér i stykker, strekmerker.

e Bet@ndelsesagtig hudsygdom i ansigtet med redme pé neese, kinder, pande og hage (steroid-
rosacea).

e Smé punktformede eller sterre bledninger i huden.

Sjeeldne bivirkninger (Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede)
e get beharing hos kvinder, evt. skaegvakst/tynde blede hér i ansigt, pa krop samt arme og ben.
o Overfolsomhed (mometasonfuroat).



Meget sjeeldne bivirkninger (Forekommer hos farre end 1 ud af 10.000 behandlede)
e Betendelse i harsekkene.

e Brandende folelse.

° Klge.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt

Slering af betaendelse i huden, forverring af betandelse i huden og bylder.
Udvidelse af de sma blodkar i huden.

Rodme.

Udslat med bumser.

Prikkende, snurrende fornemmelse eller folelseslgshed i huden.

Smerte eller reaktion fra det behandlede omrade.

Kontakteksem.

Nedsat pigment i huden.

Der kan i sjeeldne eller meget sjeldne tilfeelde optreede andre ikke alvorlige bivirkninger. @nsker du
information om disse bivirkninger, s& sperg laegen eller apoteket.

Indberetning af bivirkninger til Sundhedsstyrelsen

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med en lege, sygeplejerske eller apoteket. Dette gaelder ogsé
bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine pérerende kan ogsa indberette
bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen pa www.meldenbivirkning.dk, eller ved at kontakte
Sundhedsstyrelsen via mail, med almindeligt brev eller telefonisk for at rekvirere et
indberetningsskema.

Ved at indberette bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af
dette leegemiddel.

5. OPBEVARING

Opbevar Elocon utilgengeligt for bern.

Brug ikke Elocon efter den udlgbsdato, der stér pa pakningen.

Sperg pa apoteket, hvordan du bortskaffer medicinrester. Af hensyn til miljoet mé du ikke smide
medicinrester i aflebet, toilettet eller skraldespanden.

6. PAKNINGSSTORRELSER OG YDERLIGERE OPLYSNINGER

Elocon kutanoplesning 1mg/ml indeholder:

Det aktive stof i Elocon kutanoplesning er mometasonfuroat 1 mg/ml.

De ovrige indholdsstoffer er: Propylenglycol; isopropylalkohol; renset vand; hydroxypropylcellulose;
natriumdihydrogenphosphatdihydrat; fortyndet phosphorsyre.

Udseende og pakningssterrelser

Udseende
Elocon kutanoplesning er en farveles/rahvid klar vaske.

Pakningssterrelser
Plastflaske a 20 ml, 30 ml, 50 ml og 100 ml.

Ikke alle pakningssterrelser er nedvendigvis markedsfort.
Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsferingstilladelsen


http://www.meldenbivirkning.dk/

Merck Sharp & Dohme B.V., Box 581, 2003 PC Haarlem, Holland

Fremstiller
Schering-Plough S.A., Carretera Nacional I. Km36, San Agustin de Guadalix, 28750 Madrid, Spain

Reprzsentant i Danmark
MSD Danmark ApS, Lautrupbjerg 4, 2750 Ballerup, tIf. 4482 4000, dkmail@merck.com

Denne indlaegsseddel blev senest revideret 03/2013



