INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Diprolen® 0,5 mg/g gel
betamethason

Lzes denne indlegsseddel grundigt, fer du begynder at bruge dette leegemiddel, da den
indeholder vigtige oplysninger.

Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at lase den igen.

Sperg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

Laegen har ordineret Diprolen gel til dig personligt. Lad derfor vaere med at give den til andre.
Det kan vaere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

Tal med lagen eller apotekspersonalet, hvis en bivirkning bliver veerre, eller hvis du far
bivirkninger, som ikke er navnt her.

Den nyeste indleegsseddel kan findes pa www.indleegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen
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Virkning og anvendelse

Det skal du vide, for du begynder at bruge Diprolen
Sadan skal du bruge Diprolen

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

. VIRKNING OG ANVENDELSE

Diprolen indeholder et staerkt binyrebarkhormon.

Diprolen demper haevelse og irritation ved betendelse, der ikke skyldes bakterier, virus eller
svampe. Derved bliver udbredelsen af udslat, eksem eller psoriasis mindre.

Du kan bruge Diprolen til behandling af forskellige former for eksem og psoriasis.

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse. Folg altid leegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FOR DU BEGYNDER AT BRUGE DIPROLEN

Brug ikke Diprolen:

Hvis du er allergisk over for betamethason eller et af de gvrige indholdsstoffer i Diprolen gel
(angivet i pkt. 6).

Hvis du har betaendelse i huden som skyldes svampe eller bakterier, med mindre betendelsen
bliver behandlet samtidigt.

Hvis du har en beteendelsesagtig hudsygdom i ansigtet med redme, isar pa nasen, kinderne og i
panden (rosacea).

Hvis du har betendelse med rede knopper omkring nase og mund (perioral dermatit).

P& bumser eller pa omrader med bumser.

Hvis du har sygdomme pé huden, der skyldes virus (forkelelsessér, skoldkopper og helvedesild).
Til hudlidelser hos bern under 1 ar, f.eks. eksem eller bleeksem.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt laegen eller apoteket, for du bruger Diprolen.

Sarlige forholdsregler

Behandlingen ber ikke vare l&ngere end hejst nedvendigt og ikke mere end fire uger, uden at din
leege igen har set pa din hudsygdom.

Du ber ikke bruge binyrebarkhormon laengere end aftalt med leegen. Det geelder isaer ved
behandling af den sarte hud i ansigt, armhuler, lyske, ved endetarmsabning og pa kensdele.


http://www.indlægsseddel.dk/

—  Du ber iser undga at bruge binyrebarkhormon til bern laengere end aftalt med laegen. Born har
storre risiko for bivirkninger.

—  Hyvis huden bliver mere tar, irriteret, beteendt, red, eller klor og svier, ber du tale med din laege.
Der kan vare kommet betandelse eller allergi.

—  Du ma ikke daekke det indsmurte omrade med teetsluttende og lufttaet forbinding eller plaster.

—  Du ber ikke bruge Diprolen rundt om gjnene.

— Undgé at f& Diprolen i gjnene.

—  Langvarig brug ger huden tynd og skrebelig, iser i ansigtet, pa kensdelene og pé indersiden af
arme og ben.

—  Hyvis du har brugt Diprolen i lang tid, mé du ikke stoppe behandlingen pludseligt, da det kan
forveerre din hudsygdom. Tal med leegen om langsom nedtrapning af behandlingen.

—  Dine binyrers dannelse af hormoner kan blive nedsat, nar du bruger Diprolen i leengere tid.
Forteel derfor leegen, at du bruger Diprolen, hvis du er kommet alvorligt til skade, har en sver
betaendelse (f.eks. lungebetendelse) eller skal opereres.

—  Oplys altid ved blodprevekontrol og urinprevekontrol, at du er i behandling med Diprolen.

Brug af anden medicin sammen med Diprolen
Fortel altid leegen eller pa apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Dette
galder ogsd medicin, som ikke er kebt pa recept, f.eks. naturleegemidler og vitaminer og mineraler.

Du kan bruge Diprolen sammen med anden medicin.

Graviditet og amning
Sperg din leege eller apoteket til rads, for du bruger nogen form for medicin.

Graviditet:
Hvis du er gravid, mé du kun bruge Diprolen efter aftale med laegen.

Amning:
Du kan bruge Diprolen i korte perioder, selv om du ammer. Sperg leegen.

Du ber ikke bruge Diprolen pa brystet mens du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Diprolen pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

Diprolen Gel indeholder propylenglycol, der kan give irritation af huden.

3. SADAN SKAL DU BRUGE DIPROLEN

Brug altid Diprolen nejagtig efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sé& sperg legen eller pa apoteket.
Den szedvanlige dosis er:

Voksne: Pasmer Diprolen gel i et tyndt lag 1-2 gange dagligt.

Born: Du ma kun bruge Diprolen gel til bern under 12 &r efter aftale med leegen.

Vask haenderne efter brug, med mindre det er handerne, der behandles.

Folg altid legens anvisning. Der er forskel p, hvad den enkelte har brug for.
Andring eller stop 1 behandlingen ber kun ske i samrad med laegen.

Hyvis du har brugt for meget Diprolen



Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere af Diprolen, end der star i denne
information, eller mere end laegen har foreskrevet, og du feler dig utilpas.

I sjeldne tilfelde med langvarig og overdreven brug kan du fa redt, rundt maneansigt, mindre
muskler, ugnsket behéring, blélige striber i huden, eggede fedtdepoter p&d maven og i nakken samt andre
bivirkninger (se pkt. 4 Bivirkninger).

Hvis du har glemt at bruge Diprolen
Péasmer et tyndt lag Diprolen sa hurtigt som muligt. Du ma ikke bruge en dobbeltdosis som erstatning
for den glemte dosis. Fortsaet blot med den sadvanlige dosis.

4. BIVIRKNINGER
Dette legemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Der er storre risiko for, at du far bivirkninger, hvis du bliver behandlet pa store hudomréder, eller hvis
du bruger lufttaet forbinding pa den indsmurte hud.

Alvorlige bivirkninger ved brug af Diprolen

Sjeeldne til meget sjeeldne bivirkninger (det forekommer hos faerre end 1 ud af 1000 behandlede):

e Radt, rundt méneansigt, sukkersyge, for hejt blodtryk, nedsat muskelmasse, egede fedtdepoter pa
maven og i nakken. Kontakt leegen.

Hyppighed er ikke kendt:

e Alvorlig shocktilstand ved tilskadekomst, operation eller sver betendelse (f.eks.
lungebetendelse).
Born kan vokse mindre og tage mindre pa i veegt end normalt. Kontakt laegen.

e Born kan fa vedvarende hovedpine pa grund af forhgjet tryk i hjernen. Kontakt leegen.

e Psoriasis med pusfyldte knopper pa haender og fedder eller over hele kroppen. Kontakt lege eller
skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger ved brug af Diprolen

Ikke almindelige bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede):

e Ny betendelse pa det behandlede omréade, tynd, skrabelig hud, straekmeerker, redme lokaliseret til
hage og nase (steroid-rosacea), smé punktformede eller storre bladninger i huden
(ekkymoser/purpura).

Hyppighed er ikke kendt:

Betandelse i harsekke, smé vaskefyldte blaerer (miliaria), udslet med bumser.

Slering af betendelse i huden, forverring af betendelse 1 huden.

Klge, breenden, irritation, ter hud.

Betendelse med rede knopper omkring nese og mund (perioral dermatit), udslaet, udvidelse af de
smé blodkar i huden, opbledt og laset hud.

Allergisk kontakteksem.

Forvearring af eksem ved opher af behandlingen.

Der kan i sjeeldne eller meget sjeldne tilfeelde optreede andre ikke alvorlige bivirkninger. @nsker du
information om disse bivirkninger, s& sperg laegen eller apoteket.

Indberetning af bivirkninger til Sundhedsstyrelsen

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med en lage, sygeplejerske eller apoteket. Dette
geelder ogsa bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine
parerende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen pa
www.meldenbivirkning.dk, eller ved at kontakte Sundhedsstyrelsen via mail, med
almindeligt brev eller telefonisk for at rekvirere et indberetningsskema.



http://www.meldenbivirkning.dk/

Ved at indberette bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette leegemiddel.

5. OPBEVARING

Opbevar Diprolen utilgeengeligt for bern.

Brug ikke Diprolen efter den udlebsdato, der star pa pakningen. Udlebsdatoen er den sidste dag i den
navnte méned.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljeet ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. PAKNINGSSTORRELSER OG YDERLIGERE OPLYSNINGER

Diprolen gel 0,5 mg/g indeholder:

Det aktive stof i Diprolen gel er betamethason 0,5 mg/g (som dipropionat)

De gvrige indholdsstoffer er: Titandioxid (E171); carbomer 940; natriumhydroxid; propylenglycol;
renset vand.

Udseende og pakningssterrelser

Udseende
Diprolen gel er en glat, hvid, ensartet gel.

Pakningssterrelser:
Tube a 50g.
Ikke alle pakningssterrelser er nedvendigvis markedsfort.

Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsferingstilladelsen
Merck Sharp & Dohme B.V., Box 581, 2003 PC Haarlem, Holland

Fremstiller
Schering-Plough Labo N.V., Industriepark 30, 2220 Heist-op-den-Berg, Belgien

Reprasentant i Danmark
MSD Danmark ApS, Lautrupbjerg 4, 2750 Ballerup, tlf. 4482 4000, dkmail@merck.com

Denne indlaegsseddel blev senest revideret 03/2013



