INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Clarityn® 10 mg, tabletter
loratadin

Lzes denne indlegsseddel grundigt. Den indeholder vigtige informationer.
Du kan fa Clarityn uden recept. For at opna de bedste resultater skal du veere omhyggelig med at folge
anvisningerne for Clarityn.

- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

- Sperg pé apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

- Kontakt leegen, hvis du fér det vaerre, eller hvis du ikke far det bedre.

- Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver verre, eller du far bivirkninger, som

ikke er navnt her.

Den nyeste indleegsseddel kan findes pd www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlegssedlen
1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Clarityn
3. Sadan skal du tage Clarityn

4, Bivirkninger

5. Opbevaring

6.

Yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Clarityn tilherer en gruppe produkter kendt som antihistaminer. Antihistaminer er medvirkende til at
reducere allergiske symptomer, ved at forhindre virkningen af de histaminer som produceres i
kroppen.

Clarityn lindrer symptomer, som er forbundet med allergisk rhinit, (for eksempel hafeber), sdésom
nysen, lebende eller klgende n@se og breendende og kleende gjne.

Clarityn kan ogsa lindre symptomer pa naldefeber (kloe, redmen og udbredelse af udslet).

Lindringen af disse symptomer holder en hel dag og er medvirkende til, at du kan opretholde de
daglige aktiviteter samt fa din nattesgvn.

2. DET SKAL DU VIDE, FOR DU BEGYNDER AT TAGE CLARITYN

Tag ikke Clarityn
- hvis du er overfoelsom (allergisk) over for loratadin eller et af de ovrige indholdsstoffer.

Veer ekstra forsigtig med at tage Clarityn
Tal med legen, inden du tager Clarityn, hvis du har en leversygdom.

Brug af anden medicin

Fortzel det altid til leegen eller pé apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Det gzlder ogsd medicin, som ikke er kabt pa recept, medicin kebt i udlandet, naturleegemidler samt
steerke vitaminer og mineraler.

Laboratorieundersogelser
Hvis du skal have foretaget en hudpriktest for allergi, ma du ikke tage Clarityn i mindst 48 timer
inden testen, da denne medicin kan pavirke resultatet.


http://www.indlaegsseddel.dk/

Brug af Clarityn sammen med mad og drikke
Du kan tage Clarityn i forbindelse med et maltid, men det er ikke neadvendigt. Effekten af alkoholiske
drikke forsteerkes ikke, nar du tager Clarityn.

Graviditet og amning
Sperg din laege eller apoteket til rads, for du bruger nogen form for medicin.

Du ma ikke tage Clarityn, hvis du er gravid.
Du ma ikke tage Clarityn hvis du ammer, da loratadin gar over i modermelken. Tal med leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Clarityn kan pé enkelte virke sa slevende, at det kan pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes
sikkert 1 trafikken.

Vigtig information om nogle af de evrige indholdsstoffer i Clarityn
Clarityn tabletter indeholder lactose. Kontakt leegen, for du tager denne medicin, hvis legen har
fortalt dig, at du ikke taler visse sukkerarter.

3. SADAN SKAL DU TAGE CLARITYN

Hyvis din lege har ordineret Clarityn til dig, skal du altid felge legens anvisninger. Er du i tvivl, s
sporg leegen eller pa apoteket.

Den szedvanlige dosis er

Voksne og bern over 12 ar
1 tablet (10 mg) 1 gang dagligt. Kan indtages med eller uden mad.

Bern 2-12 ar - dosis athaenger af barnets vaegt
Hvis barnet vejer over 30 kg, vil dosis normalt vaere
1 tablet (10 mg) 1 gang dagligt. Kan indtages med eller uden mad.

Hvis barnet vejer under 30 kg
Bor Clarityn oral oplesning anvendes.

Du mé kun bruge Clarityn til barn under 2 ér efter aftale med leegen.

Patienter med alvorlige leversygdomme
Voksne og bern med en vaegt pa over 30 kg
1 tablet (10 mg) 1 gang hver anden dag. Kan indtages med eller uden mad.

Hvis barnet vejer under 30 kg
Bor Clarityn oral oplesning anvendes.

Du mé kun bruge Clarityn til barn under 2 ér efter aftale med leegen.

Hyvis du har taget for mange Clarityn tabletter
Tag kun Clarityn som lagen har foreskrevet eller som skrevet i denne information. Der forventes
ingen alvorlige konsekvenser ved utilsigtet overdosering.

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Clarityn, end der stér i denne
information, eller mere end laegen har foreskrevet (og du feler dig utilpas).

Tag pakningen med.



Symptomer set ved overdosis af Clarityn er: sgvnighed, hurtige hjerteslag og hovedpine.

Hvis du har glemt at tage Clarityn

Hvis du har glemt en dosis tabletter, sa tag den sa snart du kommer i tanke om det og tag de neste
tabletter som du plejer. Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte tablet.
Hvis du holder op med at tage Clarityn

Sperg leegen eller pé apoteket hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER

Clarityn kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

De mest almindelige bivirkninger for bern mellem 2 og 12 r er: hovedpine, nervesitet og treethed. For
voksne og unge: desighed, hovedpine, oget appetit og sevnbesvar.

Efter markedsforing er der i sj®ldne tilfelde set svere allergiske reaktioner, svimmelhed,
uregelmassig eller hurtig hjerterytme, kvalme, mundterhed, mavebesvarligheder, leverproblemer,
hartab, udslet og traethed.

Tal med legen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver vaerre, eller du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Bivirkningerne kan dermed blive indberettet til Leegemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan
blive bedre. Patienter eller parerende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til
Laegemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning under Bivirkninger pa Legemiddelstyrelsens
netsted: www.laegemiddelstyrelsen.dk

5.  OPBEVARING

Opbevares utilgengeligt for bern.

Dette legemiddel kraever ingen serlige forholdsregler vedrerende opbevaringen

Brug ikke Clarityn efter den udlebsdato, der star pd pakningen. Udlebsdatoen (Exp) er den sidste dag
i den n@vnte méned.

Brug ikke Clarityn, hvis du kan se nogle forandringer i produktets udseende.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal aflevere medicinrester. Af hensyn til miljeet md du ikke smide
medicinrester i aflabet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Clarityn tabletter 10 mg indeholder
- Aktivt stof: loratadin
- @vrige indholdsstoffer: lactosemonohydrat, majsstivelse og magnesiumstearat.

Udseende og pakningssterrelser

Hvid til rdhvid oval tablet som pa den ene side har delekarv og er praeget med en figur af en kolbe og
skél og tallet ”10”. Findes i pakningssterrelserne 2, 5, 7, 10, 14, 15, 20, 21, 28, 30, 50, 60 eller 100
tabletter.



Ikke alle pakningssterrelser er nedvendigvis markedsfort.

Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller
Merck Sharp & Dohme B.V.

Box 581

2003 PC Haarlem

Holland

Reprzsentant i Danmark
MSD Danmark ApS
Lautrupbjerg 4

2750 Ballerup

TIf.: +45 4482 4000
dkmail@merck.com

Fremstiller
Schering-Plough Labo N.V.
Industriepark 30

2220 Heist-op-den-Berg
Belgien

Denne indlegsseddel blev senest revideret 03/2013
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