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UNIDIAMICRON®

Tabletter med modificeret udlgsning 30 mg

|

25843-01-02

@nsker du mere information, sa kontakt lege eller apotek.

Laes denne information godt igennem for du begynder at tage medicinen. Gem denne information, du far maske brug for at leese den igen.

Leegen har ordineret UniDiamicron® til dig personligt. Lad derfor veere med at give den til andre.

Indholdsfortegnelse

1. Virkning og anvendelse.

2. Vigtig information, som du skal lzese, for du tager
UniDiamicron®.

. Sadan skal du tage UniDiamicron®.

. Bivirkninger.

. Opbevaring.

. Yderligere information.
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1. Virkning og anvendelse

Virkemade

e UniDiamicron® er et antidiabetikum. Det hgrer til gruppen af sulfo-
nylurinstoffer.

e UniDiamicron® seenker blodets indhold af glukose ved at stimulere
udskillelsen af insulin i bugspytkirtlen.

Medicinen anvendes til

¢ Du kan bruge UniDiamicron® til behandling af diabetes, der ikke
kraever insulin (type 2-diabetes), nar kostomlaegning, motion og
veegttab ikke er tilstreekkeligt til at opna en tilfredsstillende blod-
glukose.

e UniDiamicron® har en leengere virkning end almindelige tabletter
(modificeret udlesning).

Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse. Fglg altid lsegens
anvisning.

2.Vigtig information, som du skal laese, for du
tager UniDiamicron®

Tag ikke UniDiamicron® hvis

¢ Du er overfelsom over for gliclazid eller et af de gvrige indholds-
stoffer i UniDiamicron®.

* Du er overfglsom over for anden medicin af samme type som gli-
clazid (sulfonylurinstoffer).

¢ Du er overfglsom over for antibiotika til behandling af bleerebe-
teendelse (sulfonamider).

¢ Du har insulinkraevende diabetes (type 1-diabetes).

® Du har syre (ketonstoffer) i blod eller urin eller syreforgiftning med
uklarhed.

* Du har en alvorlig nyre- eller leversygdom.

¢ Du er i behandling for svampeinfektioner med miconazol, se afsnit-
tet “Brug af anden medicin”.

e Du ammer, se afsnittet “Graviditet og amning”.

Saerlige forholdsregler

Tal med leegen, inden du tager UniDiamicron®, hvis:

e din lever eller nyrer fungerer darligt,

¢ du har nedsat stofskifte,

e din hypofyse eller binyrebark danner for lidt hormon.

For lav blodglukose

Det er vigtigt, at du spiser regelmaessigt (ogsa morgenmad). Risikoen

for for lav blodglukose bliver storre, hvis du:

e spiser uregelmaessigt eller for lidt, eller hvis du sendrer pa din kost,

e arbejder hardt fysisk eller dyrker meget motion og ikke spiser i for-
hold til dette,

e drikker alkohol,

e far anden medicin, der ogsa seenker din blodglukose.

Det er derfor meget vigtigt, at du spiser regelmaessigt og rigtigt og
maler din blodglukose regelmaessigt.

Symptomer pa for lav blodglukose er omtalt i afsnittet om bivirknin-
ger.

Hvis du har for lav blodglukose, skal du have noget at spise, gerne
brod eller andet, der virker i laengere tid pa blodglukosen. Druesuk-
ker har kun en kortvarig virkning, og kunstige sedemidler har ingen
virkning. Du skal vaere opmaerksom pa, at der kan ga flere dage, for
virkningen af UniDiamicron® er vaek. Tal med din leege.

Din blodglukose kan stige, hvis du

e far en infektion (f.eks. halsbetaendelse, lungebetaendelse, blaere-
beteendelse) med feber,

e er kommet alvorligt til skade,

o skal opereres.

Nogle gange kan det veere ngdvendigt at give insulin. Tal med laegen.

Samtidig behandling med anden medicin kan medfore ugnskede vek-
selvirkninger, se "Brug af anden medicin”.

Brug af anden medicin

¢ Du kan tage UniDiamicron® sammen med anden medicin, men tal
med din leege, hvis du far:

- Medicin mod diabetes.

- Medicin mod svampeinfektioner (miconazol). Du ma ikke fa mico-
nazol, mens du tager UniDiamicron®.

- Medicin mod urinsyregigt (phenylbutazon).

- Medicin mod darligt hjerte eller forhgjet blodtryk (betablokkere
(f.eks. atenolol, metoprolol) eller ACE-heemmere (f.eks. enalapril,
captopril)).

- Medicin mod svampeinfektioner (fluconazol).

- Medicin mod for meget mavesyre (Hz-receptorantagonister f.eks.
cimetidin, ranitidin).

- Medicin mod depression (MAO-haammere).

- Medicin mod bleerebeteendelse (sulfonamider).

- Smertestillende medicin og gigtmedicin (NSAID, f.eks. diclofenac,
etodolac, ibuprofen, naproxen).

- Medicin, der indeholder alkohol (f.eks. hostesafter).

Nedenstaende medicin kan give for hgj blodglukose (hyperglykeemi):

e Medicin mod psykiske lidelser (chlorpromazin over 100 mg dagligt).

¢ Binyrebarkhormoner (f.eks. betamethason, methylprednisolon,
prednisolon).

Bemeerk ogsa at UniDiamicron® kan forsteerke virkningen af blodfor-
tyndende medicin (warfarin).

Forteel det altid til leegen eller apoteket, hvis du bruger anden medi-
cin eller har brugt det for nylig. Det geelder ogsa medicin, som ikke er
kebt pa recept, medicin kebt i udlandet, naturleegemidler samt
staerke vitaminer og mineraler.

Brug af UniDiamicron® sammen med mad og drikkevarer

e Det er bedst, hvis du tager UniDiamicron® sammen med morgen-
maltidet.

e Tag ikke UniDiamicron® sammen med drikkevarer, der indeholder
alkohol.

Graviditet og amning

Fa vejledning hos leegen eller pa apoteket for du tager nogen form
for medicin.

Graviditet:

Du ma ikke tage UniDiamicron®, hvis du er gravid eller gnsker at blive
det. Hvis du forseger at blive gravid, eller hvis du opdager, at du er
gravid, skal du kontakte din laege, da du skal have behandlingen
eendret.

Amning:

Du méa ikke amme, hvis du tager UniDiamicron®. Tal med leegen.
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Trafik- og arbejdssikkerhed

Brug af UniDiamicron® kan give for lav blodglukose, der kan pavirke
arbejdssikkerheden og evnen til at faerdes i trafikken.

3. Sadan skal du tage UniDiamicron®

Dosering

Tabletterne ber indtages sammen med rigelig maengde vand (1'/2 dl)
i forbindelse med morgenmaltidet.
Du skal tage tabletterne hele. Du ma ikke knuse eller tygge dem.

Voksne:
Den seedvanlige dosis er:
Startdosis er 1 tablet dagligt.

Hvis denne dosis ikke giver et tilfredsstillende blodglukose-niveau,
kan laegen gge dosis trinvist til 2, 3 eller 4 tabletter dagligt. Et inter-
val pa mindst en maned mellem hvert trin skal overholdes. Folg
laegens anvisninger.

Aldre (over 65 ar):
Det er ikke ngdvendigt at eendre dosis. Folg lsegens anvisninger.

Barn:
Du ma ikke bruge UniDiamicron® til bern.

Nedsat lever- og nyrefunktion:
Du ma ikke tage UniDiamicron® hvis du har en alvorlig nyre- eller
leversygdom.

Hvis din nyrefunktion er let til moderat nedsat, er det normalt ikke
nodvendigt at nedseette dosis. Tal med Laegen.

Folg altid leegens anvisning. Der er forskel pa, hvad den enkelte har
brug for. £ndringer eller stop i behandlingen ber kun ske i samrad
med laegen.

Har du taget for mange UniDiamicron®

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere
UniDiamicron®, end der star i denne information, eller flere end
legen har foreskrevet, og du feler dig utilpas.

Symptomer:

Der vil veere risiko for, at din blodglukose er blevet for lav.
Symptomer pa for lav blodglukose star under bivirkninger. Mal din
blodglukose, hvis det er muligt.

Hurtig behandling af for lav blodglukose er at spise sukker (4-6 styk-
ker) eller slik eller drikke noget, der indeholder sukker. Virkningen er
meget kortvarig. Du skal derfor ogsa spise rigtig mad, helst rigeligt
med brgd. Se ogsa afsnittet “Seerlige forholdsregler”.

Du skal forteelle din familie, venner og arbejdskammerater, at du har
diabetes, og at de straks skal tilkalde en ambulance (ring 112), hvis du
bliver bevidstlgs.

Har du glemt at tage UniDiamicron®

Hvis du har glemt en dosis, sa tag den, sa snart du kommer i tanker
om det. Hvis du snart skal tage naeste dosis, s& spring den glemte
dosis over. Tag aldrig dobbelt dosis.

4. Bivirkninger

UniDiamicron® kan som al anden medicin give bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

For lav blodglukose

Behandling med UniDiamicron® kan give for lav blodglukose. Det
kommer hyppigt, hvis du spiser uregelmaessigt og iseer, hvis du sprin-
ger maltider over.

Symptomer pa for lav blodglukose kan veere:

e Kraftig sult, kraftig sved, klam hud og hurtig puls.

¢ Kvalme og opkastninger.

e Hovedpine, traethed, a&ngstelse, slevhed og sevnforstyrrelse.
¢ Ophidselse, aggressivitet, koncentrationsbesvaer, manglende
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arvagenhed, nedsat reaktionsevne, konfusion og depression.

e Tale- og synsforstyrrelser.

¢ Hjertebanken, hjertekrampe og forstyrrelser i hjertets rytme.

e Lammelser, rystelser, foleforstyrrelser, svimmelhed, kraftesleshed,
kramper, tab af selvkontrol, delirium, overfladisk andedreet og lang-
som puls.

¢ Slgvhed og bevidsthedstab som kan fere til koma og dedelig
udgang.

Ubehandlet kan for lav blodglukose have dedelig udgang.

Symptomerne forsvinder som regel efter indtagelse af kulhydrater
(sukker, bred og lign.). Kunstige sedemidler har ingen effekt.

Sjaeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000

behandlede).

¢ Almen slgjhed, bleghed, blgdninger fra hud og slimhinder, bla
maerker samt tendens til beteendelse (infektioner) isaer halsbeteend-
else og feber pga. forandringer i blodet (for fa rede og hvide blod-
legemer og blodplader). Kontakt straks laege.

e Leverbetaendelse og gulsot. Kontakt leege.

Ikke alvorlige bivirkninger

¢ Mavegener, bl.a. mavesmerte, kvalme, opkastning, fordejelsesbe-
sveer, diaré eller forstoppelse. Du kan undga eller formindske disse
bivirkninger ved at tage UniDiamicron® i forbindelse med morgen-
maltidet.

Sjeeldne bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af

10.000 behandlede).

e Blaerer pa huden, udsleet, kloe, naeldefeber, diffus redme af huden,
pletvise udslaet med sma bleerer.

¢ Forbigaende synsforstyrrelser. Forekommer hyppigst i begyndelsen
af behandlingen pa grund af eendring i blodglukoseniveauet.

Forteel laege eller apotek, hvis du far andre bivirkninger end dem, der
star her i informationen, saledes at bivirkningerne kan blive indberet-
tet til Leegemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive sup-
pleret.

Forteel laege eller apotek, hvis du far bivirkninger, der bliver ved og er
generende. Nogle bivirkninger kan kraeve behandling.

Patienter eller parerende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til
Leegemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning under bivirknin-
ger pa Leegemiddelstyrelsens netsted:
http://www.laegemiddelstyrelsen.dk

5. Opbevaring

e Opbevar UniDiamicron® utilgeengeligt for barn.

e Opbevares i den originale pakning.

* Tag ikke UniDiamicron® efter den udlgbsdato, der er anfert pa pak-
ningen.

6. Yderligere information

UniDiamicron® indeholder

Det virksomme indholdsstof i UniDiamicron® er:

Gliclazid 30 mg.

De gvrige indholdsstoffer er:
Calciumhydrogenphosphatdihydrat, maltodextrin, hypromellose,
magnesiumstearat, kolloid vandfri silica.

Produktets styrke og pakningssterrelse:

UniDiamicron®, 30 mg fas i pakninger med 30, 60, 90 og 180 tabletter
med modificerende udlgsning.

Det er ikke sikkert at alle pakningssterrelser markedsfores.
Markedsfering i Danmark

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Mail: info@orifarm.com

| Danmark markedsfgres UniDiamicron® ogsa som Diamicron® Uno.
Aflever altid eventuelle medicinrester pa apoteket.

For yderligere oplysninger om denne medicin og ved reklamationer
kan du henvende dig til Orifarm A/S.
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