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1. Virkning og anvendelse

Virkemåde og hvad du skal bruge det til

Tevetenz® hører til gruppen af medicin, som kaldes for angiotensin II
antagonister. Tevetenz® virker ved at hæmme dannelsen af stoffet
angiotensin II, hvilket medfører at blodkarrene udvider sig og blodtryk-
ket falder.
Du kan bruge Tevetenz® til behandling af forhøjet blodtryk.

Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse. Følg altid lægens anvis-
ning.

2. Vigtig information, som du skal læse, før du tager
Tevetenz®

Tag ikke Tevetenz® hvis

• du er overfølsom over for eprosartan eller et eller flere af de øvrige
indholdsstoffer i Tevetenz®,

• du har en alvorlig leversygdom,
• du er gravid eller ammer,
• du har en nyresygdom. 

Særlige forholdsregler

• Samtidig behandling med anden medicin kan medføre uønskede vek-
selvirkninger, se ”Brug af anden medicin”.

• I visse tilfælde bør der udvises forsigtighed ved brug af Tevetenz®. Tal
med lægen inden du tager Tevetenz®, hvis du:
- har overproduktion af hormoner i binyrerne (primær hyperaldoste-

ronisme),
- har dårlige nyrer,
- for nylig har fået en nyretransplantation,
- har dårlig lever,
- har hjertesygdom,
- er i dialysebehandling,
- har mangel på salt- eller væske, f.eks. hvis du tager vanddrivende

medicin eller har kraftig diaré eller opkastning,
- har risiko for at få for højt indhold af kalium i blodet, f.eks. på grund

af hjertesvigt eller nedsat nyrefunktion, eller samtidig tager medicin,
som kan øge kaliumindholdet i blodet eller kaliumtilskud,

- har sort hudfarve, da virkningen af Tevetenz® på blodtrykket kan
være mindre.

Oplys altid ved blodprøvekontrol og urinprøvekontrol, at du er i
behandling med Tevetenz®.

Brug af anden medicin

• Du kan tage Tevetenz® sammen med anden medicin. Tal med din
læge, hvis du får:
- vanddrivende medicin, som indeholder kalium, kaliumtilskud eller

kaliumholdig salterstatning.
- anden medicin, som kan give forhøjet kaliumindhold i blodet (f.eks.

heparin).
- anden blodtrykssænkende medicin (f.eks. ACE-hæmmere f.eks. enal-

april, ramipril).
- medicin mod mani og depression (lithium).

Fortæl altid lægen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller
har brugt det for nylig. Det gælder også for medicin, som ikke er på
recept, medicin købt i udlandet, naturlægemidler samt stærke vitami-
ner og mineraler.

Vigtig information om nogle af de øvrige indholdsstoffer i Tevetenz®

Denne medicin indeholder lactose. Hvis din læge har fortalt dig at du
ikke tåler visse sukkerarter, så kontakt lægen inden du tager Tevetenz®.

Brug af Tevetenz® sammen med mad og drikkevarer

Du kan tage Tevetenz® sammen med mad og drikke.

Graviditet og amning

Få vejledning hos lægen eller på apoteket før du tager nogen form for
medicin.
Graviditet:
• Du må ikke tage Tevetenz®, hvis du er gravid.
• Ved graviditet eller ønske herom, skal du afbryde behandlingen. Tal

med lægen.
Amning:
• Du må ikke amme, hvis du tager Tevetenz®. 

Trafik- og arbejdssikkerhed

Tevetenz® kan hos enkelte give bivirkninger (svimmelhed og træthed),
som kan påvirke arbejdssikkerheden og evnen til at færdes sikkert i tra-
fikken.

3. Sådan skal du tage Tevetenz®

Dosering

Tag altid Tevetenz® nøjagtigt efter lægens anvisning. Er du i tvivl, så
spørg lægen eller på apoteket.

Tabletterne bør indtages sammen med rigelig mængde vand (11/2dl).

Voksne: 
1 tablet én gang dagligt.

Ældre: 
Samme dosis som er angivet under ”Voksne”.

Børn: 
Anbefales ikke til børn da sikkerhed og effekt ikke er undersøgt.

Nedsat nyrefunktion:
Har du moderat til svær nedsat nyrefunktion, må du ikke få mere end 
1 tablet dagligt. Følg lægens anvisninger.

Nedsat leverfunktion:
Du må kun tage Tevetenz® efter aftale med lægen.
Du må ikke tage Tevetenz®, hvis du har alvorligt nedsat leverfunktion.
Tal med lægen.

Følg altid lægens anvisning. Der er forskel på, hvad den enkelte har
brug for. Ændringer eller stop i behandlingen bør kun ske i samråd med
lægen.

Har du taget for mange Tevetenz®

Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere Teve-
tenz®, end der står i denne information, eller flere end lægen har fore-
skrevet. Tag pakningen med.
Symptomer:
For lavt blodtryk.

Tevetenz®

Filmovertrukne tabletter 600 mg

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Tlf.: +45 6395 2700

Læs denne information godt igennem før du begynder at tage medicinen. Gem denne information, du får måske brug for at læse den igen.
Ønsker du mere information, så kontakt læge eller apotek.
Lægen har ordineret Tevetenz® til dig personligt. Lad derfor være med at give den til andre.
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Har du glemt at tage Tevetenz®

Glemmer du at tage en dosis, fortsættes med almindelig dosering. Tag
aldrig dobbelt dosis.

4. Bivirkninger

Tevetenz® kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle får
bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Hyppigheden er ikke kendt:
• Hævelse af ansigt, læber og tunge og/eller under huden og i slimhin-

der, det kan medføre, at luftveje blokeres. Ring 112.
• Nedsat nyrefunktion med begrænset eller ophørt urinproduktion,

nyresvigt. Kontakt snarest læge.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100
patienter):
• Åndedrætsbesvær. Kan blive alvorlig. Kontakt straks læge eller skade-

stue, hvis du får vejrtrækningsproblemer. Ring evt. 112.
• Depression. Det kan hos nogle udvikle sig til en alvorlig bivirkning. 

Tal med lægen.
• Smerter i brystet, hjertebanken.
• Virusinfektion (influenzalignende symptomer).
• Irritation i svælget.
• Betændelse i næse, bihuler, svælg og hals med hoste, allergisk snue

og feber (øvre luftvejsinfektioner).
• Rygsmerter, smerter i leddene.
• Mavesmerter, fordøjelsesbesvær, kvalme, sure opstød, opkastninger,

diaré.
• Blærebetændelse (urinvejsinfektioner). 
• Hovedpine, svimmelhed, træthed.
• Øget risiko for åreforkalkning pga. forhøjet fedt (triglycerider) i blo-

det.

Ikke almindelige bivirkninger (det sker hos mellem 1 og 10 ud af 1000
patienter): 
• Muskelsvaghed, forvirring, talebesvær, lammelser og forstyrrelser i

hjertets rytme pga. for højt kalium i blodet. Kan være alvorligt (risiko
for hjertestop). Kontakt omgående læge eller skadestue.

Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000
patienter):
• Jernmangel.
• Øget urinstof i blodet.

Hyppigheden er ikke kendt: 
• Svimmelhed evt. besvimelse ved skift fra liggende til siddende eller fra

siddende til stående stilling pga. lavt blodtryk.
• Allergiske hudreaktioner f.eks. udslæt, kløe og nældefeber.

Tevetenz® kan herudover give bivirkninger, som du normalt ikke mær-
ker noget til. Det drejer sig om ændringer i visse laboratorieprøver, som
ændringer i blodet.

Fortæl læge eller apotek, hvis du får andre bivirkninger end dem, der
står her i informationen, således at bivirkningerne kan blive indberettet
til Lægemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive suppleret.

Fortæl læge eller apotek, hvis du får bivirkninger, der bliver ved og er
generende. Nogle bivirkninger kan kræve behandling.

Patienter eller pårørende kan også indberette bivirkninger direkte til
Lægemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning under bivirknin-
ger på Lægemiddelstyrelsens netsted: 
http://www.laegemiddelstyrelsen.dk

5. Opbevaring

• Opbevar Tevetenz® utilgængeligt for børn.
• Opbevar ikke Tevetenz® over 25 °C.
• Tag ikke Tevetenz® efter den udløbsdato, der er anført på pakningen.

6. Yderligere information

Tevetenz® indeholder

Det virksomme indholdsstof i Tevetenz® er:
Eprosartanmesylat svarende til eprosartan 600 mg.
De øvrige indholdsstoffer er:
Laktosemonohydrat, mikrokrystallinsk cellulose, prægelatineret stivelse,
crospovidon, magnesiumstearat, hypromellose, titandioxid (E 171),
macrogol 400 og polysorbat 80.

Produktets styrke og pakningsstørrelse:
TEVETENZ® fås i:
TEVETENZ® 600 mg i pakninger med 28 og 98 tabletter.

Begge pakningsstørrelser er ikke nødvendigvis markedsført.

Markedsføring i Danmark   

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Mail: info@orifarm.com

I Danmark markedsføres Tevetenz® også som Teveten®.

Aflever altid eventuelle medicinrester på apoteket.

For yderligere oplysninger om denne medicin og ved reklamationer kan
du henvende dig til Orifarm A/S.

Tevetenz® er et registreret varemærke, der tilhører 
Solvay Pharmaceuticals Marketing & Licensing AG.

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Tlf.: +45 6395 2700

(02) 1960101
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