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INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

REMINYL®
8 mg, 16 mg og 24 mg, harde depotkapsler
Galantamin

|

24599-04-04

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage medicinen Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen. Sperg
leegen eller pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide. Laegen har ordineret Reminyl® til dig personligt. Lad derfor vaere med at give Reminy|®
til andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har. Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirk-
ning bliver veerre, eller du far bivirkninger, som ikke er naevnt her. Nyeste indlaegsseddel kan findes pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen:

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Reminyl®
3. Sadan skal du tage Reminyl®

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Yderligere oplysninger

1. Virkning og anvendelse

¢ Reminyl® tilhgrer en gruppe laegemidler, der kaldes acetylcholine-
steraseheemmere.

¢ Reminyl® anvendes til at behandle symptomerne pa mild til mode-
rat alvorlig demens af Alzheimer typen, der er en sygdom, som for-
andrer hjernens funktion.

¢ Reminyl® virker ved at heemme aktiviteten i et bestemt omrade af
hjernen, som har betydning for symptomerne ved demens.

Leegen kan have givet dig Reminyl® for noget andet. Folg altid
laegens anvisning.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage
Reminyl®

Tag ikke Reminyl®, hvis du

e er overfglsom over for galantamin eller et af de ovrige indholds-
stoffer.

¢ har alvorligt nedsat leverfunktion.

e har alvorligt nedsat nyrefunktion.

Veer ekstra forsigtig med at tage Reminyl®

Inden du begynder at tage Reminyl®, vil din laege give dig og en
anden person ngje besked om medicinen, og om hvordan du skal
tage den. Den anden person kan vaere en pargrende, en sygeplejer-
ske eller en anden person, som du ser dagligt.

Tal med leegen inden du tager Reminyl®, hvis du

e har darligt hjerte (f.eks. hjertekramper eller rytmeforstyrrelser) eller
for nylig har haft blodprop i hjertet eller hjertestop, eller du har
lav eller uregelmaessig puls, eller hvis du tager medicin for hjertet
(f.eks. digoxin og beta-blokkere).

e har forstyrrelser i veeske- og saltbalancen (iseer for meget eller for
lidt kalium i blodet).

¢ har mavesar eller tendens til mavesar.

e tager medicin mod smerter og gigt (NSAID).

e for nylig er opereret i mave eller tarm.

e har forsnaevring i mavesaekken eller tarmen pga. svulst eller betaen-
delse.

e har eller har haft blodprop i hjernen eller hjernebledning.

e har alvorlig astma, kronisk vejrtreekningsbesveer eller anden lunge-
sygdom (f.eks. lungebeteendelse).

e har forsnaevring i urinvejene (evt. med vandladningsbesvaer) eller
for nylig er opereret i bleeren.

Veer opmeerksom pa:

¢ Behandling med Reminyl® kan give kramper og i sjeeldne tilfeelde
blodprop eller bledning i hjernen med lammelser og talebesveer.
Kontakt straks laegen hvis nogle af disse symptomer opstar.

¢ Behandling med Reminyl® kan gere, at du taber dig, og det er vig-
tigt, at du holder gje med din veegt.

e Hvis du skal bedgves (i narkose), skal du forteelle laegen, at du tager
Reminy!®.

 Oplys altid ved blodprevekontrol og urinprevekontrol, at du er i
behandling med Reminyl®. Det kan pavirke prgveresultaterne.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til leegen eller apoteket, hvis du bruger anden medi-
cin eller har brugt det for nylig. Dette gaelder ogsa medicin, som ikke
er kebt pa recept, medicin kegbt i udlandet, naturlaegemidler, steerke
vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Tal med leegen hvis du tager medicin mod
¢ problemer med hjertet (digoxin og beta-blokkere, amiodaron,

atropin)

e for hejt blodtryk (calciumblokkere)

e depression (paroxetin, fluoxetin)

e svamp (ketoconazol)

* betaendelse (erythromycin)

e mod HIV (ritonavir)

e mod f.eks. Parkinsons sygdom (anticholinerg medicin)

¢ anden medicin som virker pa samme made som Reminyl®. Sparg
leegen. Det kan f.eks. vaere
- anden medicin mod Alzheimers sygdom (donepezil, rivastigmin)
- medicin mod Myasthenia gravis (sygdom med alvorlig treethed og

lammelse af musklerne (neostigmin, pyridostigmin))

Veer opmaerksom pa:
Hvis du skal bedeves (i narkose), skal du fortzelle leegen, at du tager
Reminyl®.

Anden medicin kan pavirke Reminyl®, og Reminyl® kan pavirke anden
medicin. Dette er normalt uden praktisk betydning. Sperg lsegen
eller apoteket, hvis du gnsker flere oplysninger herom.

Brug af Reminyl® sammen med mad og drikke

Det er bedst at tage Reminyl® i forbindelse med et maltid.

Du skal tage Reminyl® med et glas vand.

Det er vigtigt, at du drikker rigeligt med vaeske, mens du er i behand-
ling med Reminyl®.

Graviditet og amning

Sperg din laege eller apoteket til rads, for du bruger nogen form for
medicin.

Graviditet

Hvis du er gravid, ma du kun tage Reminyl® efter aftale med laegen.
Amning

Du skal stoppe med at amme, hvis behandling med Reminyl® er ned-
vendig. Tal med leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Reminyl® kan, iseer i de forste uger af behandlingen, give bivirknin-
ger som svimmelhed og dgsighed, der i storre eller mindre grad kan
pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at faerdes i trafikken.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i
Reminyl®

Reminyl® depotkapsler indeholder saccharose. Kontakt lsegen, for du
tager denne medicin, hvis laegen har fortalt dig, at du ikke taler visse
sukkerarter.

3. Sadan skal du tage Reminyl®

Tag altid Reminyl® ngjagtigt efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa
sporg laegen eller pa apoteket.

Reminyl® fas i flere styrker. Vaer derfor opmaerksom pa, at det ikke er
sikkert, at du kan bruge dine depotkapsler til alle de anferte doserin-
ger.

Du skal normalt tage kapslerne én gang dagligt og helst om morge-
nen i forbindelse med et maltid.

Du skal synke kapslerne hele sammen med veeske. Du ma ikke tygge
eller knuse kapslerne.

Det er vigtigt, at du drikker rigeligt med vaeske, mens du er i behand-
ling med Reminyl®.

Leegen skal undersege dig regelmaessigt for at kontrollere, at dette
leegemiddel virker pa dig, og for at tale med dig om, hvordan du
har det. Laegen vil ogsa kontrollere din vaegt regelmaessigt under
behandlingen med Reminyl®.

Voksne/aldre:

Den saedvanlige startdosis er 1 kapsel pa 8 mg dagligt i 4 uger.

Den saedvanlige vedligeholdelsesdosis er 2 kapsler pa 8 mg dagligt (i
alt 16 mq), eller 1 kapsel pa 16 mg dagligt i mindst 4 uger.

I nogle tilfaelde vil leegen seette dosis op til 3 kapsler pa 8 mg dagligt
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Et 24 mq), eller 1 kapsel pa 24 mg dagligt.
Din leege vil normalt vurdere virkningen af Reminyl® regelmaessigt.

Hvis du er i behandling med f.eks. paroxetin, fluoxetin, ketaconazol,
erythromycin eller ritanovir kan det vaere nedvendigt at aendre dosis.
Folg lsegens anvisninger.

Born:
Born skal normalt ikke have Reminyl®.

Nedsat nyre- og leverfunktion:

Det kan veere ngdvendigt at sendre dosis. Felg laegens anvisninger.
Hvis du har en sveer lever- og/eller nyresygdom, ma du ikke tage
Reminyl®.

Skifte fra Reminyl® tabletter eller oral oplgsning til Reminyl® depot-
tabletter.

Hvis du allerede er i behandling med ReminylI® tabletter eller oral
oplgsning, er det muligt, at leegen beslutter, at du skal skifte til Remi-
nyl® depotkapsler.

Tag din sidste dosis Reminy|® tabletter eller oral oplgsning om aftenen.

Tag din ferste dosis af Reminyl® depotkapsler én gang dagligt den fol-
gende morgenen.

Hvis du har taget for mange Reminyl®

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere
Reminyl®, end der star i denne information, eller flere end leegen har
foreskrevet. Tag pakningen med.

Symptomer:

Muskelsvaghed, alvorlig kvalme, opkastning, kramper i mave eller
tarm, gget meengde af spyt, tareflad, ufrivillig vandladning og affe-
ring, eget svedtendens, lav puls, alvorlige hjerterytmeforstyrrelser
med hurtig puls, lavt blodtryk, mundterhed, hallucinationer, kort-
andethed / vejrtraekningsbesvaer / astmalignende anfald / andengd,
kramper og kollaps (bevidsthedstab).

Hvis du har glemt at tage Reminy|®
Tag aldrig dobbelt dosis, hvis du har glemt at tage en dosis. Fortsaet
blot med den saedvanlige dosis.

Hvis du holder op med at tage Reminyl®

Du ma kun holde pause eller stoppe behandlingen efter aftale med
leegen.

Sperg laegen eller apoteket hvis der er noget, du er i tvivl om, eller
foler dig usikker pa.

4. Bivirkninger

Reminyl® kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle
far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (det sker hos mellem 1 og 10 ud af 100
patienter)

e Fald og skader. Kontakt leege eller skadestue.

lkke almindelige bivirkninger (det sker hos mellem 1 og 10 ud af

1000 patienter)

* Meget langsom puls. Tendens til besvimelse. Kontakt straks leege
eller skadestue. Ring evt. 112.

Sjeeldne bivirkninger (det sker hos mellem 1 og 10 ud af 10.000
patienter)
¢ Leverbetaendelse, gulsot. Kontakt laege eller skadestue.

lkke alvorlige bivirkninger

Meget almindelige bivirkninger (det sker hos flere end 1 ud af 10
patienter)

* Opkastning, kvalme.

Almindelige bivirkninger (det sker hos mellem 1 og 10 ud af 100

patienter)

e Depression. Det kan hos nogle udvikle sig til en alvorlig bivirkning.
Tal med leegen.

e Hallucinationer (at se, fole eller hore ting, der ikke findes i virkelig-
heden). Kan veere alvorligt. Kontakt evt. leege eller skadestue.

* Besvimelse. Ved normal puls og vejrtreekning og hurtig opvagning,
tal med leege. | alle andre tilfeelde ring 112.
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e Langsom puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far meget langsom puls
eller bliver utilpas eller besvimer, skal du kontakte lsege eller skade-
stue. ring evt. 112.

e For hojt blodtryk. Tal med lsegen. For hgjt blodtryk skal behandles.
Meget forhgjet blodtryk er alvorligt.

¢ Dgsighed, sevnlignende slgvhedstilstand.

¢ Nedsat appetit, appetitmangel/madlede, vaegttab.

e Rysten, svimmelhed.

e Diarre, mavesmerter, maveubehag, sure opsted og halsbrand.

e Krafteslashed og svaghed, traethed, hovedpine, ubehag.

® Muskelkramper.

e Kraftig sveden.

lkke almindelige bivirkninger (det sker hos mellem 1 og 10 ud af

1000 patienter)

e Torst, almen svaghed, oget puls, svimmelhed, besvimelse pga.
vaeskemangel og udterring. Udtalt dehydrering er en alvorlig bi-
virkning. Kontakt laegen.

e Overfolsomhed.

e Svimmelhed evt. besvimelse pga. lavt blodtryk.

e Prikkende, snurrende fornemmelser eller folelseslgshed i huden.

e Susen for grerne (tinnitus).

e Hjertebanken.

e Smagsforstyrrelse.

* Regdmen.

e Opkastningsfornemmelse.

* Muskelsvaghed.

e Stort sgvnbehov (hypersomni).

e Slgret syn.

e Ekstra hjerteslag.

Reminyl® kan herudover give bivirkninger, som du normalt ikke maer-
ker noget til. Det drejer sig om aendringer i visse blodprever, f.eks.
leverfunktion, som igen bliver normale, nar behandlingen ophgrer.

Indberetning af bivirkninger til Sundhedsstyrelsen

Hvis du oplever bivirkninger, bor du tale med din leege, sygeplejerske
eller apoteket. Dette geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er
medtaget i denne indlaegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen pa
www.meldenbivirkning.dk eller ved at kontakte Sundhedsstyrelsen
via mail, med almindeligt brev eller telefonisk for at rekvirere et ind-
beretningsskema.

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe
mere information om sikkerheden af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

e Opbevar Reminyl® utilgeengeligt for bern.

¢ Opbevar ikke Reminyl® ved temperaturer over 30 °C.

e Tag ikke Reminyl|® efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.
Hvis pakningen er meerket med EXP betyder det at udlgbsdatoen er
den sidste dag i den anferte maned.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma du
ikke smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Yderligere oplysninger

Reminyl® 8 mg, 16 mg og 24 mg depotkapsler indeholder

Aktivt stof:

Galantaminhydrobromid svarende til galantamin 8 mg, 16 mg eller
24 mg.

@vrige indholdsstoffer:

Saccharose, hypromellose, diethylphtalat, ethylcellulose, macrogol
400, majsstivelse.

Kapselskal: gelatine, titandioxid (E 171).

Blaek: Sort jernoxid (E 172), shellac og propylenglycol (E 1520).

Yderligere i 16 mg:
rod jernoxid (E 172).

Yderligere i 24 mg:
Kapselskal: red og gul jernoxid (E 172).

Pakningsstorrelser
Reminyl® 8 mg, 16 mg og 24 mg findes i pakningssterrelsen 28 stk.
Ikke alle styrker og pakningssterrelser er ngdvendigvis markedsfort.

Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller
Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Mail: info@orifarm.com

Denne indleegsseddel blev senest revideret 04/2013. Rosendals.



