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1. Virkning og anvendelse
•	Primperan® er et kvalmestillende middel.
•	Primperan® virker ved at dæmpe kvalme og fremskynde madens 
passage gennem maven, så du ikke kaster op.

•	Du kan bruge Primperan® til behandling ved kvalme og opkastning.

Lægen kan have givet dig Primperan® for noget andet. Følg altid 
lægens anvisning.

2. Det skal du vide, før du begynder at bruge 
Primperan®

Brug ikke Primperan® 
•	hvis du er overfølsom over for metoclopramid eller et af de øvrige 
indholdsstoffer.

•	hvis du har en svulst i binyremarven (fæokromocytom).
• hvis du lider af blødninger eller forsnævring i mave-tarmkanalen.
• hvis du lider af ufrivillige bevægelser.
• hvis du tager medicin mod Parkinsons sygdom (levodopa).
• til børn.

Vær ekstra forsigtig med at bruge Primperan®

•	hvis din lever eller dine nyrer ikke virker normalt. Dosis skal halve-
res. Følg lægens anvisninger.

• hvis du får feber, ufrivillige bevægelser eller kraftige muskelspænd-
inger. Kontakt din læge.

• Du bør ikke ikke drikke alkohol, så længe du tager Primperan®.
• Du må ikke give Primperan® suppositorier til børn.
• Ældre, konfuse mennesker bør kun bruge Primperan® med forsig-
tighed.

•	Oplys altid ved blodprøvekontrol og urinprøvekontrol, at du er i 
behandling med Primperan®. Det kan have betydning for prøve-
resultaterne.

•	Tal med lægen, inden du bruger Primperan®, hvis du:
	 – har epilepsi.
	 – har Parkinsons sygdom.
	 – tidligere har haft en depression.

Brug af anden medicin
•	Tal med din læge, hvis du tager:
	 – Medicin mod Parkinsons sygdom (levodopa, bromocriptin).
	 – Stærke smertestillende lægemidler (morfin og lignende).
	 – Medicin mod spasmer i mave eller tarm (antikolinergika).
	 – Medicin mod epilepsi.
	 – Medicin mod migræne (clonidin).
	 – Nervemedicin.
	 – Sovemidler og beroligende midler.
	 – Medicin mod psykiske lidelser.
	 – Muskelafslappende medicin (f.eks. suxamethon)
	 – Digoxin (hjertemedicin).
	 – Ciclosporin (bruges ved transplantationer).
	 – Lithiumpræparater (mod depression og mani).
	 – Lette smertestillende midler (acetylsalicylsyre og paracetamol).
	 – Cabergolin og bromocriptin (til afbrydelse af mælkeproduktion).
	 – Atovaquon (mod malaria).

Fortæl det altid til lægen eller på apoteket, hvis du bruger anden 
medicin eller har brugt det for nylig. Dette gælder også medicin, som 
ikke er købt på recept, medicin købt i udlandet, naturlægemidler, 
stærke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Anden medicin kan påvirke virkningen af Primperan®, og/ eller Prim-
peran® kan påvirke virkningen af anden medicin. Dette er normalt 
uden praktisk betydning. Spørg lægen eller apoteket, hvis du ønsker 
flere oplysninger herom.

Graviditet og amning
Spørg din læge eller apoteket til råds, før du bruger nogen form for 
medicin.
Graviditet:
•	Hvis du er gravid, må du kun bruge Primperan® efter aftale med 
lægen.

•	Du må kun bruge Primperan® i de sidste 3 måneder før forventet 
fødsel efter aftale med lægen.

Amning:
•	Hvis du ammer, må du ikke bruge Primperan®, da det går over i 
mælken. Tal med lægen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Brug af Primperan® kan virke sløvende i større eller mindre grad. Det 
skal du tage hensyn til, hvis du skal færdes i trafikken eller arbejde 
med maskiner.
Primperan® kan give døsighed, som forstærkes af nervemedicin, 
stærke smertestillende lægemidler og alkohol.

3. Sådan skal du bruge Primperan®

Primperan® suppositorier skal indføres i endetarmen.

Den sædvanlige dosis er
Voksne:
1 suppositorie (20 mg) tre gange dagligt, evt. stigende til 6 supposito-
rier dagligt. Tal med din læge.
Ved migræneanfald: 1 suppositorie (20 mg) så tidligt som muligt ved 
anfaldets start.

Børn:
Du må ikke give Primperan® suppositorier til børn.

Nedsat nyre- og leverfunktion:
Det er nødvendigt at halvere dosis. Følg lægens anvisninger.

Brug altid Primperan® nøjagtigt efter lægens anvisning. Er du i tvivl, 
så spørg lægen eller apoteket.

Hvis du har brugt for mange Primperan®

Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt flere 
Primperan®, end der står i denne information, eller flere end lægen 
har foreskrevet, og du føler dig utilpas. Tag pakningen med.
Symptomer:
• Meget langsomme ufrivillige, vridende bevægelser.
• Døsighed, bevidsthedstab, forvirring og hallucinationer.
• Kramper.
• Høj feber, muskelstivhed, stærk svedtendens, sløret bevidsthed.
• Blåfarvning af læberne pga. nedsat iltning af blodet.
• Hjerterytmeforstyrrelse og langsom puls.

Hvis du har glemt at bruge Primperan®

Tag aldrig dobbeltdosis, hvis du har glemt at tage en dosis. Fortsæt 
blot med den sædvanlige dosis.

Hvis du holder op med at bruge Primperan®

Spørg lægen eller apoteket hvis der er noget, du er i tvivl om eller 
føler dig usikker på.

4. Bivirkninger
Primperan® kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke 
alle får bivirkninger.
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Læs denne indlægsseddel grundigt inden du begynder at bruge medicinen. Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen. Spørg 
lægen eller apoteket, hvis der er mere du vil vide. Lægen har ordineret Primperan® til dig personligt. Lad derfor være med at give det til 
andre. Det kan være skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har. Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning 
bliver værre, eller du får bivirkninger, som ikke er nævnt her. Nyeste indlægsseddel kan findes på www.indlaegsseddel.dk
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Alvorlige bivirkninger
Meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere end 1 ud af 
10 patienter):
• Pludseligt hududslæt, åndedrætsbesvær og besvimmelse (inden for 
minutter til timer). pga. overfølsomhed (anafylatisk reaktion). Kan 
være livsfarligt. Ring 112.

Sjældne-meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 1 
ud af 1000 patienter):
• Kramper. Kontakt straks læge eller skadestue. Ring evt. 112.
• Høj feber, muskelstivhed, stærk svedtendens, sløret bevidsthed 
(malignt neuroleptisk syndrom). Kan være farligt. Ring 112.

• Meget langsom puls. Tendens til besvimelse. Kontakt straks læge 
eller skadestue. Ring evt. 112.

• Stærke smerter ved hjertet eller i brystkassen. Kontakt straks læge 
eller skadestue. Ring evt. 112.

Ikke alvorlige bivirkninger
Almindelige-meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere 
end 1 ud af 100 patienter):
• Mælkesekretion og ophør af menstruation pga. forhøjet hormon 
(prolaktin) i blodet. Hos mænd brystudvikling og impotens.

• Døsighed, bevidsthedstab, forvirring,
• Hallucinationer. Kan være alvorligt. Kontakt evt. læge eller skade-
stue.

• Meget langsomme ufrivillige vridende bevægelser af kroppen. Kon-
takt lægen.

• Parkinsonligende symptomer som rysten af hænder og hoved, samt 
rokkende, vridende bevægelser især med benene (specielt hos børn 
og unge.

• Diaré,
• Kraftesløshed og svaghed.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 
1.000 patienter):
• Depression. Kan hos nogle udvikle sig til en alvorlig bivirkning.Tal 
med lægen.

• Langsomme, ufrivillige bevægelser (specielt hos ældre).
• Mundtørhed.
• Udslæt.

Sjældne-meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 1 
ud af 1000 patienter):
• Langsom puls. Kan blive alvorligt. Hvis du får meget langsom puls 
eller bliver utilpas eller besvimer, skal du kontakte læge eller skade-
stue. Ring evt. 112.

• Blåfarvning af læberne pga. nedsat iltning af blodet (specielt hos 
nyfødte).

• For højt blodtryk. Tal med lægen. For højt blodtryk skal behandles. 
Meget forhøjet blodtryk er alvorligt.

• Svimmelhed, evt. besvimmelse pga. lavt blodtryk.
• Nældefeber.

Primperan® kan herudover give bivirkninger, som du normalt ikke 
mærker noget til. Det drejer sig om ændringer i visse laborato-
rieprøver, f.eks. blodprøver som igen bliver normale, når behandlin-
gen ophører.

Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller 
bliver værre, eller hvis du får bivirkninger, som ikke er nævnt her.

Bivirkninger som ikke er nævnt her,  bør indberettes til Lægemid-
delstyrelsen, så viden om bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine 
pårørende kan selv indberette bivirkninger direkte til Lægemiddelsty-
relsen. Du finder skema og vejledning under bivirkninger på Læge-
middelstyrelsens netsted: www.meldenbivirkning.dk

5. Opbevaring
•	Opbevar Primperan® utilgængeligt for børn.
•	Brug ikke Primperan® efter den udløbsdato, der står på pakningen. 
Hvis pakningen er mærket med EXP betyder det at udløbsdatoen er 
den sidste dag i den anførte måned.

Aflever altid medicinrester på apoteket. Af hensyn til miljøet må du 

ikke smide medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Yderligere oplysninger
Primperan®, 20 mg, suppositorier indeholder:
Metoclopramid 20 mg.
Øvrige indholdsstoffer:
Hårdfedt.

Pakningsstørrelser:
Primperan® fås i:
Primperan® 20 mg i pakninger med 5, 6 eller 30 suppositorier.

Alle pakningsstørrelser er ikke nødvendigvis markedsført.

Indehaver af markedsføringstilladelsen og fremstiller
Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Mail: info@orifarm.com

For yderligere oplysninger om denne medicin og ved reklamationer 
kan du henvende dig til Orifarm A/S.
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