INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Forzaar® 100 mg/25 mg filmovertrukne tabletter

losartankalium/hydrochlorthiazid
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Forzaar® markedsferes i Danmark af
Merck sharp and Dohme som Cozaar®
Comp. Forte

Forzaar® er et registreret varemaerke, som
tilharer E.I. du Nemoures and Company,
Wilmington, Delaware, USA

Lees denne indlaegsseddel grundigt,

inden De begynder at tage medicinen

e Gem indleegssedlen. De kan fa brug for
at leese den igen.

¢ Sporg lasgen eller pa apoteket, hvis der
er mere, De vil vide.

¢ [aegen har ordineret Forzaar® til Dem
personligt. Lad derfor veere med at give
Forzaar® til andre. Det kan veere skadeligt
for andre, selvom de har de samme
symptomer som De har.

e Tal med leegen eller apoteket, hvis
en bivirkning bliver veerre, eller De far
bivirkninger, som ikke er nasvnt her.

Oversigt over indleegssedien:

1. Forzaar®s virkning og hvad De skal
bruge det til

2. Det skal De vide, for De begynder at

bruge Forzaar®

. Sadan skal De bruge Forzaar®

. Bivirkninger

. Sadan opbevarer De Forzaar®

. Yderligere oplysninger
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1. Forzaar®s virkning og hvad De

skal bruge det til

e Forzaar® er en kombination af en
angiotensin Il antagonist (losartankalium)
og et vanddrivende middel
(hydrochlorthiazid),

¢ De kan bruge Forzaar® til at seenke
blodtrykket.

Leegen kan have foretaget anden
anvendelse. Folg altid laegens anvisning.

2. Det skal De vide, for De

begynder at tage Forzaar®

Tag ikke Forzaar® hvis De:

e ¢r overfelsom overfor losartan,
hydrochlorthiazid eller et af de avrige
indholdsstoffer i Forzaar®.

e ¢r gravid eller planleegger at blive det.

e ammer.

Veer ekstra forsigtig med at tage
Forzaar®

Tal med leegen inden De bruger Forzaar®,
hvis De har:

e sygdom i nyre- eller lever

e allergi

e mani og tager lithium

e diabetes

urinsyregigt (arthritis urica)

astma

bindevaevssygdom (SLE, systemisk lupus

erythematosus)

e mangel pa vaeske, fx hvis De bruger
vanddrivende medicin

e haft diaré eller opkastning.

Oplys altid ved blod- og urinundersagelser,
at De bruger Forzaar®.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til lzegen eller apoteket, hvis
De bruger anden medicin eller har brugt
det for nylig. Dette gaelder ogsa medicin,
som ikke er kabt pa recept.

De kan bruge Forzaar® sammen med
anden medicin, men tal forst med laegen,
hvis De bruger:

e vanddrivende medicin

e medicin mod smerter og gigt (NSAID,
COX-2 haammere)

medicin mod mani (lithium)

medicin mod epilepsi

narkotiske stoffer eller drikker alkohol
insulin eller tabletter mod diabetes
(sulfonylurinstoffer)

midler mod for meget fedt i blodet
(colestipol, cholestyramin)
binyrebarkhormoner (kortikosteroider)
muskelafslappende medicin

De kan bruge Forzaar® sammen med
anden medicin mod forhgjet blodtryk.

Kontakt leegen. Det er eventuelt nedvendigt
at justere dosis.

Anden medicin kan eendre virkningen

af Forzaar®, og Forzaar® kan aendre
virkningen af anden medicin. Det er normalt
uden praktisk betydning. Sperg leegen

eller apoteket, hvis De ensker yderligere
oplysning.

Brug af Forzaar® sammen med mad og
drikke

De kan bruge Forzaar® bade sammen med
eller uden mad og drikke.

Graviditet og amning
Sperg Deres lasge eller apotek til rads, for
De bruger nogen form for medicin.

Graviditet

De maé ikke bruge Forzaar®, hvis De er
gravid. Hvis De er gravid eller bliver gravid,
mens De bruger Forzaar®, skal De aforyde
behandlingen og kontakte laegen hurtigst
muligt. Tal med Deres leege, hvis De
planleegger at blive gravid.

Amning

Erfaringerne med Forzaar® er begraensede.
De ber derfor ikke bruge Forzaar®, hvis

De ammer. Sperg leegen. Hvis behandling
er nadvendig, skal De holde op med at
amme.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Forzaar® kan hos enkelte give bivirkninger,
som kan pavirke arbejdssikkerheden og
evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de avrige
indholdsstoffer i Forzaar®

Forzaar® indeholder laktose. Kontakt
laegen, for De bruger denne medicin, hvis
leegen har fortalt Dem, at De ikke téler visse
Sukkerarter.

3. Sadan skal De bruge Forzaar®
Brug altid Forzaar® ngjagtigt efter leegens
anvisning. Er De i tvivl sé sperg laegen eller
péa apoteket.

Der er forskel pa, hvad den enkelte har
brug for.

Dosering

Voksne: 1 tablet (100 mg) daglig. Hojeste
dosis er 1 tablet (100 mg) daglig. Som
regel falder blodtrykket i lobet af de forste 3
uger af behandlingen.

De skal tage tabletten p& samme tid hver
dag.

Aldre:
Det er ikke nedvendig at nedseette dosis.
Folg leegens anvisning.

Nedsat nyre- og leverfunktion:
De skal ikke bruge Forzaar®, hvis Deres
nyrer eller lever ikke fungerer normailt.

Hvis De har taget for mange Forzaar®
filmovertrukne tabletter

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket,
hvis De har taget mere af Forzaar®, end
der stér i denne information, eller mere end
laegen har foreskrevet.

Symptomer pé overdosering er lavt
blodtryk, hurtig eller langsom puls.

Hvis De har glemt at tage Forzaar®

Hvis De har glemt at tage en tablet, skal
De springe den glemte tablet over. Tag
ikke dobbelt dosis. Tag den naeste tablet til
Seedvanlig tid.

Hvis De holder op med at tage Forzaar®
Sporg laegen eller apoteket hvis der er
noget, De er i tvivl om eller foler Dem
usikker pa.
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AEndring eller stop med behandlingen ber
kun ske i samrad med laegen.

4. Bivirkninger

Forzaar® kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.
Hvis De far alvorlige bivirkninger, skal De
kontakte Deres leege.

Alvorlige bivirkninger:

Sjaelden til meget sjaelden (det fore-

kommer hos feerre end 1 ud af 1000

patienter):

e Forandringer i blodet, der kan vise sig

ved bledning fra huden og slimhinder

og blé maerker samt infektioner, feber,

treethed og bleghed. Sag straks leege.

Overfolsomhedsreaktion f.eks. pludseligt

hududsleet, &ndedrastsbesveer,

besvimelse og feber. Kontakt straks laege

eller skadestue. Ring evt. 112.

Haevelse af tunge, leeber og ansigt.

Kontakt straks laege eller skadestue.

Ring evt. 112.

Beteendelse i bugspytkirtlen (voldsomme

mavesmerter og feber). Seg straks leege

eller skadestue.

e Gulsot og leversygdom. Kontakt laege
eller skadestue.

e Andened, hoste, smerter eller ubehag i
brystet pga. vand i lungerne. Ring 112.

¢ | ungebeteendelse. Kontakt lsege.

e Alvorlig nyresygdom med nyresvigt.
Kontakt leegen.

Hyppighed ikke oplyst:

e Kraftig afskalning eller afstedning af hud.
Kontakt straks laege eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger:

Almindelig til meget almindelig (det
forekommer hos flere end 1 ud af 100
patienter):

¢ Hovedpine, svimmelhed, tresthed,

e \Vaeskeophobninger, hjertebanken,

¢ Hoste, bihulebetaendelse,

e Mavesmerter,

e Udsleet,

e Rygsmerter.

Ikke almindelig (det forekommer hos
mellem 1 og 10 ud af 1000 patienter):

e Muskelsvaghed, forvirring, talebesveer
pga. for hgijt eller for lavt kaliumindhold

i blodet. Forhgiet eller for lavt kalium-
indhold i blodet kan i meget sjeeldne
tilfeelde blive alvorligt med lammelser og
forstyrrelser i hjertets rytme (risiko for
hjertestop). Tal med leegen.

Kvalme, utilpashed, muskelsvaghed og
forvirring pga. for lavt natriumindhold i
blodet. For lavt natriumindhold i blodet
kan i meget sjeeldne tilfeelde blive alvorligt
med forstyrrelser i hjertets rytme. Tal med
laegen.

Uregelmeessig puls pga. for lavt
magnesiumindhold i blodet.

For lavt magnesiumindhold i blodet

kan i meget sjeeldne tilfeelde blive alvorligt

med forstyrrelser i hjertets rytme (risiko

for hjertestop). Tal med leegen.

Torst, nedsat kraft i arme og ben,

treethed og forstoppelse pga. for hojt

kalkindhold i blodet. Forhgjet kalkindhold

i blodet kan medfore beskadigelse af

nyrerne. Tal med leegen.

* Gigt.

Hyppig vandladning, terst, treethed

pga. hejt blodsukker (blodglukose) hos

diabetikere. Det kan hos nogle udvikle sig

til en alvorlig bivirkning. Tal med lsegen.

e Svimmelhed, nér De rejser Dem op.

e Appetitmangel, irritation i maven,
krampe.

e Kvalme, opkastning, anfaldsvise
mavesmerter, forstoppelse.

Sjaelden til meget sjeelden (det

forekommer hos feerre end 1 ud af 1000

patienter):

e Feber, tresthed, slojhed pga. beteendelse
i blodkar. Kan veere alvorligt. Kontakt
leege.

e Migreene.

e Foleforstyrrelser/prikkende, snurrende
fornemmelse eller folelseslashed i huden.

e Forbigéende slaret syn.

e Neeldefeber, sygelig radfarvning af
huden.

e Jget hudfelsomhed for lys, kige.

e Impotens.

Hyppighed ikke oplyst:

e Forgget maengde af fedt i blodet, gulsyn,
beteendelse i blodkar (nekrotisk angitis),
beteendelse i en spytkirtel.

Tal med leegen eller apoteket, hvis
en bivirkning bliver veerre, eller De far
bivirkninger som ikke er naevnt her.

Forteel leege eller apotek, hvis De far
bivirkninger, der bliver ved eller er
generende. Nogle bivirkninger kreever
behandling.

Patienter eller parerende kan ogsé
indberette bivirkninger direkte til
Leegemiddelstyrelsen. De finder skema
og vejledning under bivirkninger pa
Leegemiddelstyrelsens netsted:
www.meldenbivirkning.dk.

5. Sadan opbevarer De Forzaar®
Opbevar Forzaar® utilgeengeligt for barn.

Brug ikke Forzaar® efter den udlebsdato,
der stér pé pakningen. Udlgbsdatoen er
den sidste dag i den naevnte méaned.

Aflever altid medicinrester pa apoteket.
Af hensyn til miliget méa De ikke smide
medicinrester i aflabet, toilettet eller
skraldespanden.

6. Yderligere oplysninger

Forzaar® 100 mg/25 mg filmovertrukne
tabletter indeholder:

Aktive stoffer: Losartankalium 100 mg og
hydrochlorthiazid 25 mg.

@vrige indholdsstoffer: Mikrokrystallinsk
cellulose, lactosemonohydrat, magnesium-
stearat, pregelantineret stivelse,
carnaubavoks, hydroxypropylcellulose,
hypromellose, chinolingult (E 104) og
titanoxid (E 171).

Forzaar®s udseende og paknings-
storrelse:

Forzaar®er en lysegul, oval fimovertrukken
tablet maerket 747 pa den ene side.

Forzaar® findes i pakningssterrelserne
28 stk. og 98 stk. Ikke alle paknings-
storrelser er nadvendigvis markedsfort.

Indehaver af markedsforingstilladelsen:
Paranova Danmark A/S
Industriparken 23-25, 2750 Ballerup

Ompakket og frigivet:
Paranova Pack A/S
Industriparken 23-25, 2750 Ballerup

Denne indlaegsseddel blev senest
revideret juli 2008
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