INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Hjertemin®, tabletter, 75 mg og 150 mg
Acetylsalicylsyre
Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette legemiddel, da den inde-
holder vigtige oplysninger.

Tag altid dette legemiddel ngjagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter de anvisninger
legen eller apotekspersonalet, har givet dig.

o Gem indlagssedlen. Du kan fa brug for at lase den igen.
o Sperg pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.
o Kontakt laegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som

ikke er nevnt her. Se afsnit 4.

Se den nyeste indlegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk
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Pakningsstgrrelser og yderligere oplysninger
1.  VIRKNING OG ANVENDELSE

Hjertemin nedsetter blodpladernes evne til at klistre sammen, og forhindrer derved dannelsen af
blodpropper. Det nedsatter ogsa blodets evne til at stgrkne.

Du kan tage Hjertemin til behandling og forebyggelse af blodpropper i hjertet, hvis du har risiko for
dette, f.eks. hvis du har:

® hjertesygdom

e har slagtilfelde, ogsa med forbigaende symptomer (transitorisk cerebral iskeemi, TCI)

® hurtig, meget uregelmessig puls (atrieflimren)

e areforkalkning.

Hvis din lege har sagt, at du skal tage Hjertemin for noget andet, skal du altid fglge l&gens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FOR DU BEGYNDER AT TAGE HJERTEMIN

Tag ikke Hjertemin, hvis du
e eroverfglsom (allergisk) over for acetylsalicylsyre, andre salicylater eller over for et af de gv-
rige indholdsstoffer (angivet i afsnit 6)
¢ har eller har haft astma, havelse af tunge, l&ber og ansigt (Quinkes gdem), snue eller nalde-
feber, som skyldes salicylater eller smertestillende medicin (NSAID’er)
® har mavesar
har gget tendens til blgdning f.eks., hvis du har K-vitaminmangel, blgdersygdom eller har lavt
antal blodplader (trombocytopeni) med tendens til blgdning fra hud og slimhinder
har meget darlig lever
har meget darlige nyrer
har meget darligt hjerte
er gravid i 7-9. maned



e samtidig er i behandling med methotrexat i doser, der er stgrre end 15 mg/uge.
Bgrn under 15 ar med feber ma ikke fa Hjertemin.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt l&gen eller apotekspersonalet, fgr du tager Hjertemin.

Ver opmarksom pa fglgende:

e Du ma ikke tage Hjertemin sammen med smertestillende medicin (NSAID) i leengere tid. Det
kan gge risikoen for bivirkninger.

e Fldre ma normalt ikke tage Hjertemin i leengere tid pga. risiko for blgdning fra mave og tarm.

e Bgrn under 15 ar ma kun fa Hjertemin efter laegens anvisning.

e Hjertemin kan give andengd, astmaanfald eller andre overfglsomhedsreaktioner som klge og
nazldefeber, f.eks. hvis du har astma, hgfeber, nesepolypper og luftvejssygdomme eller aller-
gi.

e Hjertemin kan i meget sj®ldne tilfelde give alvorlige hudreaktioner, som almindeligvis vil fo-
rekomme i Igbet af den fgrste maned af behandlingen. Du skal straks kontakte leegen, hvis du
far sadanne reaktioner eller andre tegn pa overfglsomhed og behandlingen skal stoppes.

e Hjertemin kan give urinsur gigt.

e Hjertemin kan ggre det svarere at blive gravid. Tal med legen, hvis du gnsker at blive gravid.

Tal med lgen, inden behandling med Hjertemin, hvis du
® har forhgjet blodtryk eller tendens til neseblgdning, da det kan @gge risikoen for slagtilfaelde
e er overfglsom over for anden smertestillende og betendelsesnedsattende medicin, medicin
mod gigtsygdomme eller har andre overfglsomhedsreaktioner
e har eller har haft smerter i gverste del af maven (mavesar) og/eller blgdning fra mave eller
tarm
har fordgjelsesbesver med halsbrand eller sure opstgd (dyspepsi)
har darlig lever
har darlige nyrer
har darligt hjerte
samtidig er i behandling med anden blodfortyndende medicin som vitamin K-antagonister el-
ler heparin.
e lider af mangel pa glucose-6-phosphatdehydrogenase (G6PD)

Hvis du skal opereres, skal du altid fortelle l&gen eller tandlegen, at du er i behandling med Hjerte-
min. Hjertemin gger tendensen til blgdning. Du skal derfor stoppe med at tage Hjertemin flere dage
for, du skal opereres.

Oplys altid ved blodprgvekontrol og urinprgvekontrol, at du er i behandling med Hjertemin. Det kan
have betydning for prgveresultaterne.

Brug af anden medicin
Fortal det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager anden medicin eller har gjort det for

nylig.

Tal med laegen, hvis du tager:

e Medicin mod leddegigt, sver psoriasis eller kreft (methotrexat).

¢ Blodfortyndende medicin (dikumarol, dipyridamol, clopidrogel, ticlopidin, warfarin, phen-
procoumon).

e Medicin, der undertrykker immunforsvaret (ciclosporin).

e Hjertemedicin (ACE-h&mmere, abciximab, tirofiban, quinidin, digoxin og eptifibatid) (gel-
der kun for acetylsalicylsyre doser pa over 300 mg).

e Medicin mod grgn ster (acetazolamid).

e Medicin mod epilepsi (valproat, phenytoin).



e Medicin mod urinsur gigt (probenecid og sulfinpyrazon).

¢ Anden smertestillende medicin (NSAID f.eks. ibuprofen, herunder COX-2-h&mmere mod
ledlidelser). Du skal tage Hjertemin mindst 2 timer fgr, du tager ibuprofen.

e Vanddrivende medicin (furosemid, spironolacton).

e Medicin mod mani og depression (lithium, imipramin, SSRI).

e Medicin mod infektioner (aminoglykosider).

® Binyrebarkhormoner.

e Medicin mod diabetes (insulin, sulfonylurinstoffer).

e Medicin mod for meget mavesyre (syreneutraliserende medicin).

e Naturlegemidler (ginkgo biloba).

Fortal legen, at du er i behandling med Hjertemin, hvis du skal:
e vaccineres mod skoldkopper (varicella)
® Dbedgves (thiopental).

Alkohol kan forsterke virkningen af Hjertemin, og kan give blgdninger.

Brug af Hjertemin sammen med mad og drikke

Du kan tage Hjertemin i forbindelse med et maltid, men det er ikke ngdvendigt.

Hvis du drikker mere end 3 genstande daglig, ma du normalt ikke tage Hjertemin. Alkohol forsterker
virkningen af Hjertemin.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlegger at blive gravid, skal
du spgrge din lege eller apotekspersonalet til rads, for du tager dette leegemiddel.

Graviditet
Hvis du er gravid, skal du normalt ikke tage Hjertemin. Tal med legen.
Du ma ikke tage Hjertemin i de sidste 3 maneder for forventet fgdsel.

Kvinder, der gnsker at blive gravide:
Hjertemin kan ggre det svarere at blive gravid. Tal med lagen, om der er en anden behandling.

Amning

Hjertemin gar over i modermzlken. Hjertemin bgr derfor ikke tages under amning. Tal med leegen,
hvis du har spgrgsmal.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Hjertemin pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

3. SADAN SKAL DU TAGE HJERTEMIN

Hvis din leege har ordineret Hjertemin til dig, skal du altid fglge leegens anvisning. Er du i tvivl, sa
sporg leegen eller pa apoteket.

Du skal tage tabletterne med et glas vand. Tabletterne kan tygges eller opslemmes i vand, for at opna
hurtig virkning.

Den sadvanlige dosis er

Voksne:

Ved akut hjertetilfeelde:

1 - 3 tabletter pa 150 mg (150 — 450 mg) dagligt, sa hurtigt som muligt efter symptomerne opstar.

Til forebyggelse af blodpropper:



1 tablet pa 150 mg (eller 2 tabletter pa 75 mg) dagligt i begyndelsen, derefter 1 tablet pa 75 mg dag-
ligt.

Aldre
Det er ikke ngdvendigt at @ndre dosis. Fglg legens anvisninger.

Brug til bern og unge
Du ma kun bruge Hjertemin til bgrn under 15 ar efter aftale med lagen.

Nedsat nyre- og leverfunktion
Det er ngdvendigt at &ndre dosis. Fglg laegens anvisninger. Du ma ikke tage Hjertemin, hvis du har
meget darlige nyrer eller lever.

Hyvis du har taget for mange Hjertemin
Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere Hjertemin, end der star her, eller

flere end legen har foreskrevet, og du af den grund fgler dig utilpas. Tag pakningen med.

Symptomerne pa overdosering (hgje doser gennem laengere tid) kan vaere

e feber

® hurtig vejtrekning
® tinnitus

* slgvhed

e Jettere vaeskemangel (dehydrering)

® mavesmerter

e kvalme

e opkastning evt. med blod pga. blgdning i mave
e svimmelhed

e dgvhed

® udvidelse af blodkar

* svedtendens

¢ hovedpine

e forvirring.

Symptomerne pa alvorlig eller akut forgiftning, som fglge af overdosering kan vaere

e vejtrekningsbesvar (voksne)

* hovedpine, trethed, kvalme og opkastninger pga. ophobning af syre i blodet (bgrn)

e mathed, koldsved, sult, forvirring, evt. bevidstlgshed og kramper pga. lavt blodsukker (bgrn)

e gsvaghed og nedsat kraft i musklerne pga. for lavt kalium i blodet

® rastlgshed

e gulsot og slgjhed pga. leverskade

e forvirring, sveer hovedpine, uro, pavirket bevidsthed, evt. bevidstlgshed, koma pga. forstyrrel-
ser i hjernen

e Dblodtryksfald

e vejtrekningssvigt, andengd, hurtig rallende vejrtreekning, smerter eller ubehag i brystet samt
hoste med skummende evt. blodigt opspyt pga. vand i lungerne

* muskelsmerter, muskelsvaghed eller brunfarvet urin pga. nedbrydning af musklerne

e kramper

® Dblgdningstendens

e vaskei hjernen

e uregelmassig hjerterytme

e dyb bevidstlgshed (koma).

Hyvis du har glemt at tage Hjertemin
Hvis du har glemt en dosis, sa tag den sa snart du kommer i tanker om det. Hvis du snart skal tage den
neste dosis, sa spring den glemte dosis over. Tag aldrig dobbelt dosis.



Hyvis du holder op med at tage Hjertemin
Kontakt l&gen, hvis du gnsker at holde pause eller stoppe behandlingen med Hjertemin.
Spgrg legen eller apoteket, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER
Hjertemin kan, som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger
Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede)

— Blodig opkastning og/eller sort affgring pga. blgdning i mave og tarm. Kontakt straks lege eller
skadestue. Ring evt. 112.
— Astmaanfald hos astmapatienter. Kontakt leege eller skadestue.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede):
— Pludseligt hududslet, andedratsbesveaer og besvimelse (inden for minutter til timer), pga. overfgl-
somhed (anafylaktisk reaktion). Ring 112.

Sjzeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede):

— Lammelser, talebesvear, bevidstlgshed pga. hjerneblgdning. Ring 112.

— Almen slgjhed, bleghed, blgdninger fra hud og slimhinder, bla marker samt tendens til betandel-
se (infektioner) iser halsbetendelse og feber pga. forandringer i blodet (for fa rgde og hvide blod-
legemer og blodplader). Kontakt leege eller skadestue.

— Trathed og bleghed, evt. tendens til halsbetendelse og blgdninger i huden pga. alvorlig blodman-
gel og evt. andre forandringer i blodet. Kontakt leegen.

— Blareformet udslet og betendelse i huden, ise@r pa hander og fedder samt i og omkring munden
ledsaget af feber. Kontakt l&ge eller skadestue.

— Kiraftig afskalning og afstgdning af hud. Kontakt leege eller skadestue.

Meget sjeldne bivirkninger (forekommer hos ferre end 1 ud af 10.000 behandlede):

— Feber, opkastninger, slgret bevidstlgshed hos bgrn (Reyes syndrom). Kontakt straks lege eller
skadestue. Ring evt. 112.

— Smerter i maven, opkastninger, evt. sort, blodig affgring pga. sardannelse og forsnavringer af den
nederste del af mave eller af tolvfingertarmen. Kontakt lege eller skadestue.

— Forvearring og irritation i tyktarmen med vekslende forstoppelse og diaré, smerter og rumlen i
maven. Kontakt lege.

— Forvearring af Crohns sygdom.

— Kbvalme, evt. opkastninger, aftagende eller ophgrt urinproduktion pga. nedsat nyrefunktion. Kon-
takt legen.

— Diaré, slim og blgdning fra endetarmen pga. tyktarmsbetandelse. Kontakt leegen

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt
— Vand i kroppen, for hgjt blodtryk, hjertesvigt.

— Leverskade

Ikke alvorlige bivirkninger

Meget almindelige (forekommer hos flere end 1 ud af 10 behandlede):
— Blgdningstendens.
— Halsbrand og sure opstgd.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede):

— Udslet (nzldefeber) og hevelser. Kan vare alvorligt. Tal med l&gen. Hvis der er havelse af an-
sigt, l&ber og tunge, kan det vare livsfarligt. Ring 112.

— Hovedpine.



—  Sgvnlgshed.
— Opkastning, diaré, luftafgang fra tarmen, forstoppelse, mavesmerter

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede):
— Svimmelhed og dgsighed.

— @resusen (tinnitus).

— Allergiske reaktioner som vejrtraekningsbesvear, astma og snue.

— Mavekatar

Sjzeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede)

— Bleghed og trethed pga. blodmangel (ved langtidsbehandling). Kan vare eller kan blive alvorlig.
Tal med legen.

— Mathed, koldsved, sult, forvirring, evt. bevidstlgshed og kramper pga. lavt blodsukker (blodglu-
kose). Kan veare eller kan blive alvorlig. Tal med legen.

— Feber, trethed, slgjhed, blgdning i huden pga. betendelse i blodkar. Kontakt leegen.

— Forbigaende dgvhed.

— Feber, udslet i ansigt og pa arme og ben.

— Udsl@t med gmme, rgde knuder, oftest pa ben og arme (erythema nodosum).

Meget sjeldne bivirkninger (forekommer hos ferre end 1 ud af 10.000 behandlede):

— Gulsot pga. leverbetendelse, som forsvinder nar behandlingen stopper. Kontakt leegen.
— Mundbetendelse.

— Svien bag brystbenet, sure opstgd, synkebesvar pga. betendelse i spisergret.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt

— Blodig urin. Blgdning fra skeden. Kontakt leegen.
Dget blgdning ved operationer.

Neseblod.

Blgdning fra tandkgdet.

Hjertemin kan herudover give bivirkninger, som du normalt ikke marker noget til. Det drejer sig om
@ndringer i visse laboratorieprgver (f.eks. levertal og blodprgver) og blgdning, som ikke er let pavise-
lig eller synlig.

Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver verre, eller hvis du far bi-
virkninger, som ikke er n@vnt her.

Indberetning af bivirkninger
Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din lage eller apoteket. Dette geelder ogsa mulige bi-

virkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa indberette
bivirkninger direkte til Legemiddelstyrelsen via de oplysninger, der fremgar herunder:

Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk
E-mail: dkma@dkma.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette legemiddel.

5. OPBEVARING

—  Opbevar legemidlet utilgengeligt for bgrn.

—  Opbevar ikke Hjertemin ved temperaturer over 25 °C.

Opbevar Hjertemin i original beholder, tet tillukket, da legemidlet er fglsomt over for fugt.



—  Tag ikke Hjertemin efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. PAKNINGSSTORRELSER OG YDERLIGERE OPLYSNINGER

Hjertemin 75 mg og 150 mg tabletter indeholder:

Aktivt stof: Acetylsalicylsyre

@vrige indholdsstoffer: Kartoffelstivelse, magnesiumstearat, majsstivelse, magnesiumhydroxid tungt,
mikrokrystallinsk cellulose (E 460).

Udseende og pakningsstgrrelse

Udseende

Hjertemin 75 mg tabletter er hvide, runde, og svagt hvelvede.
Hjertemin 150 mg tabletter er hvide og runde med delekzarv.

Pakningsstgrrelse
Hjertemin s&lges i pakningsstgrrelsen 100 stk.

Indehaver af markedsfgringstilladelsen og fremstiller
Indehaver af markedsfgringstilladelsen

Meda AS

Solvang 8

3450 Allergd

TIf. nr.: 44 52 88 88

Fax nr.: 44 52 88 99

E-mail: info@meda.dk

Fremstiller
Scanpharm A/S
Topstykket 12
3460 Birkergd

Denne indlaegsseddel blev senest a&endret februar 2017.



