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ELOCOM®

Creme 0,1%

|

19577-01-02

@nsker du mere information, sa kontakt lege eller apotek.

Laes denne information godt igennem, for du begynder at bruge medicinen. Gem denne information, du far maske brug for at leese den igen.

Leegen har ordineret Elocom® til dig personligt. Lad derfor veere med at give den til andre.

Indholdsfortegnelse

1. Virkning og anvendelse.

2. Vigtig information, som du skal lzese, for du bruger Elocom®.
3. Sadan skal du bruge Elocom®.

4. Bivirkninger.

5. Opbevaring.

6. Yderligere information.

1. Virkning og anvendelse

Virkemade

¢ Elocom® creme indeholder et staerkt binyrebarkhormon.

¢ Elocom® deemper haevelse og irritation ved beteendelse, der ikke
skyldes bakterier, virus eller svampe. Derved mindskes udbredelsen
af udsleet, eksem eller psoriasis.

Medicinen anvendes til
Behandling af forskellige former for eksem og psoriasis.

Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse. Fglg altid lsegens
anvisning.

2. Vigtig information, som du skal laese, for
du bruger Elocom®

Brug ikke Elocom® hvis

e Du er overfglsom over for det aktive stof eller et eller flere af de
ovrige indholdsstoffer i Elocom® creme.

¢ Du har betaendelse i huden, som skyldes bakterier eller svampe,
med mindre beteendelsen bliver behandlet samtidig.

Brug ikke Elocom® mod:

* En beteendelsesagtig hudsygdom i ansigtet, som viser sig ved
rodme, iseer pa naese, kinder, hage og pande (rosacea).

¢ Beteendelse med rgde knopper omkring naese og mund (perioral
dermatit).

* Bumser eller pa omrader med bumser.

e Sygdomme pa huden, der skyldes virus (forkelelsessar, skoldkopper
og helvedesild).

e Hudlidelser hos bern under 1 ar, f.eks. eksem eller bleeksem.

Saerlige forholdsregler

e Behandlingen bgr ikke vare leengere end hgjst ngdvendigt og ikke
mere end fire uger, uden at din leege igen har set pa din hudsyg-
dom.

* Du bor ikke bruge binyrebarkhormon leengere end aftalt med
leegen. Det geelder iseer ved behandling af den sarte hud i ansigt,
armhuler, lyske, ved endetarmsabning og pa kensdele.

* Du bgr iseer undga at bruge binyrebarkhormon til bern leengere
end aftalt med laegen. Born har sterre risiko for bivirkninger.

e Langvarig brug ger huden tynd og skrgbelig, iseer i ansigtet, pa
kensdelene og pa indersiden af arme og ben.

¢ Hvis huden bliver mere irriteret, beteendt, red, eller klgr og svier,
ber du tale med din leege. Der kan veere kommet beteendelse eller
allergi.

* Du bor ikke bruge teetsluttende og luftteet forbinding eller plaster,
hvis der er betaendelse i huden.

¢ Du ber ikke bruge Elocom® rundt om gjnene.

¢ Undga at fa Elocom® i gjnene.

e Hvis du har brugt Elocom® i lang tid, ma du ikke stoppe behandlin-
gen pludseligt, da det kan forveerre din hudsygdom. Tal med laegen
om langsom aftrapning af behandlingen.

¢ Dine binyrers dannelse af hormoner kan blive nedsat, nar du bruger
Elocom® i leengere tid. Forteel derfor laegen, at du bruger Elocom®
creme, hvis du er kommet alvorligt til skade, har en sveer beteend-
else (f.eks. lungebeteendelse) eller skal opereres.

e Oplys altid ved blodprevekontrol og urinprgvekontrol, at du er i
behandling med Elocom® creme.

Brug af anden medicin

Du kan bruge Elocom® sammen med anden medicin.

Forteel altid leegen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller
har brugt det for nylig. Det gaelder ogsa for medicin, som ikke er pa
recept, medicin kebt i udlandet, naturleegemidler samt steerke vitami-
ner og mineraler.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Elocom®

Elocom® creme indeholder propylenglycolmonopalmitostearat, der
kan give irritation af huden.

Elocom® creme indeholder stearylalkohol, der kan give lokalt hud-
udsleet (f.eks. kontakteksem).

Graviditet og amning

Fa vejledning hos leegen eller pa apoteket for du bruger nogen form

for medicin.

Graviditet:

* Du ma kun bruge Elocom® creme efter laegens anvisning.

Amning:

¢ Du kan bruge Elocom® creme i korte perioder, selv om du ammer.
Sperg laegen.

* Du beor ikke bruge Elocom® creme pa brystet mens du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Elocom® pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at faerdes
sikkert i trafikken.

3. Sadan skal du bruge Elocom®

Dosering

Voksne:
Pasmer et tyndt lag én gang dagligt.

Cremen bruges pa meget tor, skeellet og sprukken hud.

Born:
Du ma kun bruge Elocom® til bgrn efter laegens anvisning.

Nar du har faet den enskede virkning af Elocom® creme, bgr du grad-
vist trappe ud af behandlingen efter vejledning fra din leege.

Vask haender efter pasmeoring, med mindre du skal behandle haen-
derne. Du kan eventuelt bruge handsker til pasmering.
Undga at fa Elocom® i gjnene.

Folg altid leegens anvisning. Der er forskel pa, hvad den enkelte har
brug for. Z£ndringer eller stop i behandlingen bgr kun ske i samrad
med laegen.

Har du brugt for meget Elocom®

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere af
Elocom® creme, end der star i denne information, eller mere end
laegen har foreskrevet, og du feler dig utilpas.

Symptomer:

| sjeeldne tilfeelde efter langvarig og overdreven brug kan du fa redt,
rundt maneansigt, mindre muskler, ugnsket beharing, blalige striber i
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huden, egede fedtdepoter pa maven og i nakken samt andre bivirk-
ninger, som star i bivirkningsafsnittet.

Har du glemt at bruge Elocom®

Smer et tyndt lag Elocom® creme pa, sa snart du kommer i tanke om
det, og fortseet derefter som leegen har anvist.

4. Bivirkninger

Elocom® creme kan som al anden medicin give bivirkninger.

Bivirkninger kommer isaer hvis du bruger luftteet forbinding og ved
lang tids behandling.

Alvorlige bivirkninger

Sjeeldne til meget sjaeldne bivirkninger (det forekommer hos feerre

end 1 ud af 1000 behandlede):

e Binyrebarkhaemning. Bivirkninger forbundet med binyrebarkbe-
handling i tabletform kan ogsa forekomme efter anvendelse af
binyrebarkhormoner til lokalt brug, iseer ved langvarig og intensiv
behandling eller ved behandling af store hudomrader. Dette geel-
der seerligt bern og nyfedte. Sperg leegen.

Hyppighed er ikke kendt:
e Psoriasis med pusfyldte knopper pa haender og fedder eller over
hele kroppen. Kontakt leege eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger

lkke almindelige bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10

ud af 1.000 behandlede):

¢ Beteendelse i det behandlede omrade.

e Tynd hud, der let gar i stykker, streekmaerker.

¢ Betaendelsesagtig hudsygdom i ansigtet med redme pa naese, kin-
der, pande og hage (steroid-rosacea).

* Sma punktformede eller storre bledninger i huden.

Sjeeldne til meget sjaeldne bivirkninger (det forekommer hos feerre

end 1 ud af 1000 behandlede):

e Ugnsket harveekst, overfelsomhed over for det aktive stof i
Elocom®.

Meget sjxldne bivirkninger (det forekommer hos faerre end 1 ud af
10.000 behandlede):
e Prikken/svien, klge.

Hyppighed er ikke kendt:

¢ Sloring af beteendelse i huden, forveerring af betaendelse i huden.
e Udvidelse af de sma blodkar i huden.

* Rgdme.

e Udsleet med bumser.

Fortzel leege eller apotek, hvis du far andre bivirkninger end dem, der
star her i informationen, saledes at bivirkningerne kan blive indberet-
tet til Leegemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive sup-
pleret.

Fortael leege eller apotek, hvis du far bivirkninger, der bliver ved og er
generende. Nogle bivirkninger kan krseve behandling.

Patienter eller parerende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til
Leegemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning under bivirknin-
ger pa Leegemiddelstyrelsens netsted:
http://www.laegemiddelstyrelsen.dk

5. Opbevaring

¢ Opbevar Elocom® utilgeengeligt for bern.
¢ Brug ikke Elocom® efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.
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6. Yderligere information

Elocom® indeholder

Det virksomme indholdsstof i Elocom® er:

Mometasonfuroat 1 mg/g

De gvrige indholdsstoffer er:

Hvid vaselin, hvidt voks, propylenglycolmonostearat, stearylalkohol
og ceteareth-20, hexylenglycol, aluminiumstivelseoctenylsuccinat,
phosphorsyre, titandioxid (E 171) og renset vand.

Produktets styrke og pakningssterrelse:
Elocom® creme 0,1 % fas i tuber med 20 g og 60 g.

Det er ikke sikkert at begge pakningssterrelser markedsferes.

Markedsfering i Danmark

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Mail: info@orifarm.com

Elocom® svarer til Elocon®.
Aflever altid eventuelle medicinrester pa apoteket.

For yderligere oplysninger om dette leegemiddel og ved reklamatio-
ner kan du henvende dig til Orifarm A/S.

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S

TIf.: +45 6395 2500
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