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samme symptomer, som du har.

Les denne indlegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette

leegemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger.

- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at lese den igen.

- Sporg legen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Laegen har ordineret dette leegemiddel til dig personligt. Lad derfor vaere med
at give medicinen til andre. Det kan vaere skadeligt for andre, selvom de har de

- Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder
bivirkninger, som ikke er navnt her. Se afsnit 4.

Se den nyeste indlegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk
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1. Virkning og anvendelse

Dalacin C kapsler indeholder et antibiotikum.
Du kan bruge Dalacin C til behandling af
betandelse (infektion), der skyldes bakterier.

Kontakt leegen, hvis du far det veerre, eller hvis du
ikke far det bedre.

2. Det skal du vide, for du begynder at
tage Dalacin C

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse
eller dosering end angivet i denne information.
Folg altid leegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

Tag ikke Dalacin C:

- hvis du er allergisk over for clindamycin og
lincomycin eller et af de gvrige indholdsstoffer i
Dalacin C (angivet i afsnit 6).

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt leegen eller apotekspersonalet, for du
tager Dalacin C.

Fortael legen, hvis du

- har eller tidligere har haft en tarmsygdom
(f.eks. Crohns sygdom eller colitis ulcerosa).

- har eller tidligere har haft lever- eller
nyreproblemer.

- far kloe og svie i hud eller slimhinder. Det kan
vaere tegn pa en svampeinfektion, som Dalacin C
ikke virker mod.

- far voldsom eller langvarig, blodig diarré, mens
du tager eller op til 2 maneder efter du har
stoppet behandlingen. Dette kan vere tegn pa
alvorlig tarmbetaendelse (pseudomembrangs
colitis). Du ma ikke bruge medicin mod diarré
uden leegens anvisning. Kontakt straks leegen.

- far overfolsomhedsreaktioner eller alvorligt
hududsleet. Kontakt straks legen.

Ved behandling i leengere tid vil legen tage
blodprgver for at kontrollere, om din lever og dine
nyrer fungerer normalt.

Brug af anden medicin sammen med Dalacin C

Forteel det altid til leegen eller apotekspersonalet,
hvis du tager anden medicin eller har gjort det for
nylig.

Forteel leegen hvis du samtidig tager

- muskelafslappende medicin.

- anden medicin mod betandelse (erythromycin)
warfarin eller lignende medicin - anvendes som
blodfortyndende behandling. Du vil vaere mere
tilbgjelig til at blgde. Din lage vil regelmaessigt

tage blodprever for at undersgge dit blods evne
til at sterkne.

- medicin mod tuberkulose (rifampicin). Samtidig
behandling med Dalacin og rifampicin kan
medfere at effekten af Dalacin bliver mindre.

Brug af Dalacin C sammen med mad og drikke
Du skal tage Dalacin C sammen med mindst et glas
vand.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at
du er gravid, eller planleegger at blive gravid, skal
du sperge din lege eller apotekspersonalet til rads,
for du tager dette legemiddel.

Graviditet
Hvis du er gravid, ma du normalt ikke tage
Dalacin C. Tal med legen.

Amning

Hvis du ammer, ma du ikke tage Dalacin C, da
Dalacin C gar over i modermalken. Hvis behandling
er npdvendig, skal amning ophgre. Tal med laegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Dalacin C pavirker ikke eller kun i ubetydelig grad
arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert
i trafikken.

Dalacin C indeholder lactose
Dalacin C indeholder lactose. Kontakt leegen, for du
tager denne medicin, hvis laegen har fortalt dig, at
du ikke taler visse sukkerarter.

3. Sadan skal du tage Dalacin C

Tag altid Dalacin C ngjagtigt efter laegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa
sporg legen eller apotekspersonalet.

Den sadvanlige dosis er

Voksne

1-2 kapsler 2-3 gange dagligt eller 1 kapsel 4
gange dagligt.

Kldre
Det er ikke npdvendigt at andre dosis. Falg leegens
anvisninger.

Bgrn over 1 maned

Dosis afhanger af barnets vaegt. Tal med laegen.
Du kan ikke bruge Dalacin kapsler til barn,

der vejer under 15 kg. Dalacin kapsler bgr kun
anvendes til bgrn, der kan synke kapsler.

15-25 kg: 1 kapsel pa 150 mg 3-4 gange dagligt.
30-40 kg: 1 kapsel pa 150 mg eller 300 mg 3-4
gange dagligt.

Born under 1 maned
Du bgr ikke bruge Dalacin C til bgrn under 1
maned.

Nedsat nyre- og leverfunktion
Det er normalt ikke ngdvendigt at andre dosis.
Folg leegens anvisninger.



Hvis du har taget for mange Dalacin C

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du
har taget mere af Dalacin C, end der star i denne
information, eller mere end leegen har foreskrevet
(og du faler dig utilpas). Tag pakningen med.
Symptomer pa overdosering er kvalme, opkastning
og diarré.

Hvis du har glemt at tage Dalacin C

Hvis du har glemt en dosis, s tag den s snart du
kommer i tanke om det. Hvis du snart skal tage
den naste dosis, sa spring den glemte dosis over.
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning
for den glemte tablet.

Hvis du holder op med at tage Dalacin C
Sperg legen eller apotekspersonalet, hvis der er
noget, du er i tvivl om.

Det er vigtigt at tage hele kuren med Dalacin C, da
sygdommen ellers kan blusse op igen.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (det sker hos mellem 1

og 10 ud af 100 patienter)

- Langvarig eller blodig diarré med mavesmerter
eller feber. Kan vere tegn pa tarmbetandelse
(pseudomembrangs colitis). Kontakt legen.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt

- Langvarig eller blodig diarré med mavesmerter
eller feber. Kan vare tegn pa tarmbetandelse
(Clostridium difficili colitis). Kontakt leegen.

- Pludseligt hududsleet, andedraetsbesveer og
besvimelse (inden for minutter til timer), pga.
overfglsomhed (anafylaktisk reaktion/shock).
Kan vaere livsfarligt. Ring 112.

- Gulsot (gulfarvning af huden og det hvide i
gjnene). Kontakt laegen.

- Kraftig afskalning af hud. Kontakt lege eller
skadestue.

- Blereformet udslet og betendelse i huden, isaer
pa haender og fedder samt i og omkring munden
ledsaget af feber. Kontakt lage eller skadestue.

- Alvorligt hududslet med betzendelse og
afstgdning af huden gverste lag. Kontakt straks
leege eller skadestue.

- Almen slgjhed, tendens til betendelse
(infektioner) iser halsbetandelse og feber pga.
forandringer i blodet (for fa hvide blodlegemer).
Kan vaere alvorligt. Hvis du far feber, skal du
kontakte lege eller skadestue.

- Bgdning fra hud og slimhinder og bla maerker
pga. forandringer i blodet (for fa blodplader).
Kontakt lege eller skadestue.

- Dalacin C kan give alvorlige eller livstruende
allergiske reaktioner, som kan pavirke din
hud eller andre dele af kroppen, f.eks. lever
eller blodceller. Du skal muligvis pa hospitalet
eller stoppe behandlingen med Dalacin C.
Kontakt straks leegen, hvis du far en fglgende
symptomer:

e Hududslaet, naeldefeber, feber, haevede kirtler
som ikke forsvinder, havelse af laber og
tunge, gulfarvning af huden eller det hvide
i gjnene, usaedvanlige bld maerker eller
blgdning, staerk traethed eller svaghed, uventet
muskelsmerte eller hyppige infektioner.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (det sker hos mellem 1
0g 10 ud af 100 patienter):

- Diarré.

- Hududsleet, plettet hududslet med sma blaere.

Ikke almindelig bivirkninger (det sker hos
mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):

- Mavesmerter, opkastning, kvalme.

- Nezldefeber.

- Muskelsvaghed.

Smagsforstyrrelser.

Sjeeldne bivirkninger (det sker hos mellem 1 og
10 ud af 10.000 patienter):

- Feber, udslet i ansigt og pa arme og ben.
- Klge.

Meget sjaeldne bivirkninger (det sker hos faerre
end 1 ud af 10.000 patienter):
- Sure opsted/halsbrand.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt

- Svien bag brystbenet, sure opstad,
synkebesvaer pga. betendelse og sar i
spisergret. Tal med laegen.

- Klge og udflad fra skeden (vaginal infektion).

- Overfglsomhed, feber udsleet i ansigtet og pa
arme og ben, hududsleet, betaendelse i huden
med bleerer.

Dalacin C kan herudover give bivirkninger, som
du normalt ikke maerker noget til. Det drejer sig
om andringer i visse laboratoriepraver, f.eks.
blodpraver og leverfunktion, som igen bliver
normale, nar behandlingen ophgrer.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din
lege, sygeplejerske eller apoteket. Dette geelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i
denne indlaegsseddel. Du eller dine pargrende kan
ogsa indberette bivirkninger direkte til
Leegemiddelstyrelsen via

Leegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

E-mail: dkma@dkma.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du
hjeelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette legemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar Dalacin C utilgaengeligt for barn.

Ma ikke opbevares ved temperaturer over 25° C.

Tag ikke Dalacin C efter den udlgbsdato, der star pa
pakningen efter EXP. Udlebsdatoen er den sidste
dag i den navnte maned.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe
medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke
smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller
skraldespanden.

6. Pakningsstgrrelser og yderligere
oplysninger

Dalacin C indeholder:

- Aktivt stof: clindamycinhydrochlorid svarende til
clindamycin 300 mg.

- @vrige indholdsstoffer:
Lactosemonohydrat, magnesiumstearat,
majsstivelse, talcum, titandioxid (E171),
gelatinekapsel.

Udseende og pakningsstgrrelser

Udseende

Dalacin C 300 mg er en hvid hard gelatinekapsel og
maerket “Clin 300” i den ene ende samt "Pfizer” i
den anden ende.

Pakningsstgarrelser
Dalacin C 300 mg er i pakningsstarrelser a 24
kapsler, harde og 16 kapsler, harde.

Indehaver af markedsforingstilladelsen og
fremstiller:
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Tgmrervej 9

6710 Eshjerg V

Dalacin® C er et registreret varemaerke, der
tilhgrer Pharmacia & Upjohn Company LLC.

Dalacin® C svarer til Dalacin®.

Denne indlegsseddel blev senest @ndret
juli 2017.



