BRYD
FORSEGLINGEN

OM TRULICITY FYLDT PEN

Brugsvejledning

Trulicity” 1,5 mg injektionsvaske, oplosning i fyldt pen

dulaglutid

< Udfold og udglat >
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Las hele brugsvejledningen og indlagssedlen omhyggeligt, inden du
begynder at bruge din fyldte pen. Tal med laegen, apotekspersonalet eller
sygeplejersken om, hvordan du indsprejter Trulicity korrekt.

e Pennen er en engangsanordning til indgivelse af medicin, der allerede er fyldt
og klar til brug. Hver pen indeholder én ugentlig dosis af Trulicity (1,5 mg).

Hver pen leverer kun én dosis.

e Trulicity tages en gang om ugen. Du kan eventuelt skrive en pamindelse i
din kalender, sa du kan huske, hvornar du skal indsprgjte din naste dosis.

e Nar du trykker pa den grgnne injektionsknap, vil pennen automatisk
stikke nalen ind i din hud, sprejte medicinen ind og traekke nalen
tilbage, nar injektionen er faerdig.
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VLG DIT INJEKTIONSSTED

e Lagen, apotekspersonalet eller sygeplejersken kan hjalpe dig med at valge

det bedste injektionssted for dig.

e Du kan indsprgjte medicinen i maven (abdomen) eller laret.

® En anden person kan eventuelt give dig injektionen i overarmen.

e Skift injektionssted hver uge. Du kan bruge samme kropsdel, men sgrg for at
vaelge et nyt injektionssted pa den kropsdel.

BAGPA

N39ONIT93SH04
aayg

Sk

alle instruktionerne pa begge sider
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2. PLACER 0G LAS OP
3. TRYK 0G HOLD
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1 TRAK DEN GRA FOD AF
ﬂ Sgrg for at pennen er last.

e Trek den gra fod af og kassér den.
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Du ma ikke satte den gra fod pa igen - det kan beskadige nalen.

Ror ikke ved nalen.




2 PLACER 0G LAS 0P
e Placer den klare base fladt og fast mod din hud pa injektionsstedet.

Las op ved at dreje laseringen.

3 TRYK 0G HOLD
e Tryk pa den grgnne injektionsknap og hold den nede; du vil hgre et hgijt klik.

Fortseet med at holde den klare base godt fast mod huden, indtil du hgrer et
klik mere. Det vil lyde i lgbet af cirka 5-10 sekunder, nar nalen begynder at
traekke sig tilbage
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®  Fjern pennen fra din hud.
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® Du ved, at
injektionen er
ferdig, nar den
gra del er synlig.

VIGTIGE OPLYSNINGER

Opbevaring og handtering
Bortskaffelse af pen
Hyppigt stillede spargsmal
Yderligere oplysninger

Ler mere

OPBEVARING 0G HANDTERING

e Pennen indeholder dele af glas. Handtér den med forsigtighed. Hvis du
taber den pa en hard overflade, ma du ikke bruge den. Brug en ny pen
til din injektion.

e Opbevar din pen i keleskabet.

e Nar du ikke har mulighed for at opbevare pennen i kgleskabet, kan du
opbevare den ved stuetemperatur (under 30°C) i hgjst 14 dage i alt.

e Pennen ma ikke nedfryses. Hvis pennen har varet nedfrosset, MA DEN
IKKE BRUGES.

e  Opbevar pennen i den originale pakning for at beskytte mod lys.
e Opbevar pennen utilgengeligt for bgrn.

e Las alle oplysningerne om korrekt opbevaring i indleegssedlen.

BORTSKAFFELSE AF PEN

e Pennen bortskaffes i en kanylebeholder eller i henhold til laegens,
apotekspersonalets eller sygeplejerskens anvisninger.

e  Genbrug ikke den fyldte kanylebeholder.

e Sperg leegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken,
hvordan du skal bortskaffe medicinrester.
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HYPPIGT STILLEDE SPﬂRGSMAL
Hvad nu hvis der er luftbobler i min pen?
Det er normalt med luftbobler. De vil ikke skade dig eller pavirke din dosis.

Hvad nu hvis jeg har last pennen op og trykket pa den grenne
injektionsknap, for jeg har trukket den gra fod af?

Tag ikke den gra fod af, og brug ikke pennen. Bortskaf pennen i henhold til
leegens, apotekspersonalets eller sygeplejerskens anvisninger. Indsprgjt din dosis
med en anden pen.

Hvad nu hvis der er en drabe vaske pa spidsen af nalen, nar jeg fjerner den
gra fod?

Det er ikke uszdvanligt, hvis der er en drabe vaske pa spidsen af nalen, og det
vil ikke pavirke din dosis.

Skal jeg holde injektionsknappen nede, indtil injektionen er afsluttet?

Det er ikke ngdvendigt, men det kan gere det lettere at holde pennen roligt og
godt fast mod huden.

Jeg horte mere end to klik under injektionen - to hgje klik og et lavt klik.
Har jeg faet hele min injektion?

Nogle personer kan hgre et lavt klik lige inden det andet hgje klik. Det skyldes
pennens normale funktionsmekanik. Fjern ikke pennen fra huden, far du hgrer

det andet hgje klik.

Hvad nu hvis der er en drabe vaeske eller blod pa min hud efter injektionen?

Det er ikke usadvanligt og pavirker ikke din dosis.

Jeg er ikke sikker pa, at min pen virkede korrekt.

Kontrollér den for at se, om du har féet din dosis. Hvis den gra del er synlig, har

du faet din dosis korrekt (se trin 3). Kontakt ogsa leegen, apotekspersonalet eller

sygeplejersken for yderligere instrukser. I mellemtiden skal du opbevare pennen

sikkert for at undga nalestikskader.

YDERLIGERE OPLYSNINGER

e Hvis du har synsproblemer, MA DU IKKE bruge pennen uden hjalp fra en
person, der er gvet i at bruge Trulicity Pen.

DU KAN LARE MERE HER

e  Kontakt legen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis du har
spergsmal til eller problemer med din Trulicity pen.
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Senest aendret i juni 2017

SCAN DENNE KODE FOR AT ABNE
www.trulicity.eu



