INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Lacidipin Double-E Pharma 2 mg filmovertrukne tabletter
Lacidipin Double-E Pharma 4 mg filmovertrukne tabletter
Lacidipin Double-E Pharma 6 mg filmovertrukne tabletter

lacidipin

Lezes denne indlzegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette lzegemiddel, da den

indeholder vigtige oplysninger.

- Gem indlagssedlen. Du kan fa brug for at lase den igen.

- Sperg lagen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Leagen har ordineret dette laegemiddel til dig personligt. Lad derfor vaere med at give medicinen
til andre. Det kan vere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

- Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis en bivirkning bliver veaerre, eller du far bivirkninger,
som ikke er naevnt her. Se afsnit 4.

Oversigt over indlzegssedlen:

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, for du begynder at tage Lacidipin Double-E Pharma
Sadan skal du tage Lacidipin Double-E Pharma

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

Uk wd P

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Lacidipin Double-E Pharma indeholder det aktive stof lacidipin. Dette tilherer en gruppe laegemidler,
der kaldes calciumblokkere. Lacidipin Double-E Pharma far blodkarrene til at slappe af, sa de udvides.
Herved ages blodgennemstremningen, og blodtrykket falder. Ved regelmaessig anvendelse af
Lacidipin Double-E Pharma efter laegens anvisning kan du sanke forhgjet blodtryk (behandle
hypertension).

2. DET SKAL DU VIDE, FOR DU BEGYNDER AT TAGE LACIDIPIN DOUBLE-E
PHARMA

Tag ikke Lacidipin Double-E Pharma:

- hvis du er allergisk over for lacidipin, andre calciumblokkere eller et af de gvrige
indholdsstoffer i Lacidipin Double-E Pharma (angivet i afsnit 6).

- hvis du har hjertesygdommen aortastenose. Dette er en forsnavring af hjerteklapperne (alvorlig
aortastenose).

Du ma ikke tage Lacidipin Double-E Pharma, hvis noget af ovenstaende gaelder for dig. Tal med
laegen eller apotekspersonalet, hvis du er i tvivl om noget af ovenstaende gaelder for dig.

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Folg
altid l&gens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt laegen eller apotekspersonalet, for du tager Lacidipin Double-E Pharma:

- hvis du har hjerterytmeforstyrrelse eller andre problemer med hjertet

- hvis du har eller har haft leverproblemer

- hvis du har haft et hjerteanfald inden for den seneste méned, eller hvis du far brystsmerter
(angina).



Bern og unge
Lacidipin Double-E Pharma anbefales ikke til bern og unge under 18 ar.

Brug af anden medicin sammen med Lacidipin Double-E Pharma

Forteel altid laegen eller apotekspersonalet, hvis du tager anden medicin eller har gjort det for nylig.
Det skyldes, at anden medicin méske kan pavirke behandlingen med Lacidipin Double-E Pharma, eller
Lacidipin Double-E Pharma kan pévirke behandlingen med anden medicin.

Tal med din laege eller apotekspersonalet, iser hvis du samtidig tager:

* medicin mod for hejt blodtryk

+ medicin til behandling af svampeinfektioner

» medicin, som hjelper med at regulere din hjerterytme (kaldet antiarytmika)

» medicin mod depression (kaldet tricykliske antidepressiva)

« antibiotika (f.eks. rifampicin)

» medicin til behandling af epilepsi (krampeanfald)

* cimetidin — medicin mod maveproblemer

* ciclosporin (f.eks. immundempende medicin til behandling af transplantationspatienter)
» kortikosteroider eller tetracosactid til behandling af beteendelsessygdom i tarmen (inflammatorisk
betendelsessygdom, Crohns sygdom, leddegigt (arthritis) og betaendelse i knogler og led
(osteoarthritis).

Hvis du skal have taget en blodpreve, skal du fortaelle din leege, at du tager Lacidipin Double-E
Pharma, da det kan pavirke resultaterne af leverpraver.

Brug af Lacidipin Double-E Pharma sammen med mad og drikke
Du kan tage Lacidipin Double-E Pharma pa tom mave eller sammen med mad og drikke. Du ma ikke
tage denne medicin sammen med grapefrugtjuice.

Graviditet og amning

Du ma ikke tage Lacidipin Double-E Pharma, hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er
gravid. Tal med legen eller apotekspersonalet, hvis du planleegger at blive gravid, for du tager dette
leegemiddel.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Du kan blive svimmel, nér du tager Lacidipin Double-E Pharma. Hvis dette sker, ma du ikke kere bil
eller betjene verktej eller maskiner.

Lacidipin indeholder lactose
Lacidipin Double-E Pharma indeholder lactose. Kontakt laegen, for du tager denne medicin, hvis
leegen har fortalt dig, at du ikke téler visse sukkerarter.

3. SADAN SKAL DU TAGE LACIDIPIN DOUBLE-E PHARMA
Tag altid Lacidipin Double-E Pharma nejagtigt efter laegens anvisning. Er du i tvivl, sé sperg laeegen.
Det er vigtigt, at du tager det korrekte antal tabletter pa det korrekte tidspunkt pa dagen.

* Den szdvanlige begyndelsesdosis er 2 mg om dagen, som helst skal tages hver morgen med eller
uden mad.

* Efter 3-4 uger kan dosis eges til 4 mg hver morgen.

* Hvis det er ngdvendigt, kan dosis gges igen til 6 mg hver morgen, der er den maksimale daglige
dosis.

* Slug tabletterne hele med vand.

* Tabletterne ma ikke tages sammen med grapefrugtjuice.

Hvis du har taget for mange Lacidipin Double-E Pharma tabletter



Kontakt lzegen eller skadestuen, hvis du har taget flere Lacidipin Double-E Pharma tabletter, end der
stér her, eller flere end leegen har foreskrevet.

Tag denne information og pakningen med selvom den er tom. Medicinsk behandling kan vare
nedvendig.

Symptomer pd overdosering er: Uregelmaessig puls, hurtig, overfladisk vejrtraekning, lavt blodtryk,
kold, klam hud eller en folelse af at vaere svimmel, besvime, svag eller kvalme.

Hvis du har glemt at tage Lacidipin Double-E Pharma

Hvis du har glemt at tage en dosis om morgenen, skal du tage den, sa snart du kommer i tanke om det
den samme dag. Hvis du imidlertid kommer i tanke om det naste dag, skal du tage din normale dosis
om morgenen. Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Sperg laeegen, apotekspersonalet eller sundhedspersonalet, hvis der noget, du er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER
Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Kontakt leegen med det samme, hvis du oplever folgende bivirkning:
* Brystsmerter (angina), herunder forvarring af brystsmerter.

Hyppigheden af nedenstaende bivirkninger er klassificeret pa felgende made:

Meget almindelig: kan forekomme hos flere end | ud af 10 personer
Almindelig: kan forekomme hos op til 1 ud af 10 personer

Ikke almindelig: kan forekomme hos op til 1 ud af 100 personer

Sjeelden: kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 personer

Meget sjelden: kan forekomme hos op til 1 ud af 10.0000 personer

Ikke kendt: hyppigheden kan ikke vurderes ud fra de eksisterende oplysninger

Almindelig

* Hovedpine

* Svimmelhed

* Rodme

* Hurtig eller unormal hjerterytme

» Mavegener eller kvalme

* Hududslet

* Foreget urinmangde (polyuri)

* Kraftesloshed (asteni)

* Haevelser (edemer), iser af anklerne
* Endringer i blodpreveresultater i forbindelse med levertest.

Ikke almindelig

* Brystsmerter (angina), herunder forverring af brystsmerter
* Lavt blodtryk (hypotension)

* Besvimelse

* Fortykkelse af tandkedet (gingival hyperplasi)

Sjeelden

* Allergiske reaktioner, der giver havelser af ansigtet (angiogdem)
* Hududsleat med kloe (neldefeber)

* Muskelkramper

Meget sjalden
* Rysten
* Depression.



Ikke kendt
* Rysten eller ufrivillige, lynhurtige muskeltreekninger, muskelstivhed og langsomme bevagelser.

Tal med leegen eller apotekspersonalet, hvis en eller flere af bivirkningerne bliver varre eller hvis du
far en bivirkning, der ikke navnt i denne indlaegsseddel.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din lage, sygeplejerske eller apoteket. Dette
galder ogsd mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel. Du eller dine
péarerende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via:
Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kebenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar lagemidlet utilgengeligt for barn.

Opbevar laegemidlet i original emballage for at beskytte mod lys.

Der er ingen serlige krav vedrerende opbevaringstemperaturer for dette leegemiddel.

Brug ikke Lacidipin Double-E Pharma efter den udlebsdato, der star pa pakningen efter EXP.
Udlebsdatoen er den sidste dag i den navnte maned.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljeet mé du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger
Lacidipin Double-E Pharma indeholder:

- Aktivt stof: Lacidipin. Hver tablet indeholder 2 mg, 4 mg eller 6 mg af et aktive stof lacidipin.
- ©vrige indholdsstoffer: Lactose, povidon og magnesiumstearat. Filmovertreekket indeholder
hypromellose og titandioxid.

Udseende og pakningsstoerrelser

Lacidipin Double-E Pharma 2 mg filmovertrukne tabletter er hvide tabletter merket med ‘2’ pa den ene
side.

Lacidipin Double-E Pharma 4 mg filmovertrukne tabletter er hvide tabletter med en delekarv pa begge
sider og market med ‘4’ pa den ene side. Tabletten kan deles i to lige store doser.

Lacidipin Double-E Pharma 6 mg filmovertrukne tabletter er hvide tabletter maerket med ‘6’ pa den ene
side.

De fas i aluminium/aluminium blisterpakninger med 28, 56 eller 98 filmovertrukne tabletter.


http://www.meldenbivirkning.dk/

Ikke alle pakningssterrelser er nadvendigivis markedsfort.
Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsferingstilladelsen
Double-E Pharma Ltd.

17 Corrig Road, Sandyford

Dublin 18

Irland

Fremstiller
Laboratories BTT
ZI de Krafft
67150 Erstein
Frankrig

Lokal reprasentant
SanoSwiss UAB
Aukstaiciu str. 26A
LT-44169 Kaunas
Litauen

+370 700 01320
info@sanoswiss.com

Denne indlaegsseddel blev senest revideret 08/2020



