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Information om

Fortzaar® filmovertrukne tabletter, 100 mg/25 mg

Laes denne information godt igennem fgr De begynder at tage medicinen.
« Gem denne information. De far maske brug for at laese den igen.
o Kontakt leege eller apotek hvis De har spargsmal til behandlingen.
o Laegen har ordineret Fortzaar til Dem personligt. Giv derfor ikke medicinen til andre.

Indholdsfortegnelse:
1 Virkning og anvendelse

2 Vigtig information som De skal lsese, far De tager Fortzaar
3. Sadan skal De tage Fortzaar

4, Bivirkninger

5 Opbevaring

6 Yderligere information

1. Virkning og anvendelse

« Fortzaar er en oval, lysegul filmovertrukket tablet preeget med 747 pa den ene side.

« Fortzaar er en kombination af en angiotensin Il antagonist (losartankalium) og et vanddrivende
middel (hydrochlorthiazid),

e De kan bruge Fortzaar til at seenke blodtrykket.

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse. Fglg altid lsegens anvisning.

2. Vigtig information som De skal leese, fgr De tager Fortzaar

Tag ikke Fortzaar hvis De:
e Er overfalsom over for losartan, hydrochlorthiazid eller et eller flere af de gvrige indholds-
stoffer i Fortzaar.
e Eroverfglsom over for antibiotika (sulfonamider).
Er gravid eller planlaegger at blive det.
e Ammer.

Seerlige forholdsregler:

Tal med leegen inden De tager Fortzaar, hvis De har:

Sygdom i nyre- eller lever.

Allergi.

Mani og tager lithium.

Diabetes.

Urinsyregigt (arthritis urica).

Astma.

Bindeveaevssygdom (SLE, systemisk lupus erythematosus).
Mangel pa vaeske, fx hvis De tager vanddrivende medicin.
Haft diarré eller opkastning.

Oplys altid ved blod- og urinundersggelser, at De tager Fortzaar.

Brug af Fortzaar sammen med mad og drikkevarer:
De kan tage Fortzaar sammen med eller uden mad og drikkevarer.

® Trademark of Merck & Co.., Inc, Whitehouse station, NJ, USA
Copyright © Merck & Co., Inc., All rights reserved



Restricted
R € Confidential

limited access
Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Fortzaar:

Kontakt lzegen fgr De tager denne medicin, hvis laegen har fortalt Dem, at De ikke taler visse suk-
kerarter.

Graviditet og amning:
Fa vejledning hos laegen eller pa apoteket fgr De tager nogen form for medicin.

Graviditet:

De ma ikke tage Fortzaar, hvis De er gravid. Hvis De er gravid eller bliver gravid, mens De tager
Fortzaar, skal De afbryde behandlingen og kontakte laegen hurtigst muligt. Tal med Deres laege,
hvis De planlaegger at blive gravid.

Amning:
Erfaringerne med Fortzaar er begraensede. De bgr derfor ikke tage Fortzaar, hvis De ammer.

Sperg laegen. Hvis behandling er ngdvendig, skal De holde op med at amme.

Trafik- og arbejdssikkerhed:
Fortzaar kan hos enkelte give bivirkninger, som kan pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at
feerdes sikkert i trafikken.

Brug af anden medicin:

Forteel altid laegen eller apoteket hvis De bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Det
geelder ogsa for medicin, som ikke er pa recept, medicin som er kgbt i udlandet, naturlaagemidler
samt steerke vitaminer og mineraler.

De kan tage Fortzaar sammen med anden medicin, men tal farst med lsegen hvis De tager:
¢ Vanddrivende medicin.

Medicin mod smerter og gigt (NSAID, COX-2 haemmere).

Medicin mod mani (lithium).

Medicin mod epilepsi.

Narkotiske stoffer eller drikker alkohol.

Insulin eller tabletter mod diabetes (sulfonylurinstoffer).

Leegemidler mod for meget fedt i blodet (colestipol, cholestyramin).

Binyrebarkhormoner (kortikosteroider).

Muskelafslappende medicin.

De kan tage Fortzaar sammen med anden medicin mod forhgjet blodtryk.

Kontakt leegen. Det er eventuelt ngdvendigt at justere dosis.

Anden medicin kan aendre virkningen af Fortzaar, og Fortzaar kan aendre virkningen af anden me-
dicin. Det er normalt uden praktisk betydning. Spgrg leegen eller apoteket, hvis De gnsker yderlige-
re oplysning.

3. Sadan skal De tage Fortzaar

Dosering:

Voksne: 1 tablet (100/25 mg) dagligt. Hgjeste dosis er 1 tablet (100/25 mg) dagligt. Som regel fal-
der blodtrykket i lgbet af de fgrste 3 uger af behandlingen.

De skal tage tabletten pad samme tid hver dag.

Aldre
Det er ikke ngdvendigt at nedsaette dosis. Falg laeegens anvisning.

Nedsat nyre- og leverfunktion
De skal ikke tage Fortzaar, hvis Deres nyrer eller lever ikke fungerer normailt.

Falg altid lzegens anvisning. Der er forskel pa, hvad den enkelte har brug for.
/Andring eller stop i behandlingen bgr kun ske i samrad med leegen.
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Har De taget for meget Fortzaar?

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket hvis De har taget mere af Fortzaar, end der star i denne
information, eller mere end laegen har foreskrevet, og De faler Dem utilpas. De kan fa lavt blodtryk,
hurtig eller langsom puls.

Har De glemt at tage Fortzaar?
Hvis De har glemt at tage en tablet, skal De springe den glemte tablet over. Tag ikke dobbelt dosis.
Tag den naeste tablet til seedvanlig tid.

4. Bivirkninger.

Fortzaar kan som al anden medicin give bivirkninger. Hvis De far alvorlige bivirkninger, skal De
kontakte Deres leege.

Alvorlige bivirkninger:
Ikke almindelig (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1000 patienter):

o Forhgjet eller nedsat kaliumindhold i blodet. Kan give muskelsvaghed, forvirring, talebe-
sveer, lammelser. Forstyrrelser i hjertets rytme og funktion. Hjertestop. Kontakt lsege eller
skadestue. Ring evt. 112.

¢ Nedsat natriumindhold i blodet: Kvalme, utilpashed, muskelsvaghed og —kramper, forvir-
ring, koma. Sgg straks laege eller skadestue. Ring evt. 112.

e Forandringer i blodets indhold af salt (magnesium), der bl.a. kan medfare forstyrrelser i
hjertets rytme og hjertestop. Kontakt lzege eller skadestue. Ring evt. 112.

Sjeelden til meget sjeelden (det forekommer hos feerre end 1 ud af 1000 patienter):

e Forandringer i blodet, der kan vise sig ved blgdning fra huden, slimhinder og bla meerker

samt infektioner, feber, traethed og bleghed. Sgg straks leege.

o Overfglsomhedsreaktion fx pludseligt hududsleet, &ndedraetsbesveer, besvimelse og feber.
Kontakt straks laege eller skadestue. Ring evt. 112.
Heevelse af tunge, laeber og ansigt. Kontakt straks laege eller skadestue. Ring evt. 112.
Beteendelse i bugspytkirtlen (voldsomme mavesmerter og feber). Sgg straks laege eller
skadestue.
Gulsot og leversygdom. Kontakt leege eller skadestue.
Beteendelse i blodkar med feber og almen slgjhed.
Lungebetaendelse og veeskeophobning i lungerne.
Alvorlig nyresygdom med nyresvigt. Kontakt lsegen.

Hyppighed ikke oplyst:
¢ Kraftig afskalning eller afstadning af hud. Kontakt straks leege eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger:

Almindelig til meget almindelig (det forekommer hos flere end 1 ud af 100 patienter):
e Hovedpine, svimmelhed, treethed.

Vaeskeophobninger, hjertebanken.

Hoste, bihulebetaendelse.

Mavesmerter.

Udsleet.

Rygsmerter.

Ikke almindelig (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1000 patienter):
Svaghed og krafteslgshed.

Gigt.

Hyppig vandladning, tarst, treethed pga. hgjt blodsukker.

Svimmelhed, nar De rejser Dem op.

Appetitmangel, irritation i maven, krampe.

Kvalme, opkastning, anfaldsvise mavesmerter, forstoppelse.
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Sjeelden til meget sjeelden (det forekommer hos feerre end 1 ud af 1000 patienter):

e Migraene.

Faleforstyrrelser/prikkende, snurrende fornemmelse eller falelseslgshed i huden.
Forbigdende slgret syn.

Neeldefeber, sygelig radfarvning af huden.

@get hudfglsomhed for lys, kige.

Impotens.

Hyppighed ikke oplyst:
o Forgget maengde af fedt i blodet, gulsyn, betsendelse i blodkar (nekrotisk angitis), betaen-
delse i en spytkirtel.

Forteel lzege eller apotek, hvis De far andre bivirkninger end dem, der star her, sa bivirkningerne
kan blive indberettet til Leegemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive bedre.

Forteel leege eller apotek, hvis De far bivirkninger, der bliver ved og er generende. Nogle bivirknin-
ger kan kraeve behandling.

Patienter eller pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Laegemiddelstyrelsen. De fin-
der skema og vejledning under "Bivirkninger” pa Leegemiddelstyrelsens netsted:

a1

. Opbevaring.

Opbevar Fortzaar utilgeengeligt for barn.
Opbevar Fortzaar ved almindelig temperatur.
Brug ikke Fortzaar efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

[o2]

. Yderligere information.
Aflever altid medicinrester pa apoteket.

Fortzaar indeholder:
Fortzaar filmovertrukne tabletter 100 mg/25 mg
o Det virksomme stof i Fortzaar er 100 mg losartankalium (8,48 mg kalium) og 25 mg hy-
drochlorthiazid.
o De gvrige indholdsstoffer er: Mikrokrystallinsk cellulose, lactosemonohydrat (ca. 126 mg),
pregelatineret stivelse, magnesiumstearat, hvidt filmovertreekningskoncentrat (hydroxypro-
pylcellulose, hypromellose, carnaubavoks, titandioxid (E171) og quinolingult (E104)).

Pakningsstarrelser:
e Fortzaar findes i fglgende pakningssterrelser: 28 og 98.

Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.

Markedsfaring i Danmark:
Merck Sharp & Dohme BV, Postbus 581, NL-2003 PC Haarlem, Holland

Fremstiller:
Merck Sharp & Dohme, Shotton Lane, Cramlington, Storbritannien.

Repraesentant i Danmark:
Merck Sharp & Dohme, Smedeland 8, 2600 Glostrup, dkmail@merck.com

Revideret: Marts 2007


http://www.laegemiddelstyrelsen.dk/
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