OBA-Pharma ApS.

INDLAGSSEDDEL.: Information til brugeren
Amilco OBA tabletter
Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden De begynder at tage Amilco

e Gem indlegssedlen, De kan maske fa brug for at laese den igen.

o Sparg leegen eller pa apoteket hvis der er mere, De vil vide.

e Lé&gen har ordineret Amilco til Dem personligt. Lad derfor vaere med at give Amilco
til andre. Det kan vare skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som
De har.

o Tal med lzegen eller apoteket hvis en bivirkning bliver veerre, eller De far bivirkninger,
som ikke er navnt her.

Den nyeste indleegsseddel kan findes pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen:

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal De vide, far De begynder at tage Amilco
3. Sadan skal De tage Amilco

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Yderligere oplysninger

1. Virkning og anvendelse

Amilco virker vanddrivende. Det nedseetter udskillelsen af kalium i urinen. De kan bruge
Amilco som vanddrivende middel og til at sette blodtrykket ned.

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information.
Folg altid leegens anvisning.

2. Det skal De vide, far De begynder at tage Amilco

Tag ikke Amilco hvis De:

- er overfglsom over for de virksomme stoffer eller over for et eller flere af de gvrige
indholdsstoffer.

- er overfglsom over for medicin mod diabetes (sulfonylurinstoffer).

- har for meget kalium i blodet.

- har nyrelidelse som fglge af diabetes.

- far kaliumtilskud.

- far anden behandling som modvirker udskillelsen af kalium i urinen.

- har alvorlig leversygdom.

- har for lidt natrium i blodet.

- har blod- og vaesketab eller Deres urinproduktion er ophgrt.

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt lzegen, apotekspersonalet eller sundhedspersonalet, fer De tager Amilco, hvis De:

- har haft hudkraft, eller hvis De udvikler en uventet hudlasion under behandlingen.
Behandling med hydrochlorthiazid, navnlig ved langtidsbrug af hgje doser, kan gge
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risikoen for visse typer hud- og leebekraeft (non-melanom hudkreft). Beskyt huden mod
sollys og UV-straler, mens De tager Amilco.

- er &ldre, eller Deres nyrer ikke fungerer normalt.

- har diabetes.

- har leversygdom.

- tager hjertemedicin.

- lider af bindevavssygdom (SLE, systemisk lupus erythematosus).

- oplever nedsat syn eller far gjensmerter. Dette kan veere symptomer pa vaeskeansamling i
det vaskulere lag i gjet (choroidal effusion) eller et gget tryk i gjet, og det kan opsta i lgbet
af timer eller op til uger efter at have taget Amilco. Dette kan medfere permanent tab af
syn, hvis det ikke bliver behandlet. Hvis De tidligere haf haft penicillin- eller sulfonamid
allergi, kan De have en starre risiko for at udvikle dette.

- tidligere har haft vejrtreeknings- eller lungeproblemer (herunder beteendelse eller vaeske i
lungerne) efter indtagelse af hydrochlorthiazid. Hvis De udvikler alvorlig andengd eller
vejrtreekningsbesveer efter at have taget Amilco, skal De straks sgge leegehjeelp.

De kan blive udelukket fra sportssteevner, hvis De tager Amilco. Oplys altid ved blod- og
urinprgvekontrol at De er i behandling med Amilco.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til leegen eller apoteket, hvis De bruger anden medicin eller har brugt det for
nylig. Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kgbt pa recept, medicin kebt i udlandet,
naturleegemidler samt steerke vitaminer og mineraler.

Amilco kan &ndre virkningen af anden medicin, ligesom anden medicin kan &ndre
virkningen af Amilco. Tal med Deres laege hvis De tager

- medicin mod mani.

- medicin mod smerter.

- hjertemedicin (digoxin).

- medicin mod mavesar (syreneutraliserende medicin).

- medicin (tabletter) mod diabetes.

- binyrebarkhormon.

- medicin mod forhgjet blodtryk (ACE-ha&mmere).

- medicin mod for hgjt kolesterol (colestipol og colestyramin).

Brug af Amilco sammen med mad og drikkevarer
De kan tage Amilco sammen med mad og drikke. De skal tage Amilco med et glas vand.

Graviditet og amning
Fa vejledning hos leegen eller pa apoteket, far De bruger nogen form for medicin.

Graviditet

De skal forteelle Deres laege, hvis De er gravid, eller hvis De tror, De er det. Deres laege vil
normalt rade Dem til at tage en anden medicin i stedet for Amilco, da De ikke bgr tage
Amilco under graviditeten. Dette skyldes, at Amilco gar over i moderkagen og kan forarsage
alvorlig skade pa Deres barn, hvis De tager det efter tredje maned af graviditeten.

Amning
De skal forteelle Deres lege, hvis De ammer eller skal til at amme. De ber ikke tage Amilco,
hvis De ammer.

Trafik- og arbejssikkerhed
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Brug af Amilco kan iser i starten af behandlingen give bivirkninger, der i starre eller mindre
grad kan pavirke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes i trafikken.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Amilco
Amilco indeholder lactose. Kontakt legen fgr De tager denne medicin, hvis leegen har fortalt
Dem, at De ikke taler visse sukkerarter.

3. Sadan skal De tage Amilco

Tag altid Amilco ngjagtigt efter leegens anvisning. Sparg leegen eller apoteket hvis der er
noget, De er i tvivl om eller fgler Dem usikker pa. Der er forskel pa, hvad den enkelte har
brug for. De bgr kun &ndre dosis eller holde op med behandlingen efter aftale med laegen.

Den sa&dvanlige dosis er til:
Voksne (over 18 ar):
Individuel dosering, 1-2 tabletter daglig.

Bern (under 18 ar):
De ma kun bruge Amilco til bgrn og unge under 18 ar efter leegens anvisning.

/ldre:
Det kan vaere ngdvendigt at endre dosis. Fglg leegens anvisning.

Nedsat nyrefunktion:
Det kan vaere ngdvendigt at eendre dosis. Fglg leegens anvisning.

Hvis De har taget for mange Amilco?

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket hvis De har taget mere af Amilco, end der star her,
eller mere end laegen har foreskrevet, og De fgler Dem utilpas.

Tag pakningen med.

Symptomer pa overdosering er tarst, veeskemangel, ophgart urinproduktion, dgsighed,
blodtryksfald, meget stor vandladning, hovedpine, forvirring, svimmelhed, prikkende
fornemmelse i huden, muskelsvaghed, kramper, bevidstlgshed, svimmelhed ved skift fra
liggende til staende stilling, besvimelse, forstyrrelser i hjerterytmen, opkastning, mavesmerter
og kvalme.

Hvis De har glemt at tage Amilco
De ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis. Fortset blot med den
anbefalede enkeltdosis.

Hvis De holder op med at tage Amilco
De ma kun afbryde eller stoppe behandlingen efter aftale med laegen.

4. Bivirkninger
Amilco kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):

Treethed, krafteslgshed og hjerteforstyrrelser pa grund af for hgjt indhold af kalium i blodet.
Svaghed og krafteslgshed pé& grund af kaliummangel. Andengd.

Ikke almindelige bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):
Hjertebanken, hjertekrampe. Ved hjertekrampe kontakt lzege eller skadestue, ring evt. 112.
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Sjeeldne bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter):
Nyresvigt med ophobning af affaldsstoffer i blodet. Gulsot.

Alvorlige forstyrrelser i blodet inkl. blodmangel. Tendens til bladninger og beteendelser.
Bleghed og treethed. Beteendelse i blodkar. Heevelse af tunge, laeber og ansigt. Kontakt laege
eller skadestue, ring evt. 112.

Besvimelse pa grund af nedsat eller ophgrt blodtilfarsel til hjernen. Mave- tarmblgdning.
Kontakt straks laeege eller skadestue.

Meget sjeeldne bivirkninger (det forekommer hos ferre end 1 ud af 10.000 patienter):
Vaske i lungerne. Kontakt straks lzege eller skadestue, ring evt. 112.

Akut andedratsbesvar (symptomer omfatter sveer andengd, feber, svaghed og forvirring).

Hyppigheden ikke kendt
Hud- og lebekraeft (non melanom hudkraft). Beteendelse i lungerne. Betaendelse i
bugspytkirtlen, sveer beteendelse i huden. Kontakt straks leege eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):
Forhgjet blodsukker, appetitlgshed, treethed, almindelig svaghed, hovedpine, svimmelhed,
kvalme, udslet, klge, uregelmassige hjerteslag, hoste, diarre, fordgjelsesbesveer.

Ikke almindelige bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):
Tarst, tar mund, veeskemangel. Gigt. Smags- og synsforstyrrelser, forvirring, sevnlgshed,
impotens, nervgsitet, depression, prikkende eller stikkende fornemmelse i huden, slgvhed,
falelseslashed, brystsmerter. Svimmelhed nar De rejser Dem op. Hurtig puls. Kronisk snue.
Opkastning, forstoppelse, luft i maven og hikke. Ledsmerter, bryst- og rygsmerter,
muskelsvaghed. Smerter i forbindelse med vandladning. Manglende evne til at holde pa
vandet.

Sjeeldne bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter):
Pavirkning af veeske- og saltbalancen, gget hudfaglsomhed for lys, radme af huden,
sgvnlignende slgvhedstilstand.

Hyppigheden ikke kendt

Feber, mavesmerter, betaendelse i spytkirtler, neeldefeber og smerter i arme og ben.
Nedsat syn eller gjensmerter som falge af hgijt tryk (mulige tegn pa veeskeansamling i det
vaskulare lag i gjet (choroidal effusion) eller snavervinklet glaukom.

Indberetning af bivirkninger til Laegemiddelstyrelsen

Hvis De oplever bivirkninger, bgr De tale med Deres leege, sygeplejerske eller apoteket. Dette
geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. De eller Deres
pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via:

Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan De hjalpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar Amilco utilgengeligt for barn.
De kan opbevare Amilco ved almindelig temperatur.
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Brug ikke Amilco efter den udlgbsdato, der star pa pakningen. Udlgbsdatoen er den sidste dag
i den naevnte maned.

Sperg pa apoteket, hvordan De skal aflevere medicinrester. Af hensyn til miljget ma De ikke
smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Yderligere oplysninger

Amilco tablet indeholder

Aktive stoffer: Amiloridhydrochlorid 5 mg og hydrochlorthiazid 50 mg.

@vrige indholdsstoffer: Lactose, magnesiumstearat, mikrokrystallinsk cellulose, povidon,
risstivelse og talcum.

Amilco udseende og pakningsstarrelse
Udseende
Amilco er en rund, svagt gul 8 mm tablet med delekeerv.

Pakningsstarrelse
100 tabletter i plastdase.

Indehaver af markedsfaringstilladelse og fremstiller

Indehaver af markedsfaringstilladelsen
OBA-Pharma ApS

Selvgade 19-21

1307 Kgbenhavn K

Fremstiller
Viminco A/S
Lodshusvej 11
Postboks 119
4230 Skelskar

Denne indlaegsseddel blev senest &ndret i april 2024
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