
INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN 
Salbuvent® inhalationsvæske til nebulisator, 5 mg/ml opløsning  

Salbutamol 
 

Læs denne indlægsseddel grundigt inden du begynder at bruge medicinen 
• Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen. 
• Spørg lægen eller på apoteket hvis der er mere, du vil vide. 
• Lægen har ordineret Salbuvent® til dig personligt. Lad derfor være med at give 

medicinen til andre. Det kan være skadeligt for dem, selvom de har de samme 
symptomer, som du har. 

• Tal med lægen eller apoteket hvis en bivirkning bliver værre, eller du får bivirkninger, 
som ikke er nævnt her. 

 
Oversigt over indlægssedlen 
1. Virkning og anvendelse 
2. Det skal du vide, før du begynder at bruge Salbuvent® 

3. Sådan skal du bruge Salbuvent® 
4. Bivirkninger 
5. Opbevaring 

6. Yderligere oplysninger 
 
1. VIRKNING OG ANVENDELSE 
Salbuvent® virker muskelafslappende og udvidende på luftvejene. Derved kan luften igen 
passere uhindret, og det bliver nemmere at trække vejret. 
Du skal bruge Salbuvent® til behandling af astmaanfald, der udløses af anstrengelse eller 
til anden form for vejrtrækningsbesvær. Virkningen er kortvarig. 
 
Salbuvent® gives normalt i kombination med anden forebyggende behandling, afhængig af 
hvor hæmmet du er af din astma. 
 
Lægen kan have givet dig Salbuvent® for noget andet. Følg altid lægens anvisning. 
 
2. DET SKAL DU VIDE, FØR DU BEGYNDER AT BRUGE SALBUVENT® 

Brug ikke Salbuvent® hvis du er overfølsom over for salbutamol eller et eller flere af de 
øvrige indholdsstoffer. 
 
Vær ekstra forsigtig med at bruge Salbuvent® 

Gå jævnligt til lægen, så du får den mængde medicin, der passer til sværhedsgraden af 
din astma. Du skal helst ikke have anfald eller vågne om natten pga. astma. 
 
Fortæl lægen hvis du får flere tegn på anfald (hoste og åndenød) eller hvis du ønsker at 
stoppe behandlingen. 
 
Tal med lægen inden du bruger Salbuvent®, hvis du: 
• har sukkersyge 
• har for højt stofskifte 
• har alvorlige hjerte-kar-sygdomme, f.eks. højt blodtryk eller høj, uregelmæssig puls 



 
Oplys altid ved blod- og urinprøvekontrol at du er i behandling med Salbuvent®. 
 
Brug af anden medicin 
Fortæl det altid til lægen eller på apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt 
det for nylig. Det gælder også medicin, som ikke er på recept, medicin købt i udlandet, 
naturlægemidler, stærke vitaminer og mineraler samt kosttilskud. 
 
Tal med lægen hvis du tager: 
• hjertemedicin og medicin mod forhøjet blodtryk (visse betablokkere, hjerteglykosider) 
• visse lægemidler mod tilstoppet næse, allergi eller astma 
• medicin mod depression (MAO-hæmmere, tricykliske antidepressiva) 
• hormoner (kortikosteroider) 
• vanddrivende medicin 
 
Brug af Salbuvent® sammen med mad og drikke 
Du kan tage Salbuvent® i forbindelse med et måltid, men det er ikke nødvendigt. 
 
Graviditet og amning 
Spørg din læge eller apoteket til råds, før du tager nogen form for medicin. 
 
Graviditet 
Du må kun bruge Salbuvent® under graviditet efter lægens anvisning. Salbuvent® kan 
hæmme veerne under fødslen. 
 
Amning 
Du må kun bruge Salbuvent® i ammeperioden efter lægens anvisning. Salbuvent® bliver 
udskilt i modermælken. 
 
Trafik- og arbejdssikkerhed 
Salbuvent® påvirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at færdes sikkert i trafikken. 
 
Vigtig information om nogle af de øvrige indholdsstoffer i Salbuvent® 
Salbuvent® indeholder konserveringsmidlet benzalkoniumklorid, der kan medføre 
åndedrætsbesvær. 
 
3. SÅDAN SKAL DU BRUGE SALBUVENT® 

Tag altid Salbuvent® nøjagtigt efter lægens anvisning. Er du i tvivl, så spørg lægen eller på 
apoteket. 
 
Inhalationsvæsken skal fortyndes med sterilt vand eller sterilt saltvand inden brug. 
Inhalationsvæsken skal inhaleres ved hjælp af et inhalationsapparat (nebulisator) efter 
lægens instruktioner. Der inhaleres i løbet af 5 – 15 minutter. Der kan anvendes en større 
mængde væske, hvis man ønsker at forlænge inhalationstiden. Indholdet i 
inhalationsapparatet skal fornyes dagligt. 
Salbuvent® virker i løbet af 5 - 15 minutter og virkningen varer op til 4 - 6 timer. 
 
Den sædvanlige dosis er: 



Dosering voksne og børn fra 12 år: 2,5 – 10 mg (½ ml – 2 ml) 4 gange daglig. 
Den udtagne mængde fortyndes med 2 – 3 ml sterilt vand eller sterilt saltvand. 
 
Dosering børn (under 12 år): 0,1 – 0,2 mg pr. kg. Højst 5 mg (1 ml) 4 gange daglig. 
Eksempel: Et barn på 25 kg skal have 2,5 mg – 5 mg (½ - 1 ml) 4 gange daglig. 
Den udtagne mængde fortyndes med 1 ml sterilt vand eller sterilt saltvand. 
 
Virkningen hos børn under 18 måneder er usikker. 
 
Du må kun bruge Salbuvent® til børn efter lægens anvisning. 
 
Ved akut forværring af vejrtrækningen er øjeblikkelig lægehjælp nødvendig. 
 
Hvis du har brugt for meget Salbuvent® 
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket hvis du har brugt mere Salbuvent®, end der står 
i denne information, eller mere end lægen har foreskrevet, og du føler dig utilpas. 
 
Overdosering kan give rødmen i ansigtet, indre uro, hjertebanken, rysten på hænderne, 
kvalme, hurtig puls, svimmelhed, hovedpine, påvirkning af blodtrykket. 
 
Hvis du har glemt at bruge Salbuvent® 
Du må ikke tage dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis. 
 
Hvis du holder op med at bruge Salbuvent® 
Kontakt lægen, hvis du ønsker at holde pause eller stoppe behandlingen med Salbuvent®. 
Spørg lægen eller på apoteket, hvis der er noget du er i tvivl om. 
 
4. BIVIRKNINGER 
Salbuvent® kan, som al anden medicin, give bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger. 
 
Ring 112 eller søg omgående læge eller skadestue ved tegn på alvorlige bivirkninger. 
 
Meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere end 1 ud af 10 behandlede): 
Ikke alvorlige: Rysten, hovedpine. 
 
Almindelige bivirkninger (forekommer hos 1 - 10 ud af 100 behandlede): 
Ikke alvorlige: Hurtig puls. 
 
Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos 1 - 10 ud af 1.000 behandlede): 
Ikke alvorlige: Hjertebanken, muskelkramper, irritation i mund og svælg. 
 
Sjældne bivirkninger (forekommer hos 1 - 10 ud af 10.000 behandlede): 
Ikke alvorlig: Svimmelhed pga. lavt blodtryk, svaghed og nedsat kraft i musklerne pga. 
nedsat kaliumindhold i blodet, anspændthed, indre uro, nervøsitet. 
 
Meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 1 ud af 10.000 behandlede): 
Alvorlige: Overfølsomhedsreaktioner i form af pludseligt hududslæt, åndedrætsbesvær, 
væskeophobning under huden især ved læber og hals, besvimelse, hurtig/evt. meget 



uregelmæssig hjerterytme, åndedrætsbesvær lige efter brug af nebulisatoren udtryk ved 
hvæsende vejrtrækning. 
Ikke alvorlige: Hyperaktivitet hos børn. 
 
Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver værre, eller hvis 
du får bivirkninger, som ikke er nævnt her. 
 
Bivirkninger, som ikke er nævnt her, bør indberettes til Lægemiddelstyrelsen, så viden om 
bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine pårørende kan selv indberette bivirkninger 
direkte til Lægemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning på Lægemiddelstyrelsens 
netsted www.meldenbivirkning.dk. 
 
5. OPBEVARING 

Opbevar Salbuvent® utilgængeligt for børn. 
Opbevar ikke Salbuvent® ved temperaturer over 25 °C. 
Salbuvent® inhalationsvæske må højst anvendes 1 måned efter åbning. 
Brug ikke Salbuvent® efter den udløbsdato, der står på pakningen. 
 
Aflever altid medicinrester på apoteket. Af hensyn til miljøet må du ikke smide 
medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden. 
 
6. YDERLIGERE OPLYSNINGER 
 
Salbuvent® inhalationsvæske til nebulisator, opløsning, 5 mg/ml indeholder 
Det aktive stof er salbutamol. De øvrige indholdsstoffer er vand, svovlsyre 1M (justering af 
syreindhold) og benzalkoniumklorid (konserveringsmiddel). 
 
Salbuvent® udseende og pakningsstørrelser 
Salbuvent® inhalationsvæske er en klar væske. 
Salbuvent® findes i pakningsstørrelse à 25 ml. 
 
Indehaver af markedsføringstilladelsen 
Nycomed Danmark ApS 
Langebjerg 1 
DK-4000  Roskilde 
 
Fremstilling 
Nycomed Pharma AS 
Solbærveien 5 
N-2409  Elverum 
 
Har du yderligere spørgsmål til Nycomeds lægemidler, er du velkommen til at kontakte 
Nycomed Information på tlf. 46 77 10 10 eller e-mail info@nycomed.dk 
 
Seneste indlægsseddel kan ses på www.indlaegsseddel.dk 
 
Denne indlægsseddel blev sidst revideret september 2011 
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