Progesteron DAK suppositorier 200 mg

Lees denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge medicinen

e Gem indleegssedlen, du kan fa brug for at leese den igen.

e Spgarg leegen eller pa apoteket, hvis du har flere spargsmal.

e Laegen har ordineret Progesteron DAK til dig personligt. Lad derfor veere med at give
medicinen til andre. Det kan veere skadeligt for dem, selvom de har de samme
symptomer som dig.

e Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver veerre, eller du far bivirkninger,
som ikke er naevnt her.
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1. Virkning og anvendelse
Progesteron DAK indeholder det kvindelige kanshormon progesteron.

Progesteron DAK bruges ved utilstraekkelig produktion af progesteron i seggestokkene
eller ved veevsforandringer i livmoderen (endometriose).

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse. Fglg altid laeegens anvisning.

2. Vigtig information som du skal leese, far du bruger Progesteron DAK
Brug ikke Progesteron DAK hvis du:

e er overfalsom over for progesteron eller over for det gvrige indholdsstof hardfedt
har brystkraeft eller kreeft i kensorganerne

har blgdning fra skeden af ukendt arsag

har sveert nedsat leverfunktion

har tendens til blodpropper, arebeteendelse eller hjerneblgdning

har en arvelig stofskiftesygdom (porfyri)

lider af sveer leversygdom

har herpes i forbindelse med graviditet

har gulsot i forbindelse med graviditet

har tiltagende tab af hgrelsen (otosklerose)

lider af sveer klge

Seerlige forholdsregler

Foar du bruger Progesteron DAK, bgr din laege foretage en gynaekologisk undersggelse.
Laegen vil desuden spgarge til tilfeelde af brystkreeft i din neermeste familie, da brugen af
Progesteron DAK gger risikoen for brystkreeft. Laegen vil kontrollere dig regelmaessigt
under behandlingen.



Progesteron DAK bgr anvendes med forsigtighed, hvis du har:
darligt hjerte, nyrer eller lever

epilepsi

migreene

astma

eller tidligere har haft en depression

tendens til at fA blodpropper

sukkersyge

aborteret eller du tager p-piller

Kontakt leegen, hvis du far gennembrudsblgdning eller anden uregelmaessig bladning.

Pigmentforandringer i ansigtet kan forvaerres, hvis du opholder dig i solen eller gar i
solarium.

Oplys altid ved blod- og urinprgvekontrol at du er i behandling med Progesteron DAK.

Brug af anden medicin

Forteel laegen hvis du er i behandling med anden medicin. Det kan veere ngdvendigt at
justere dosis eller skifte til anden behandling. Det geelder:

e medicin mod epilepsi (phenemal, phenytoin, fosphenytoin, carbamazepin)

medicin mod tuberkulose (rifampicin)

medicin til behandling af sygdomme i immunforsvaret (ciclosporin)

medicin mod astma (teophyllin)

medicin mod svamp (ketoconazol)

behandling med aktivt kul

Forteel altid lzegen eller apoteket hvis du bruger eller for nylig har brugt anden medicin. Det
geelder ogsa medicin, som ikke er pa recept, medicin kgbt i udlandet, naturlaegemidler,
steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Graviditet og amning
Fa vejledning hos leegen eller pa apoteket fgr du bruger nogen form for medicin.

Graviditet
Du kan bruge Progesteron DAK.

Amning
Du ma ikke bruge Progesteron DAK.

3. Sadan skal du bruge Progesteron DAK
Voksne kvinder: 1 stikpille (200 mg) daglig i 10 dage fra dag 15. til 24. fra menstruationens
forste dag.

Stikpillen indfares i endetarmen med den flade ende farst. Indfaring sker lettest, nar du
enten sidder pa hug, sidder foroverbgjet pa toilettet eller ligger pa siden i sengen.




Nedsat leverfunktion
Progesteron DAK ma ikke anvendes ved sveert nedsat leverfunktion. Falg laegens
anvisninger.

Falg altid laegens anvisninger. Der er forskel pa, hvad den enkelte har brug for. £ndring
eller stop i behandlingen bar kun ske i samrad med laegen.

Har du brugt for mange Progesteron DAK?
Kontakt lszegen, skadestuen eller apoteket hvis du har brugt flere Progesteron DAK, end
der star i denne information, eller flere end lzegen har foreskrevet, og du fgler dig utilpas.

Tegn pa at du har brugt for mange Progesteron DAK kan veere kvalme, opkastning,
dgsighed og svimmelhed.

Har du glemt at bruge Progesteron DAK?

Hvis du har glemt en dosis Progesteron DAK, skal du tage den, sa snart du kommer i
tanke om det. Er det teet pa tidspunktet for naeste dosis springes den glemte dosis over.
Tag ikke dobbelt dosis.

4. Bivirkninger
Progesteron DAK kan, som al anden medicin, give bivirkninger.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos 1 -10 ud af 100 behandlede):
Andring i appetit og veegt, svimmelhed, hovedpine, smerter i brysterne, manglende
menstruation, smertefuld menstruation, hedeture, udflad og sar pa livmoderhalsen.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos 1 - 10 ud af 1.000 behandlede):
Angst, nedsat koncentrationsevne, personlighedsaendring, vaeskeophobninger,
mavesmerter, kvalme, akne, udsleet, neeldefeber, hartab, muskelsmerter, rygsmerter,
kramper i benene, nedsat sexlyst.

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 behandlede):
Gulsot (alvorlig).

Hyppighed ukendt

Brystkreeft (alvorlig), langsom puls (alvorlig), besvimelse (alvorlig), hyppig natlig
vandladning, forstoppelse, oppustethed, opkastning, mindre bladning i hud og slimhinder,
bleghed og treethed pa grund af blodmangel..

Sgg omgaende leege, skadestue eller ring eventuelt 112 ved tegn pa alvorlige bivirkninger.

Der kan i sjeeldne tilfeelde optreede andre ikke alvorlige bivirkninger. @nsker du information
om disse bivirkninger, kan du spgrge lsegen eller apoteket.

Forteel laege eller apotek hvis du far andre bivirkninger end dem, der star her i
informationen, saledes at bivirkningerne kan blive indberettet til Leegemiddelstyrelsen, og
viden om bivirkninger kan blive bedre.



Forteel leege eller apotek hvis du far bivirkninger, der bliver ved og er generende. Nogle
bivirkninger kan kreeve behandling.

Patienter eller pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Laegemiddelstyrelsen.
Du finder skema og vejledning under "bivirkninger” pa Laegemiddelstyrelsens netsted
www.laegemiddelstyrelsen.dk

5. Opbevaring

Progesteron DAK skal opbevares utilgaengeligt for barn.

Stikpillerne skal opbevares ved temperaturer under 25 °C.

Brug ikke Progesteron DAK efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

6. Yderligere information
Aflever altid medicinrester pa apoteket.

Progesteron DAK suppositorier 200 mg indeholder
Det virksomme indholdsstof er progesteron. Det gvrige indholdsstof er hardfedt.

Udseende og pakningsstarrelser
Progesteron DAK er hvide stikpiller (suppositorier)
Progesteron DAK findes i pakninger a 10 stk.
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Har du yderligere spgrgsmal til Nycomeds leegemidler, er du velkommen til at kontakte
Nycomed Information pa tif. 46 77 10 10 eller e-mail info@nycomed.com
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