Indlaegsseddel: Information til brugeren

Olmetec Plus 20/12,5 mg, filmovertrukne tabletter
Olmetec Plus 20/25 mg, filmovertrukne tabletter

olmesartanmedoxomil/hydrochlorthiazid

Lzes denne indlzegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette lzegemiddel, da den

indeholder vigtige oplysninger.

- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

- Sperg laegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Lagen har ordineret dette legemiddel til dig personligt. Lad derfor vaere med at give
medicinen til andre. Det kan vere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer,
som du har.

- Kontakt legen eller apotekspersonalet, hvis du fér bivirkninger, herunder bivirkninger, som
ikke er naevnt her. Se afsnit 4.

Oversigt over indholdssedlen
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6.

Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

1. Virkning og anvendelse

Olmetec Plus indeholder to aktive stoffer, olmesartanmedoxomil og hydrochlorthiazid, som
bruges til at behandle forhgjet blodtryk (hypertension):

¢ Olmesartanmedoxomil harer til en gruppe medicin, der kaldes angiotensin II-
receptorantagonister. Det senker blodtrykket ved at afslappe blodkarrene.

e Hydrochlorthiazid herer til en gruppe medicin, der kaldes thiazid-diuretika (“vanddrivende
midler”). Det senker blodtrykket ved at hjeelpe kroppen af med overskydende vaske ved at fa
nyrerne til at producere mere urin.

Du vil kun fa Olmetec Plus, hvis Olmetec (olmesartanmedoxomil) alene ikke kunne kontrollere
dit blodtryk tilstraekkeligt. Nar de to aktive stoffer i Olmetec Plus gives samtidig, er de i stand til
at seenke blodtrykket mere, end hvis et af dem gives alene.

Maske far du allerede medicin til behandling af hejt blodtryk, men leegen kan foresla Olmetec
Plus for at seenke blodtrykket yderligere.

Forhgjet blodtryk kan kontrolleres med medicin som Olmetec Plus tabletter. Formentlig har din
leege ogsé anbefalet, at du foretager visse a@ndringer i din livsstil, som kan vaere med til at senke
blodtrykket (f.eks. vaegttab, rygestop, nedsat forbrug af alkohol og nedsat mangde salt i kosten).
Laegen kan ogsa have opfordret dig til at motionere regelmassigt og f.eks. ga ture eller svemme.
Det er vigtigt, at du felger legens rad.



Laegen kan have givet dig Olmetec Plus for noget andet. Folg altid laegens anvisning.
2. Det skal du vide, for du begynder at tage Olmetec Plus

Tag ikke Olmetec Plus:

e hvis du er overfelsom over for olmesartanmedoxomil eller hydrochlorthiazid eller et af de
ovrige indholdsstoffer i dette laegemiddel (angivet i afsnit 6) eller over for stoffer, der minder
om hydrochlorthiazid (sulfonamider)

e hvis du er gravid og over 3 maneder henne (undga ogsa gerne Olmetec Plus tidligt i
graviditeten — se afsnittet om graviditet)

e hvis du har alvorlige nyreproblemer

e hvis du har sukkersyge eller nedsat nyrefunktion, og du ogsé tager et blodtrykssaenkende
leegemiddel, der indeholder aliskiren

e hvis du lider af lavt indhold af kalium eller natrium i blodet, eller hgjt indhold af kalcium
eller urinsyre (med symptomer pé urinsur gigt eller nyresten), og behandling for dette ikke
hjeelper

e hvis du lider af alvorlige leverproblemer eller gulfarvning af hud og gjne (gulsot) eller
problemer med aflgb af galde fra galdeblaren (galdevejsobstruktion, f.eks. galdesten)

Lad vaere med at tage tabletterne, hvis du mener, at noget af dette bergrer dig, eller hvis du er i
tvivl. Tal med laegen forst, og folg leegens anvisninger.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt lgen for du tager Olmetec Plus.

Tal med leegen hvis du samtidig tager et af folgende laegemidler til behandling af for hejt

blodtryk:

» en ACE-h@&mmer (enalapril, lisinopril, ramipril), iser hvis du har nyreproblemer i forbindelse
med sukkersyge

= aliskiren

Din lege vil eventuelt méle din nyrefunktion, dit blodtryk og elektrolytter (f.eks. kalium) i dit
blod med jevne mellemrum.

Se ogsa information under overskriften ” Tag ikke Olmetec Plus”.

Inden du begynder at tage tabletterne, bor du tale med laegen, hvis du har et af folgende
helbredsproblemer:

Lette til moderate nyreproblemer, eller hvis du for nylig har faet en nyretransplantation
Leversygdom

Hjertesvigt eller problemer med hjerteklapper eller hjertemusklen

Opkastning eller diarré, der er alvorlig eller varer i flere dage

Behandling med hgje doser vanddrivende medicin (diuretika) eller saltfattig dizet
Problemer med binyrerne (f.eks. primer hyperaldosteronisme)

Diabetes

Lupus erythematosus (autoimmun sygdom)

Allergi eller astma

Hvis du har haft hudkreeft, eller hvis du udvikler en uventet hudlasion under behandlingen.



Behandling med hydrochlorthiazid, navnlig ved langtidsbrug af hgje doser, kan oge risikoen
for visse typer hud- og laebekraft (non-melanom hudkraft). Beskyt huden mod sollys og UV-
straler, mens du tager Olmetec Plus.

e Huvis du tidligere har haft vejrtreeknings- eller lungeproblemer (herunder betendelse eller
vaske i lungerne) efter indtagelse af hydrochlorthiazid. Hvis du udvikler alvorlig &ndened
eller vejrtraekningsbesveer efter at have taget Olmetec Plus, skal du straks sage legehjalp.

Kontakt din laege, hvis du oplever nogen af felgende symptomer:

e  diaré, som er alvorlig og vedvarende, og du oplever et stort vaegttab. Din laege kan udrede
dine symptomer og finde frem til, hvordan din fortsatte blodtryksbehandling skal veere.

e nedsat syn eller gjensmerter. Dette kan vere symptomer pd vaeskeansamling i det vaskulaere
lag i gjet (choroidal effusion) eller oget tryk i dit gje og kan opsta indenfor timer til uger
efter indtagelse af Olmetec Plus. Det kan medfere permanent nedsat syn, hvis det ikke
behandles

Laegen vil méske foresla hyppigere kontrol og visse undersggelser, hvis du har en af disse
tilstande.

Olmetec Plus kan ege blodets indhold af fedtstoffer og urinsyre (hvilket kan fore til urinsur gigt
med smertefulde haevelser i leddene). Laegen vil formentlig foresla lebende blodprevekontrol til
kontrol af disse vardier.

Det kan pavirke niveauerne af visse kemikalier i blodet (elektrolytter). Laeegen vil formentlig
foresla labende blodpravekontrol af disse vardier. Tegn pé forandringer i elektrolytterne: torst,
mundterhed, muskelsmerter eller -kramper, muskeltrathed, lavt blodtryk (hypotension), svaghed,
ugidelighed, traethed, sevnighed eller rastlgshed, kvalme, opkastning, vandladningstrang, hurtig
puls. Fortzel det til laegen, hvis du bemzerker disse symptomer.

Ligesom med anden medicin, der seenker blodtrykket, kan et voldsomt blodtryksfald hos patienter
med nedsat blodgennemstremning af hjertet eller hjernen fore til et hjerteanfald eller slagtilfzlde.
Laegen vil derfor male dit blodtryk omhyggeligt.

Hvis du snart skal have testet biskjoldbruskkirtlernes funktion, ber du stoppe med at tage Olmetec
Plus, for proverne tages.

Hvis du dyrker konkurrencesport, skal du vide, at medicinen kan give et positivt resultat i en
dopingtest.

Forteel det til leegen, hvis du tror, at du er gravid eller kunne blive gravid. Du ber normalt ikke
tage Olmetec Plus tidligt i graviditeten. Du mé ikke tage medicinen, hvis du er over 3 méneder
henne, da det kan give alvorlige fosterskader, hvis du tager den pa dette tidspunkt (se afsnittet om
graviditet).

Beorn og unge
Olmetec Plus ber ikke anvendes af bern og unge under 18 ar.

Brug af anden medicin sammen med Olmetec Plus
Fortzl det altid til laegen eller apotekspersonalet, hvis du bruger anden medicin, har gjort det for

nylig eller kan taenkes at gore det.

Det er sarligt vigtigt at tale med laegen eller apotekspersonalet, hvis du far felgende medicin:



Andre blodtrykss@nkende leegemidler, da virkningen af Olmetec Plus kan blive forhgjet.
Det er muligt, at laegen er nedt til at @ndre din dosis og/eller tage andre forholdsregler
Hvis du samtidig tager en ACE-h@&mmer eller aliskiren (se ogsa information under
overskrifterne ” Tag ikke Olmetec Plus” og ”Advarsler og forsigtighedsregler”).
Hvis du samtidig tager Olmetec Plus og medicin, der kan @ndre blodets indhold af kalium.
Det drejer sig bl.a. om felgende:
- kaliumtilskud (samt kaliumholdige salterstatninger)
- vanddrivende midler (diuretika)
- heparin (blodfortyndende middel)
- afferingsmidler
- steroider
- kortikotropin (ACTH)
- carbenoxolon (medicin mod mundsar og mavesar)
- G-penicillin (kaldes ogsa benzylpenicillinnatrium - antibiotikum)
- visse smertestillende midler sdsom acetylsalicylsyre eller salicylater
Lithium (medicin til behandling af stemningssving og visse former for depression), der tages
samtidig med Olmetec Plus, kan gge risikoen for lithiumforgiftning. Hvis du er nedt til at
tage lithium, vil leegen méle blodets indhold af lithium.
Hvis du tager nonsteroide antiinflammatoriske midler (NSAID - medicin, der anvendes til at
behandle smerter, ha&velser og andre symptomer pa betendelseslignende tilstande inklusive
gigt) samtidig med Olmetec Plus, kan det age risikoen for nyresvigt, og virkningen af
Olmetec Plus kan blive nedsat af NSAID.
Sovemedicin, beroligende midler og midler mod depression, da brug af disse midler sammen
med Olmetec Plus kan udlese et pludseligt fald i blodtrykket, nér du rejser dig
Visse muskelafslappende midler sdsom baclofen og tubocurarin
Amifostin og visse andre midler til behandling af kreeft sdsom cyclophosphamid eller
methotrexat
Colestyramin og colestipol (medicin til at seenke fedtstofferne i blodet)
Colesevelamhydrochlorid, et leegemiddel til senkning af kolesterol i blodet, da det kan
nedsatte virkningen af Olmetec Plus. Din laege vil méske rdde dig til at tage Olmetec Plus
mindst 4 timer for colesevelamhydrochlorid.
Antikolinergiske midler sdsom atropin og biperiden
Midler sdsom thioridazin, chlorpromazin, levomepromazin, trifluoperazin, sulpirid,
cyamemazin, amisulprid, pimozid, sultoprid, tiaprid, droperidol og haloperidol, der bruges til
behandling af visse psykiske forstyrrelser
Visse midler sdsom quinidin, hydroquinidin, disopyramid, amiodaron, sotalol og digitalis, der
bruges mod hjerteproblemer
Medicin sdsom mizolastin, pentamidin, terfenadin, dofetilid, ibutilid og injektioner af
erythromycin, der kan pavirke hjerterytmen
Midler mod diabetes, der indtages gennem munden (f.eks. metformin), og insulin til at saenke
blodsukkeret
Betablokkere og diazoxid, medicin til behandling af henholdsvis hejt blodtryk og lavt
blodsukker, da Olmetec Plus kan forsteerke deres evne til at forheje blodsukkeret
Methyldopa, som er et leegemiddel til behandling af forhgjet blodtryk
Medicin sdsom noradrenalin, der anvendes til at gge blodtrykket og ved langsom puls
Diphemanil, som bruges til behandling af langsom hjerterytme eller til at nedsatte
svedafsondring
Medicin sasom probenecid, sulfinpyrazon og allopurinol mod urinsur gigt
Kalktilskud



Amantadin (mod virusser)

Ciclosporin (mod afstedning af transplanterede organer)

Visse antibiotika (tetracykliner) eller sparfloxacin

Amphotericin (mod svampeinfektioner)

Visse syredempende midler (antacida) mod for meget mavesyre, f.eks. aluminium-
magnesiumhydroxid, da det kan nedsatte virkningen af Olmetec Plus en smule
Cisaprid, som bruges til at stimulere madens bevagelse gennem mave-tarm-kanalen
e Halofantrin, som bruges til behandling af malaria

Brug af Olmetec Plus sammen med mad og drikke
Olmetec Plus kan tages alene eller ssmmen med mad.

Ver forsigtig med at drikke alkohol, mens du tager Olmetec Plus, da det kan give svimmelhed.
Hvis du bliver svimmel, ma du ikke drikke alkohol, herunder vin, @l og alkopops.

Sorte patienter
Som det er tilfeldet med lignende medicin er den blodtrykssaenkende virkning af Olmetec Plus
noget mindre hos sorte patienter.

Graviditet og amning

Graviditet

Det er vigtigt at fortaelle det til laegen, hvis du tror, at du er gravid eller kunne blive gravid.
Normalt vil laegen rade dig til at holde op med at tage Olmetec Plus, for du bliver gravid, eller sa
snart du ved, at du er gravid. Laegen vil foresla en anden type medicin i stedet for Olmetec Plus.
Du ber normalt ikke tage Olmetec Plus under graviditet. Du ma ikke tage medicinen, hvis du er
over 3 méneder henne, da det kan give alvorlige fosterskader, hvis du tager den pé dette
tidspunkt.

Amning
Fortal det til laegen, hvis du ammer eller skal til at begynde at amme. Du ma ikke tage Olmetec
Plus, hvis du ammer. Lagen kan velge en anden behandling til dig, hvis du ensker at amme.

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planleegger at blive gravid,
skal du sperge din laege eller apotekspersonalet til rads, for du tager dette legemiddel.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Behandling af hgjt blodtryk kan give sevnighed eller svimmelhed. I s& fald mé du ikke kere eller
arbejde med maskiner, for virkningerne har fortaget sig. Tal med laegen.

Olmetec Plus indeholder lactose

Dette leegemiddel indeholder lactose (en sukkerart). Kontakt laegen, fer du tager dette
leegemiddel, hvis laegen har fortalt dig, at du ikke téler visse sukkerarter.

3. Sadan skal du tage Olmetec Plus

Tag altid leegemidlet nejagtigt efter lagens anvisning. Er du i tvivl, sa sperg laegen eller
apotekspersonalet.

Den szedvanlige dosis er 1 Olmetec Plus 20 mg/12,5 mg tablet dagligt. Hvis du ikke opnéar



blodtrykskontrol med denne dosis, kan leegen veelge at eendre doseringen til 1 Olmetec 20 mg/25
mg tablet dagligt.

Tag tabletten med vand. Tag om muligt den daglige dosis pa samme tid hver dag, for eksempel
ved morgenmaéltidet. Det er vigtigt, at du fortsatter med at tage Olmetec Plus, s& leenge leegen
anbefaler det.

Hyvis du har taget for meget Olmetec Plus

Kontakt leegen, skadestuen eller apotekspersonalet, hvis du har taget flere tabletter, end der star i
denne information, eller flere end laegen har foreskrevet, og du foler dig utilpas. Dette geelder
ogsa, hvis et barn utilsigtet har taget nogle tabletter. Medbring pakningen.

Hvis du har glemt at tage Olmetec Plus
Hvis du har glemt en dosis, skal du tage den seedvanlige dosis naste dag, som du plejer. Du ma
ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Hyvis du holder op med at tage Olmetec Plus
Det er vigtigt, at du fortsatter med at tage Olmetec Plus, sé leenge lazgen anbefaler det.

Sperg laegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger
Dette laegemiddel kan som al medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.
De folgende to bivirkninger kan dog veere alvorlige:

e Der kan i sjeldne tilfeelde opsta allergiske reaktioner, som kan pavirke hele kroppen, med
havelser i ansigt, mund og/eller strubehoved (larynx) ledsaget af klae og udslet. Hvis dette
sker: Hold op med at tage Olmetec Plus og kontakt straks legen.

e Olmetec Plus kan medfore, at blodtrykket bliver for lavt hos felsomme personer eller som
folge af en allergisk reaktion. Omtégethed eller besvimelse kan forekomme, men det er ikke
almindeligt. Hvis dette sker: Hold op med at tage Olmetec Plus, kontakt straks laegen, og
leg dig ned.

Olmetec Plus er en kombination af to aktive stoffer. I det folgende gives forst de avrige
bivirkninger, der er foreckommet ved brug af kombinationspraparatet (ud over de ovenfor navnte)
og dernzst de bivirkninger, som kendes for de enkelte stoffer, nar de gives hver for sig.

De ovrige bivirkninger ved Olmetec Plus, som der aktuelt er kendskab til:

Hvis du far disse bivirkninger, vil de formentlig vaere lette, og du er ikke nedt til at stoppe
behandlingen.

Almindelige bivirkninger (kan pavirke op til 1 af 10 personer):
Svimmelhed, svaghed, hovedpine, treethed, brystsmerter, havede ankler, fadder, ben, haender
eller arme,



Ikke almindelige bivirkninger (kan pavirke op til 1 af 100 personer):

Uregelmaessig puls (palpitationer), udslet, eksem, svimmelhed, hoste, fordgjelsesbesveer,
mavepine, kvalme, opkastning, diarré, muskelkramper og -smerter, smerter i led, arme og ben,
rygsmerter, problemer med at fa rejsning hos mend, blod i urinen.

Blodprever har pévist visse ikke-almindelige forandringer, herunder felgende:

Forhgjet indhold af fedtstoffer i blodet, forhgjet indhold af carbamid eller urinsyre i blodet,
forhgjet kreatinin, forhgjet eller nedsat indhold af kalium i blodet, forhgjet indhold af kalcium i
blodet, forhgjet blodsukker, forhgjede leverfunktionstal. Laegen kan se dette pa resultaterne af
blodprever og vil give dig besked, hvis du skal foretage dig noget.

Sjeeldne bivirkninger (kan pavirke op til 1 af 1.000 personer):
Utilpashed, bevidsthedsforstyrrelser, hevelse af huden (som ved naldefeber), akut nyresvigt.

Blodprever har i sjeldne tilfzlde pavist visse forandringer, herunder felgende:
Forhgjet indhold af carbamid i blodet, nedsatte vardier for hemoglobin og heematokrit. Leegen
kan se dette pa resultaterne af blodprever og vil give dig besked, hvis du skal foretage dig noget.

Andre bivirkninger indberettet efter brug af olmesartanmedoxomil eller hydrochlorthiazid
alene, men ikke med Olmetec Plus eller ved en sterre hyppighed:

Olmesartanmedoxomil:

Almindelige bivirkninger (kan pavirke op til 1 af 10 personer):

Bronkitis, hoste, snue eller tilstoppet nase, ondt i halsen, mavesmerter, fordejelsesbesveer, diarré,
kvalme, mave-tarm-katar, smerter i led eller knogler, rygsmerter, blod i urinen, urinvejsinfektion,
influenzalignende symptomer, smerter.

Blodprever har ogsa pévist visse almindelige forandringer, herunder felgende:
Forhgjet indhold af fedtstoffer i blodet, forhgjet indhold af carbamid eller urinsyre i blodet,
forhgjede verdier for lever- og muskelfunktion.

Ikke almindelige bivirkninger (kan pavirke op til 1 af 100 personer):

Pludselige allergiske reaktioner, som kan pévirke hele kroppen og fordrsage vejrtrekningsbesvar
samt pludseligt blodtryksfald, som endda kan medfere besvimelse (anafylaktiske reaktioner),
haevelse i ansigtet, smerter eller ubehag i brystet (kaldes hjertekrampe eller angina pectoris),
utilpashed, allergisk hudreaktion, klge, hududslat (eksantem), ophgjning af huden (som ved
naldefeber).

Blodprever har pévist visse ikke-almindelige forandringer, herunder felgende:
Nedsat antal blodplader, (trombocytopeni).

Sjeeldne bivirkninger (kan pavirke op til 1 af 1.000 personer):
Nedsat nyrefunktion, manglende energi.

Blodprever har i sjeldne tilfelde vist visse forandringer, herunder felgende:
Forhgjet indhold af kalium i blodet.

Hydrochlorthiazid:

Meget almindelige bivirkninger (kan pévirke flere end 1 af 10 personer):



Forandringer i blodprever, herunder: Forhgjet indhold af fedtstoffer og urinsyre i blodet.

Almindelige bivirkninger (kan pavirke op til 1 af 10 personer):
Forvirring, mavesmerter, mavepine, mavebesver, oppustet fornemmelse, diarré, kvalme,
opkastning, forstoppelse, udskillelse af glukose i urinen.

Blodprever har ogsa pavist visse forandringer, herunder folgende:
Forhgjet indhold af kreatinin, urinstof, kalcium og sukker i blodet, nedsat indhold af klorid,
kalium, magnesium og natrium i blodet. Forhgjet serumamylase (hyperamylasaemi).

Ikke almindelige bivirkninger (kan pavirke op til 1 af 100 personer):

Nedsat eller manglende appetit, alvorligt vejrtraekningsbesvar, anafylaktiske hudreaktioner
(overfelsomhedsreaktioner), forveerring af allerede eksisterende nersynethed, redmen af huden,
hudreaktioner pa lys, klae, lilla prikker eller pletter pd huden p& grund af sma bledninger
(purpura), ophgjning af huden (som ved neldefeber).

Sjezeldne bivirkninger (kan pavirke op til 1 af 1.000 personer):

Heaevede og emme spytkirtler, fald i de hvide blodlegemer, fald i antallet af blodplader,
blodmangel (an@mi), skader pa knoglemarven, rastleshed, nedtrykthed eller depression,
sevnproblemer, ligegyldighed (apati), prikkende, snurrende fornemmelser eller folelseslgshed i
huden, epileptiske anfald (kramper), ting man ser pa synes gule, uskarpt syn, terre gjne,
uregelmeessig puls, betendelse i blodkarrene, blodpropper (trombose eller emboli),
lungebetendelse, vaeeskeophobning i lungerne, betendelse i bugspytkirtlen, gulsot, infektion i
galdeblaren, symptomer pa lupus erythematosus sdsom udslet, ledsmerter og kolde haender og
fingre, allergiske hudreaktioner, afskalning og bleredannelse i huden, betendelsestilstand i nyre
uden infektion (interstitiel nefritis), feber, muskelsvakkelse (kan give nedsat bevagelighed).

Meget sjeeldne bivirkninger (kan pavirke op til 1 af 10.000 personer):

Forstyrrelser i elektrolytbalancen, som medferer et unormalt lavt indhold af klorid i blodet
(hypokloremisk alkalose), tarmslyng (paralytisk ileus).

Akut &ndedratsbesvar (symptomer omfatter sveer andened, feber, svaghed og forvirring).

Ikke kendt (kan ikke estimeres ud fra forhindenvaerende data):

Nedsat syn eller gjensmerter som folge af hojt tryk (mulige tegn pa vaskeansamling i det
vaskulere lag i gjet (choroidal effusion) eller akut snavervinklet gren ster).

Hud- og leebekraeft (non-melanom hudkraeft).

Indberetning af bivirkninger:

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din lege eller apoteket. Dette gaelder ogséd mulige
bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine parerende kan ogsé
indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via de oplysninger, der fremgér herunder.

Lagemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette leegemiddel.



5. Opbevaring
Opbevar legemidlet utilgengeligt for barn.
Dette leegemiddel kraever ingen sarlige forholdsregler vedrerende opbevaringen.

Brug ikke leegemidlet efter den udlgbsdato, der star pa asken og blisterstrippen efter EXP.
Udlgbsdatoen er den sidste dag i den navnte maned.

Sperg pé apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljoet ma du ikke
smide medicinrester i aflebet eller skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger
Olmetec Plus indeholder
Aktive indholdsstoffer:

Olmetec Plus 20/12,5 mg: En filmovertrukket tablet indeholder 20 mg olmesartanmedoxomil og
12,5 mg hydrochlorthiazid.

Olmetec Plus 20/25 mg: En filmovertrukket tablet indeholder 20 mg olmesartanmedoxomil og 25
mg hydrochlorthiazid.

Ovrige indholdsstoffer:

Mikrokrystallinsk cellulose, lactosemonohydrat*, lavsubstitueret hyprolose, hyprolose,
magnesiumstearat, titandioxid (E171), talcum, hypromellose, jernoxid (III) (E 172).

* Se afsnittet ”Olmetec Plus indeholder lactose” ovenfor.
Udseende og pakningssterrelser

Olmetec Plus 20 mg/12,5 mg er redgule, runde filmovertrukne tabletter 8,5 mm market med
"C22" pa den ene side.

Olmetec Plus 20 mg/25 mg er lyserade, runde filmovertrukne tabletter 8,5 mm maerket med
"C24" pa den ene side.

Olmetec Plus fas i pakninger med 14, 28, 30, 56, 84, 90, 98 og 10 x 28 filmovertrukne tabletter
samt i pakninger med perforerede enkeltdosisblistre med 10, 50 og 500 filmovertrukne tabletter.

Ikke alle pakningssterrelser er nadvendigvis markedsfort.
Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsforingstilladelsen:
Daiichi Sankyo Europe GmbH
Zielstattstrasse 48

D-81379 Miinchen

Tyskland



Fremstiller:

Daiichi Sankyo Europe GmbH
Luitpoldstrasse 1

D-85276 Pfaffenhofen
Tyskland

eller

Berlin-Chemie AG
Glienicker Weg 125
D-12489 Berlin
Tyskland

Dette lzegemiddel er godkendt i EEAs medlemslande under folgende navne:
Belgien: Olmetec Plus
Danmark: Olmetec Plus
Finland: Olmetec Plus
Frankrig: CoOlmetec
Graekenland: Olmetec Plus
Holland: Olmetec HCTZ
Irland: Benetor Plus

Island: Olmetec Plus

Italien: Olmegan
Luxembourg: Olmetec Plus
Norge: Olmetec Comp
Portugal: Olmetec Plus
Spanien: Olmetec Plus
Storbritannien: Olmetec Plus
Tyskland: Olmetec Plus
Ostrig: Olmetec Plus

Denne indlzegsseddel blev senest andret december 2021
Den nyeste indlaeegsseddel kan findes pad www.indlaegsseddel.dk

<Tekst som kun er trykt i pakker, hvor en QR-kode er inkluderet pd indersiden af ldget pd
cesken.:>

Andre informationskilder

Detaljerede og opdaterede oplysninger om dette leegemiddel er tilgeengelig ved at scanne QR-
koden pé indersiden af ldget pd asken med en smartphone. De samme oplysninger er ogsé
tilgaengelige pé folgende URL: www.olmesartanpatient.eu.



