BRBES - K522843

Indlzegsseddel: Information til brugeren

Ritalin® LA, 10 mg, 20 mg, 30 mg
og 40 mg, harde kapsler med

modificeret udlgsning
methylphenidathydrochlorid

Laes denne indlegsseddel grundigt inden du

eller dit barn begynder at tage dette lgemid-

del, da den indeholder vigtige oplysninger.

- Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at lese
denigen.

- Sparg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er
mere, du vil vide.

et

- Leegen har ordineret Ritalin LA til dig eller dit
barn personligt. Lad derfor veere med at give
medicinen til andre. Det kan veere skadeligt for
andre, selvom de har de samme symptomer, som
du eller dit barn har.

- Kontakt lzegen eller apotekspersonalet, hvis en
bivirkning bliver veerre, eller du eller dit barn far
bivirkninger, som ikke er naevnt her. Se afsnit 4.

Vaer opmaerksom pa, at indleegssedler opdateres jeevn-
ligt. Du kan altid finde den nyeste indlaegsseddel pa
www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlegssedien:

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, far du begynder at tage Ritalin LA
3. S&dan skal du tage Ritalin LA

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Hvis lzegen har ordineret Ritalin LA til dit barn, sa veer
opmeerksom pa at al information i denne indlaegsseddel
er henvendt til dit barn (les "dit barn” i stedet for “du”
eller “dig”).

1. Virkning og anvendelse

Dette lzgemiddel hedder Ritalin LA og indeholder det aktive
stof methylphenidathydrochlorid. Navnet ‘methylphenidat’ vil
0gsé blive brugt her i indleegssedlen.

Anvendelse

Ritalin LA bruges til behandling af ADHD (Attention Deficit Hy-

peractivity Disorder).

e Det bruges til barn og unge mellem 6 og 18 &r, og til
voksne.

* Det bruges farst, nar der er forsagt med behandlinger, der
ikke omfatter medicin. Fx radgivning og adfaerdsterapi, som
har veeret utilstreekkelig.

Ritalin LA ma ikke bruges til behandling af ADHD hos barn

under 6 ar. Man ved ikke, om det er sikkert eller til gavn for

barn under 6 &r.

Virkning

Ritalin LA har en gavnlig virkning pd aktiviteten i visse dele
af hjernen, som er underaktive. Medicinen kan veere med til
at forbedre opmeerksomhed (varighed) og koncentration og
deempe impulsiv adfeerd.

Medicinen gives som en del af et behandlingsprogram, der
normalt omfatter:

e psykologisk

e undervisnings- og

e socialterapi.

Den skal ordineres af leeger, som har erfaring inden for ad-
feerdsproblemer. Laegen vil falge op pé din videre behandling.
En grundig undersagelse er nadvendig. Hvis du er voksen og
ikke er blevet behandlet far, vil lzgen foretage nogle underse-
gelser for at bekreefte, at du har haft ADHD siden barndom-
men. Ved hjeelp af behandlingsprogrammer, samt medicin,
kan ADHD styres.

Om ADHD

Barn og unge med ADHD har sveert ved at:

¢ sidde stille og

 koncentrere sig

Det er ikke noget, de kan gare for.

Mange barn og unge keemper for at gare disse ting. P& grund
af ADHD kan de have problemer i hverdagen. Det kan veere
sveert for barn og unge med ADHD at leere og at laese lektier.
Det er sveert for dem at opfere sig paent hjemme, i skolen og
andre steder.

Voksne med ADHD har ofte sveert ved at koncentrere sig. De
faler sig ofte rastlgse, utdimodige og uopmarksomme. De
kan have sveert ved at organisere deres privatliv og arbejde.

Det er ikke ngdvendigt at behandle alle ADHD-patienter med
medicin.

ADHD pévirker ikke intelligensen.

Undersagelser under behandling med Ritalin LA

Din lzege vil regelmaessigt kontrollere dit helbred, mens du er
i behandling med Ritalin LA (Lees grundigt punktet i afsnit 3,
"Ting, som din l&ege vil gare, ndr du er i behandling”).

Falg altid leegens anvisning og oplysningerne pé doseringseti-
ketten. Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller
dosering end angivet i denne information.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Ritalin LA

Tag ikke Ritalin LA, hvis:

* du er allergisk over for methylphenidat eller et af de evrige

indholdsstoffer (se afsnit 6)

du har problemer med skjoldbruskkirtlen

du har forhgjet tryk i gjet (glaukom)

du har en svulst i binyren (et feeokromocytom)

du har en spiseforstyrrelse, dvs. ikke faler sult eller lyst il at

spise - fx anorexia nervosa (anoreksi)

du har meget hajt blodtryk eller forsnevring af blodkar-

rene, hvilket kan give smerter i arme og ben

du nogensinde har haft hjerteproblemer - fx et hjertean-

fald, ujeevn hjerterytme, smerter og ubehag i brystet, hjer-

tesvigt, hjertesygdom, eller hvis du har et medfadt hjerte-

problem

du har haft problemer med blodkarrene i hjernen - fx et

slagtilfeelde, haevelse og sveekkelse af et blodkar (aneu-

risme), snavre eller blokerede blodkar eller beteendelse i

blodkarrene (vaskulitis)

duinden for de sidste 14 dage har taget en MAO-hammer,

som er en type medicin mod depression - Se "Brug af

anden medicin”

du har psykiske helbredsproblemer, som fx

- en psykopatisk eller borderline- personlighed

- Unormale tanker eller syner, eller en sygdom, der hedder
skizofreni

- tegn pé en alvorlig sindstilstand som fx:

o lyst til at begd selvmord

o alvorlig depression, hvor du er meget ked af det og
foler, at du er uduelig og héblas

o mani, hvor du faler dig ualmindeligt opstemt, hyperak-
tiv og uden haamninger.

Du ma ikke tage Ritalin LA, hvis noget af ovenstéende passer
pa dig. Hvis du ikke er sikker, skal du tale med din leege eller
apoteket, for du tager Ritalin LA. Ritalin LA kan gare disse
problemer veerre.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt laegen eller apotekspersonalet, far du tager Ritalin
LA, hvis:
e du har problemer med lever eller nyrer
e du har haft anfald (krampeanfald, krampetrakninger
eller epileptiske anfald) eller unormale hjerneskanninger
(EEG'er)
e du nogensinde har misbrugt eller veeret afhangig af alko-
hol, receptmedicin eller narkotika
e du er en pige og er begyndt at menstruere (se "Graviditet,
amning og preevention”)
e du har treekninger i kroppen, som er sveere at kontrollere,
eller du gentager lyde og ord
e du har hajt blodtryk
« du har et hjerteproblem, som ikke stér i afsnittet "Tag ikke”
ovenfor
« du har et psykisk problem, som ikke star i afsnittet "Tag
ikke” ovenfor. Andre psykiske problemer kan veere:
- Du lider af humarsvingninger (fordi du er manisk eller de-
primeret - kaldes bipolar sygdom)
- Du begynder at blive aggressiv eller vred, eller du bliver
mere aggressiv
- Du ser, harer eller faler noget, der ikke er der (hallucina-
tioner)
- Du tror noget, der ikke er sandt (vrangforestillinger)
- Du feler dig unormalt mistroisk (paranoia)
- Du fgler dig urolig, nervas eller anspaendt
- Du faler dig deprimeret eller faler skyld

Forteel det til din lege eller pd apoteket, hvis noget af
ovenstéende passer pé dig far behandlingen pabegyndes.
Ritalin LA kan gare disse problemer vaerre. Din leege vil falge
med i, hvordan medicinen pévirker dig.

Oplys altid ved blodpravekontrol og urinpravekontrol, at du er
i behandling med Ritalin LA. Det kan have betydning for pre-
veresultaterne.

Spergsmal, som din laege vil stille, for du begynder at
tage Ritalin LA

Disse spargsmal skal bruges til at afgare, om Ritalin LA er
den rigtige medicin for dig. Leegen vil sperge om:

e eventuel anden medicin, som du tager

e om der har veeret pludselige, uforklarlige dedsfald i familien
* eventuelle andre medicinske problemer (fx hjerteproble-
mer), som du selv eller din familie har

hvordan du har det, fx om du er glad eller ked af det, har
maerkelige tanker, eller om du har haft det sadan tidligere
om der er nogen i familien, der har "tics” (ufrivillige, genta-
gne krampetraekninger i dele af kroppen, eller ufrivillig gen-
tagelse af lyde eller ord)

alle psykiske problemer eller adfeerdsproblemer, som du
eller nogen i din familie nogensinde har haft. Laegen vil
tale med dig for at finde ud af, om der er risiko for, at du
far humarsvingninger (fra at vare manisk til at blive depri-
meret - det kaldes bipolar sygdom) Laegen vil undersage,
hvordan du har haft det psykisk indtil nu, og om der er
nogen i familien, der har begaet selvmord, eller som har bi-
polar sygdom eller en depression

Det er vigtigt, at du giver s& mange oplysninger, som du kan.
Det gar det lettere for leegen at afgare, om Ritalin LA er den
rigtige medicin for dig. Leegen vil méske beslutte, at der er
brug for andre medicinske undersagelser, far du begynder at
tage denne medicin.

Brug af anden medicin sammen med Ritalin LA
Forteel altid laegen eller apotekspersonalet, hvis du bruger
anden medicin eller har gjort det for nylig. Dette geelder ogsé

medicin, som ikke er kabt pa recept, fx naturleegemidler og

vitaminer og mineraler.

Tag ikke Ritalin LA, hvis:

e du tager medicin af typen MAO-heemmer, som bruges
mod depression, eller har taget MAO-hemmere inden for
de sidste 14 dage. Hvis du tager MAO-h&mmere sammen
med Ritalin LA, kan det medfare en pludselig stigning i
blodtrykket.

Hvis du tager andre former for medicin, kan Ritalin LA have in-

dflydelse pa, hvor godt medicinen virker, eller det kan give bi-

virkninger. Hvis du tager nogen af falgende former for medicin,
skal du tale med din leege eller apoteket, far du tager Ritalin LA:

* anden medicin mod depression

» medicin mod alvorlige psykiske problemer

* medicin mod epilepsi

 medicin, der bruges til at s&nke eller age blodtrykket

* nogle midler mod hoste og forkalelse, som indeholder stof-
fer, der kan pévirke blodtrykket. Det er vigtigt, at du forhe-
rer dig pa apoteket, nér du kaber nogen af disse produkter

* medicin, som fortynder blodet for at forhindre blodpropper

Hvis du er det mindste i tvivl, om noget af den medicin, du
tager, er med pa listen ovenfor, skal du sparge din leege eller
pé apoteket, far du tager Ritalin LA.

Hvis du skal opereres

Forteel det til din leege, hvis du skal opereres. Ritalin LA bar
ikke tages pa operationsdagen, hvis der bruges en bestemt
type bedavelsesmidler. Det skyldes, at der er en risiko for, at
blodtrykket stiger pludseligt under operationen.

Narkotikatest

Denne medicin kan give et positivt resultat ved test for brug af
narkotika. Det geelder ogsd de dopingtests, der bruges i for-
bindelse med sport.

Brug af Ritalin LA sammen med alkohol

Du ma ikke drikke alkohol, mens du tager denne medicin. Det
kan gare bivirkningerne vaerre. Husk, at nogle former for mad
0g medicin indeholder alkohol.

Graviditet, amning og frugtbarhed

Man ved ikke, om Ritalin LA vil pavirke et ufadt barn. Der er

ikke set en pavirkning af frugtbarheden hos dyr.

Forteel det til din leege eller pa apoteket, for du tager Ritalin

LA, hvis:

e du er seksuelt aktiv. Leegen vil tale med dig om preevention.

e du er gravid, har mistanke om, at du er gravid, eller plan-
leegger at blive gravid. Laegen vil afgere, om du ma tage
Ritalin LA.

» du ammer eller har planer om at amme. Det er muligt, at
Ritalin LA gar over i modermalken. Laegen vil derfor af-
gere, om du ma amme, mens du tager Ritalin LA.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Pakningen er forsynet med en rgd advarselstrekant. Det bety-
der, at Ritalin LA kan give bivirkninger, som kan pévirke arbe-
jdssikkerheden og evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Du kan fale dig svimmel, have sveert ved at fokusere eller se
skarpt, nar du tager Ritalin LA. Hvis noget af dette sker, kan
det veere farligt at foretage sig visse ting som fx at kare bil,
betjene maskiner, kare pé cykel, ride eller klatre i trezer.

Ritalin LA indeholder saccharose

Ritalin LA indeholder saccharose (en sukkerart). Kontakt
leegen, far du tager denne medicin, hvis legen har fortalt dig,
at du ikke téler visse sukkerarter.

3. Sadan skal du tage Ritalin LA

Tag altid Ritalin LA ngjagtigt efter leegens anvisning. Er du i

tvivl, s sparg leegen eller pd apoteket.

* Din leege vil normalt starte behandlingen med en lav dosis
0g @ge den gradvist efter behov.

* Barn/unge under 18 ar: Den maksimale daglige dosis er

60 mg. Ritalin LA tages en gang daglig om morgenen.

* Voksne: Den maksimale daglige dosis er 80 mg.

- Hvis du ikke har taget Ritalin LA far, vil din lege starte din
behandling med 20 mg, og | @ge dosis gradvist, hvis det
er ngdvendigt.

- Hvis du er blevet behandlet med Ritalin LA for ADHD i
barndommen, og for nylig er fyldt 18 &r, kan leegen
fortseette med at ordinere den samme dosis. Hvis du er
blevet behandlet med Ritalin tabletter i barndommen, vil
leegen ordinere den tilsvarende dosis af Ritalin LA.

- Ritalin LA tages en gang daglig som regel om morgenen
med eller uden mad. Du bar ikke tage Ritalin LA for sent
ud pa morgenen, da du s kan fa problemer med at falde
i savn.

e Tag Ritalin LA sammen med eller uden mad.

* Kapslerne skal synkes hele og tages sammen
med et glas vand.

 Du md ikke knuse, tygge eller dele kapslerne
eller indholdet.

Hvis du ikke kan synke kapslerne, kan du &bne

kapslen og stra indholdet (sméa kugler) ud over lidt

ﬂ

mad, som falgende:

« Abn forsigtigt kapslen og stre kuglerne ud over
lidt blad mad (fx a&blemos)

» Maden mé ikke veere varm, da det i sé fald kan pavirke kug-
lernes specielle egenskaber

* Spis straks hele blandingen af medicin/mad

Du ma ikke gemme blandingen til senere brug.

Hvis du ikke har faet det bedre efter 1 maneds behandling.
Hvis du ikke far det bedre, skal du sige det til din lege. Laegen
vil maske afgare, at en anden form for behandling er nadvendig.
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Hvis Ritalin LA ikke bruges korrekt

Hvis Ritalin LA ikke bruges korrekt, kan det resultere i abnorm
adfeerd. Det kan ogsd betyde, at du begynder at blive afhaen-
gig af medicinen. Forteel det til din laege, hvis du nogensinde
har misbrugt eller veeret afhengig af alkohol, receptpligtig
medicin eller narkotika.

Denne medicin er kun til dig eller dit barn. Du méa ikke give
den til andre, selvom deres symptomer ligner dine eller dit
barns.

Hvis du har taget for mange Ritalin LA-kapsler

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget
flere Ritalin LA-kapsler end der star i denne information, eller
flere end leegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas. Tag
pakningen med og forteel, hvor meget der er taget.
Symptomer pé overdosering kan fx vaere: opkastning, fale sig
urolig, rysten, ufrivillige bevaegelser bliver varre, muskeltraek-
ninger, anfald (kan efterfalges af koma), fale sig meget Iyk-
kelig, forvirring, se, fale eller hare ting, der ikke er virkelige
(hallucinationer), sveden, radmen, hovedpine eller hgj feber,
anderledes hjerterytme (langsom, hurtig eller ujeevn), hajt
blodtryk, udvidede pupiller og terhed i ngese og mund.

Hvis du har glemt at tage Ritalin LA

Du mé ikke tage en dobbelt dosis som erstatning for den
glemte dosis. Hvis du glemmer en dosis, skal du vente til tids-
punktet for den naeste dosis.

Hvis du holder op med at tage Ritalin LA

Hvis du pludselig holder op med at tage denne medicin, kan
ADHD-symptomerne vende tilbage, eller bivirkninger som fx
depression kan opstd.

Laegen vil méaske gradvist nedsatte meengden af den daglige
medicin, fer du holder op med at tage Ritalin LA. Tal med din
lege, for du holder op med at tage Ritalin LA.

Ting, som din lage vil gore, nar du er i behandling

Din lzege vil foretage nogle undersogelser

e for du starter - for at sikre sig, at Ritalin LA er sikkert og
vil hjaelpe.

e ndr du er startet - undersagelserne vil blive foretaget
mindst hver 6. maned, men muligvis oftere. De vil ogséd
blive foretaget, ndr dosis endres.

* Disse undersagelser vil omfatte:

- forespargsel om din appetit

- maling af hgjde og vaegt (barn)

- maling af veegt for voksne

- maling af blodtryk og hjerterytme

- forespargsel om du har problemer med humaret, din psy-
Kiske tilstand, eller andre useedvanlige falelser. Eller om
disse er blevet vaerre, mens du har taget Ritalin LA.

Langtidsbehandling
Det er ikke nadvendigt at blive ved med at tage Ritalin LA
altid. Hvis du tager Ritalin LA i mere end et dr, vil din leege
stoppe behandlingen mindst en gang om &ret en kort tid. For
barn kan det fx ske i en skoleferie. Det vil vise, om der stadig
er brug for medicinen.

Sperg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er
i tvivl om.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirknin-
ger, men ikke alle far bivirkninger. Selvom nogle mennesker
far bivirkninger, synes de fleste, at Ritalin LA hjaelper dem. Din
leege vil tale med dig om disse bivirkninger.

Nogle bivirkninger kan veere alvorlige. Hvis du far nogen
af de bivirkninger, der er anfort nedenfor, skal du straks
spge laege:

Almindelige (Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100

patienter):

e ujeevn hjerterytme (palpitationer)

* humarforandringer eller humarsvingninger eller personlig-
hedsandringer

Ikke almindelige (Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af

1.000 patienter):

« tanker om eller lyst til at begd selvmord

e ser, faler eller harer ting, der ikke er virkelige, disse er tegn
pé psykose

* ukontrolleret tale eller bevaegelser (Tourettes syndrom)

e tegn pa allergi, som fx udslet, klge eller neeldefeber, haevel-
ser i ansigtet, heevede laeber, haevet tunge eller havelser i
andre kropsdele, stakandethed, hveesende &ndedreet eller
andedrastsbesvar

Sjaeldne (Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000

patienter):

* fglelse af usedvanlig opstemthed, hyperaktiv og uden
hamninger (mani)

Meget sjeldne (Forekommer hos farre end 1 ud af

10.000 patienter):

e hjerteanfald

e anfald (krampeanfald, krampetrakninger, epileptiske an-
fald)

e afskalning af huden eller purpurrade pletter

 muskelkramper, som du ikke kan kontrollere, som pévirker
dine gjne, hoved, hals, krop og nervesystem pga. midlerti-
dig mangel pé blodtilfarsel til hjernen

* lammelse eller bevaegelses- og synsproblemer, talebesveer
(kan veere tegn pa problemer med blodkarrene i hjernen)

 nedsat antal blodlegemer (rade, hvide og blodplader), hvil-
ket kan gare dig mere modtagelig for infektioner og gere,

at du lettere blader og far bla meerker

* pludselig stigning af kropstemperaturen, meget hajt blod-
tryk og alvorlige krampeanfald (Malignt neuroleptikasyn-
drom). Det er ikke sikkert, om denne bivirkning skyldes
Ritalin LA eller andre lzzgemidler, der tages i kombination
med Ritalin LA.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt:

* ugnskede tanker, som bliver ved med at vende tilbage

« uforklarlig besvimelse, brystsmerter, kortandethed (kan
veere tegn pd hjerteproblemer),

Hvis du far nogen af de bivirkninger, der er anfart ovenfor, skal
du straks sgge lege.

Andre bivirkninger kan ogsa forekomme; hvis de bliver al-
vorlige, skal du forteelle det til din lege eller pa apoteket:

Meget almindelige (Forekommer hos flere end 1 ud af 10
patienter)

* nedsat appetit

* hovedpine

* nervesitet

* sgvnlgshed

* kvalme

e tgr mund

Almindelige (Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100
patienter):

e ledsmerter

* hgj temperatur (feber)

usadvanligt hartab, eller at héret bliver tyndere
usaedvanlig sevnig eller dasig

appetitlgshed

angstanfald

nedsat sexlyst

tandpine

klge, udsleet eller haevet, radt kleende udsleet (neeldefeber)
ekstrem megen sveden

hoste, ondt i halsen eller irritation i neese og sveelg, stakéan-
dethed eller brystsmerter

haijt blodtryk, hurtig hjerterytme (takykardi), kolde hander
o0g fedder

rysten eller skaelven, svimmelhed, beveegelser, du ikke kan
kontrollere, anspaendelse, usaedvanlig aktiv

aggressivitet, uro, rastlashed, &ngstelig, deprimeret, stres-
set, irritabel, unormal adfeerd, sevnproblemer, trasthed.
mavesmerter, diarré, ubehag i maven, fordgjelsesbesveer,
tarst og opkastninger. Disse bivirkninger forekommer nor-
malt i begyndelsen af behandlingen og kan mindskes ved
at tage medicinen sammen med mad

Ikke almindelige (Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af

1.000 patienter):

e forstoppelse

e ubehag i brystet

e blod i urinen

e dobbeltsyn eller slaret syn

» muskelsmerter, muskeltreekninger, muskelstivhed

» forhgjede levertal (ses i blodpraver)

e vrede, lyst til at greede, overdreven bevidsthed om omgi-
velserne, anspaendthed

Sjeeldne (Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000
patienter):

e endringer i sexlyst

e at fgle sig desorienteret

e ydvidede pupiller, synsbesveer

e forstarrede bryster hos meand

¢ rgdme af huden, radt, haevet hududslast

Meget sjeldne (Forekommer hos feerre end 1 ud af

10.000 patienter):

* hjerteanfald

* pludselig ded

e muskelkramper

 sma4, rede pletter pa huden

* betendelse i eller blokerede arterier i hjernen

e unormal leverfunktion - herunder leversvigt og koma

e endringer i praveresultater - herunder lever- og blodpraver

e selvmordsforsag, unormale tanker, manglende falelser
eller sindshevaegelser, gare tingene om og om igen, veere
besat af én ting

* fingre og teeer er falelseslase, snurrer og skifter farve (fra
hvide til bl& og derefter rade), nar det er koldt (Raynauds
syndrom)

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt:

* migrene

* meget hgj feber

e langsomme, hurtige eller ekstra hjerteslag

e et starre krampeanfald (grand mal-krampeanfald)

e attro ting, der ikke er sande, forvirring

e alvorlige mavesmerter, ofte sammen med kvalme og op-
kastning

 problemer med blodkarrene i hjernen (slagtilfeelde, cereb-
ral artritis eller cerebral okklusion)

* impotens.

Virkninger pa vaekst

Nar Ritalin LA tages i mere end et r, kan det medfare ned-

sat veekst hos nogle barn. Dette rammer feerre end 1 ud af

10 barn.

* Der kan veere manglende veegtagning eller hgjdevaekst.

* Din lzege vil omhyggeligt holde gje med din hajde og veegt,
0g hvor godt du spiser.

* Hvis du ikke vokser som forventet, kan behandlingen med
Ritalin LA blive stoppet i en kort periode.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bar du tale med din leege, syge-
plejerske eller apoteket. Dette geelder ogsa mulige bivirknin-
ger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller
dine paregrende kan ogsé indberette bivirkninger direkte til
Sundhedsstyrelsen via adressen Sundhedsstyrelsen, Axel
Heides Gade 1, DK-2300 Kabenhavn S, Websted: www.mel-
denbivirkning.dk eller E-mail: sst@sst.dk.

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at frems-
kaffe mere information om sikkerheden af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar legemidlet utilgaengeligt for barn.

Sarg for at opbevare din medicin et sikkert sted, s& der ikke er
andre, der kan tage den, iser yngre sgskende.

Brug ikke Ritalin LA efter den udlgbsdato, der star p& paknin-
gen efter Exp. Udlgbsdatoen er den sidste dag i den navnte
méned.

Ma ikke opbevares ved temperaturer over 30 °C.

Opbevares i den originale pakning (beholder med barnesikret
lukke).
Hold beholderen teet tillukket.

Sparg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester.
Af hensyn til miljget mé du ikke smide medicinrester i aflabet,
toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstorrelser og yderligere oplysninger

Ritalin LA indeholder:

Aktivt stof: methylphenidathydrochlorid.

e Ritalin LA 10 mg indeholder 10 mg methylphenidathydro-
chlorid.

e Ritalin LA 20 mg indeholder 20 mg methylphenidathydro-
chlorid

* Ritalin LA 30 mg indeholder 30 mg methylphenidathydro-
chlorid

e Ritalin LA 40 mg indeholder 40 mg methylphenidathydro-
chlorid

@vrige indholdsstoffer: ammoniummethacrylat copolymer, ge-
latine, methacrylsyre-methylmetacrylat copolymer, saccharo-
sekugler, talcum, titandioxid (E 171), triethylcitrat, gul jernoxid
(E 172) (kun 10 mg, 30 mg og 40 mg kapsler), sort jernoxid
(E 172) (kun 10 mg og 40 mg kapsler), macrogol, rad jernoxid
(E 172) (kun 10 mg og 40 mg kapsler).

Udseende og pakningsstorrelser
Ritalin LA, hérde kapsler med modificeret udlgsning, fas i fire
styrker: 10 mg, 20 mg, 30 mg og 40 mg.

Produktet fas i pakninger med 28 kapsler.
Ikke alle styrker og pakningsstarrelser er ngdvendigvis mar-
kedsfart.

Indehaver af markedsferingstilladelsen og frigiver:
Tabs "n Caps Pack ApS

Lejrvej 27

3500 Veerlase

Ompakker
kohlpharma GmbH
Im Holzhau 8
66663 Merzig
Tyskland

Fremstiller:

Novartis Pharma GmbH
90327 Niirnberg
Tyskland

Denne indlaegsseddel blev senest andret 04.2014
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