e Udsleet (neeldefeber) og heevelser. (Angiog-
dem). Kan veere alvorligt. Tal med leegen. hvis
der er haevelse af ansigt, leeber og tunge, kan
det veere livsfarligt. Ring 112.

e Susen for grerne (tinnitus).

e Uregelmaessig puls. Kan veere eller blive alvor-
ligt. Tal med laegen.

¢ Hedestigninger pga. blodkarudvidelse (vaso-
dilatation).

e Bronkitis (beteendelse i luftvejene), forke-
lelsesymptomer, hoste, snue, beteendelse i
sveelget.

 Hyppig vandladning. Ufrivillig vandladning.

e Mavesmerter, forstoppelse, diaré, mundter-
hed, sure opsted, luftafgang fra tarmen,
opkastning.

* Angst, sevnlgshed.

e &Andring af farveopfattelse, synsforstyrrelser

* Pjenbetaendelse med rede gjne og tareflod.

* Ojenlidelse efter operation for gren staer (IFIS;
slap iris). Forteel gjenlaege forinden operation,
at du far alfa-blokker.

e Feber, influenzalignende symptomer.

e Neeseblod.

e Haevelser i ansigtet.

e Smerter i bryst, nakke og skulder, muskelsmer-
ter.

* Smerter, varme og heevelse i et eller flere led
pga. beteendelse og andre ledlidelser.

¢ Klge, udsleet, neeldefeber. Tendens til at svede.

e Bleerebeteendelse.

Hytrin kan herudover give bivirkninger, som du
normalt ikke maerker noget til. Det drejer sig
om andringer i visse laboratorieprover, f.eks.
blodprever (haeematokrit, heemoglobin, hvide
blodlegemer, totalprotein og albumin), som
igen bliver normale, nar behandlingen opher-
er.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med
din leege eller apoteket. Dette gaelder ogsa
mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i
denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende
kan ogsa indberette bivirkninger direkte til
Leegemiddelstyrelsen via de oplysninger, der
fremgar herunder.

Leegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du
hjeelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

e Opbevar Hytrin utilgeengeligt for bern.
e Tag ikke Hytrin efter den udlgbsdato, der star
pa pakningen. Hvis pakningen er maerket

med EXP betyder det at udlgbsdatoen er den
sidste dag i den naevnte maned.

e Opbevar ikke Hytrin ved temperaturer over
25 °C.

e Opbevar Hytrin i ydre karton, da det er fol-
somt for lys.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe
medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke
smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller
skraldespanden.

6. Pakningsstorrelser og yderli-
gere oplysninger

Hytrin 2 mg og 5 mg tabletter indeholder:
Aktivt stof:

Terazosinhydrochloriddihydrat svarende til 2 og 5
mg terazosin.

@vrige indholdsstoffer:

Lactose, magnesiumstearat, talcum og majs-
stivelse.

2 mg: praegelatineret stivelse, quinolingult (E
104).

5 mg: jernoxid (E 172).

Udseende og pakningssterrelser:

Hytrin 2 mg er en lysegul, rund flad tablet med
[B@ pa den ene side. Ingen delekaerv.

Hytrin 5 mg er en lysergd, rund flad tablet med
[B péa den ene side. Ingen delekaerv.

Hytrin fas i:
Hytrin 2 mg i pakninger med 98 tabletter
Hytrin 5 mg i pakninger med 98 tabletter

Begge styrker og pakningssterrelser er ikke
nedvendigvis markedsfort.

Indehaver af markedsferingstilladelsen og
fremstiller

Indehaver af markedsferingstilladelsen
Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Mail: info@orifarm.com

TIf.: +45 6395 2700

Fremstiller:
Orifarm Supply s.r.o0., Palouky 1366, 253 01
Hostivice, CZ

| Danmark markedsferes Hytrin ogsa som
Sinalfa®.

For yderligere oplysninger om denne medicin
og ved reklamationer kan du henvende dig til
Orifarm A/S.

Denne indleegsseddel blev senest sendret
06/2021

Indlaegsseddel: Information til brugeren

HYTRIN®

2 og 5 mg tabletter

1000096511-003-01

Terazosin

www.indlaegsseddel.dk

Laes denne indleegsseddel grundigt inden du begynder at tage dette laegemiddel, da den indeholder|
\vigtige oplysninger. Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen. Sperg leegen eller
apotekspersonalet, hvis der er mere du vil vide. Laegen har ordineret dette lsegemidel til dig person-
ligt. Lad derfor veere med at give medicinen til andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de
har de samme symptomer, som du har. Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirknin-
ger, herunder bivirkninger som ikke er naevnt her. Se punkt 4. Se den nyeste indleegsseddel pa

Oversigt over indlaegssedlen:

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, for du begynder at tage
Hytrin

3. Sadan skal du tage Hytrin

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Pakningsstorrelser og yderligere oplysninger

1. Virkning og anvendelse

e Hytrin er en alfa-blokker.

e Hytrin virker ved at udvide blodkarene, sa
blodtrykket falder. Hytrin virker ogsa afslap-
pende pa musklerne i bleerehalskirtlen (pro-
stata).

¢ Du kan tage Hytrin til behandling af for hgjt
blodtryk eller for vandladningsbesvaer, pa
grund af forsterret bleerehalskirtel (prostata) i
perioden indtil du skal opereres.

2. Det skal du vide, for du
begynder at tage Hytrin

Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse
eller dosering end angivet i denne informati-
on. Folg altid lsegens anvisning og oplysninger-
ne pa doseringsetiketten.

Tag ikke Hytrin

¢ hvis du er allergisk over for terazosinhydro-
chlorid eller et af de @vrige indholdsstoffer i
Hytrin (angivet i punkt 6).

e hvis du er allergisk over for quinazoliner (alfu-
zosin, doxazosin).

¢ hvis du er allergisk over for andre alfa-adre-
noreceptorblokkere (laegemidler til behand-
ling af forhgjet blodtryk og visse tilstande af
prostata)

e hvis du tidligere har besvimet under eller kort
efter vandladningen.

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt laegen eller apotekspersonalet, for du

tager Hytrin hvis:

e du har tendens til lavt blodtryk.

e du har darligt hjerte med andengd, smerter
eller ubehag i brystet samt vand i lungerne.

e du har risiko for blodprop i lungerne.

e du har eller har haft betaendelse i hjertesaek-
ken.

e du har bleeresten eller kronisk beteendelse i
urinveje eller bleere.

e du har nedsat leverfunktion. Du skal maske
have mindre dosis.

¢ tager medicin mod impotens eller anden
medicin som kan have indvirkning pa dit
blodtryk.

¢ du har galactoseintolerens, arvelig lactose-
mangel (Lapp Lactase deficiency) eller glu-
cose/galactosemalabsorption.

Nar du starter behandlingen, skal du veere
opmeerksom p3, at du pa grund af blodtryks-
fald kan blive svimmel eller fale dig svag, iseer
nar du rejser dig hurtigt op. | sjeeldne tilfaelde
risikerer du at besvime, risikoen er storst ¥2-1%2
time efter, du har taget tabletten. Du ber und-
ga situationer, hvor du kan komme til skade,
hvis dette sker. Hvis du far blodtryksfald og
svimmelhed, skal du seette eller leegge dig ned,
til det er overstaet.

e For at nedseette risikoen for blodtryksfald og

besvimelse skal du:

- tage de forste doser ved sengetid.

- veere opmaerksom pa problemet, i starten
og hvis din dosis bliver sat op.

- kontakte leegen, hvis du har glemt
at tage flere doser. Nar du skal starte
behandlingen igen, skal det ske med en
lille dosis.

- skal opereres for gra steer, ber du inden ope-
rationen informere din gjenspecialist om, at
du er i behandling eller tidligere har veeret i



behandling med tamsolusin (f.eks. Omnic)eller
Hytrin. Hytrin kan forege risikoen for kompli-
kationer i forbindelse med operationen. Disse
komplikationer kan handteres, hvis gjenspe-
cialisten er forberedt.

e Oplys altid ved blodprevekontrol og urinpre-
vekontrol, at du er i behandling med Hytrin.
Det kan have betydning for proveresulta-
terne.

¢ Inden du begynder at tage Hytrin, skal du
undersgges for arsagen til dit vandladnings-
besveer.

Brug af anden medicin sammen med Hytrin
e Tal med din laege, hvis du tager medicin mod:
- vand i kroppen (diuretika).
- forhgjet blodtryk (antihypertensiva, ACE-
haemmere).
- hjertekrampe (vasodilatorer, nitrater).
- impotens (sildanafil, tadalafil, vardenafil).

Forteel det altid til leegen eller apotekspersona-
let, hvis du tager anden medicin eller har gjort
det for nylig.

Anden medicin kan pavirke virkningen af
Hytrin, og/ eller Hytrin kan pavirke virkningen
af anden medicin. Dette er normalt uden prak-
tisk betydning. Sperg laegen eller apoteket, hvis
du gnsker flere oplysninger herom.

Brug af Hytrin sammen med mad og

drikke og alkohol

¢ Du kan tage Hytrin i forbindelse med et mal-
tid, men det er ikke nedvendigt.

¢ Du ma ikke indtage alkohol under behandlin-
gen med Hytrin, da alkohol kan @ge risikoen
for svimmelhed, uklarhed eller dgsighed.

Graviditet og amning.

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om,

at du er gravid, eller planleegger at blive gravid,

skal du sperge din laege eller apotekspersonalet

til rads, for du tager dette laegemiddel.

Graviditet:

e Hvis du er gravid, ma du kun tage Hytrin efter
aftale med leegen.

Amning:

¢ Hvis du ammer, ma du kun tage Hytrin efter
aftale med leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Pakningen er forsynet med en red advarselstre-
kant. Det betyder, at Hytrin kan give bivirknin-
ger (svimmelhed, uklarhed, dgsighed og sevnig-
hed), som i kan pavirke arbejdssikkerheden og
evnen til at feerdes sikkert i trafikken. Kor ikke
bil eller motorcykel og lad vaere med at cykle.
Lad veere med at arbejde med vaerktoj eller
maskiner.

Bivirkningerne kan forekomme iscer i begyndel-

sen af behandlingen og ved @gning af dosis. Bil-
kersel og farlige opgaver ber undgas i de forste
12 timer efter forste dosis, efter stigning i dosis
eller ved opstart af behandling efter en pause.

Hytrin indeholder lactose

¢ Denne medicin indeholder lactose. Hvis din
leege har fortalt dig at du ikke taler visse suk-
kerarter, sa kontakt leegen inden du tager
Hytrin.

3. Sadan skal du tage Hytrin

Tag altid Hytrin ngjagtigt efter leegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa
sporg laegen eller apotekspersonalet.

Tabletterne skal indtages gennem munden og
sammen med rigeligt maengde vand (1 1/2 dl).

Din laege fastsaetter din dosis ud fra hvor god
din effekt pa behandlingen er.

Den saedvanlige dosis er

Voksne:

Behandling af forhgjet blodtryk

Du skal starte med at tage 1 tablet pa 1 mg om
aftenen. 1-2 timer for sengetid.

Hvis der ikke i lobet af 1-2 uger er opnaet god
effekt kan laegen give dig en dosis pa 2 mg
daglig.

Vedligeholdelsesdosis vil normalt veere 5-10 mg
dagligt som gradvist kan @ges til den maksimale
dosis som er 20 mg pr. dag. Denne maksimale
dosis ber ikke overskrides. Folg lsegens anvis-
ninger.

Behandling af forhejet blodtryk er langtidsbe-
handling. Hvis det har veeret nedvendigt at
stoppe behandlingen med Hytrin, skal du starte
ny behandling med 1 mg ved sengetid, selv om
det kun er fa doser, du har sprunget over. Tal
med laegen.

Hvis du tager anden medicin mod forhgjet
blodtryk, skal du maske have lavere dosis af
Hytrin. Felg leegens anvisninger.

Behandling af forsterret bleerehalskirtel:
Du skal starte med at tage 1 tablet pa 1 mg 1-2
timer for sengetid.

Vedligeholdelsesdosis vil normalt veere 5-10 mg
1 gang daglig. Felg laegens anvisninger.

Aldre:
Det kan veere nedvendigt at eendre dosis. Folg
laegens anvisninger.

Brug til bern og unge:

Born og unge (under 18 ar) ma kun fa Hytrin
efter laegens anvisning.

Nedsat nyrefunktion:

De er normalt ikke ngdvendigt at eendre dosis.
Folg leegens anvisninger.

Nedsat leverfunktion:
Det kan vaere nedvendigt at eendre dosis. Folg
leegens anvisninger.

Hytrin, tabletter fas i flere styrker. Veer derfor
opmeerksom pa, at du ikke ngdvendigvis kan
bruge dine tabletter til alle de anforte doserin-
ger.

Hvis du har taget for mange Hytrin

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis

du har taget flere Hytrin, end der star i denne

information, eller flere end leegen har foreskre-

vet (og du foler dig utilpas).

Symptomer:

¢ lavt blodtryk, svimmelhed samt hjertebanken
og uregelmaessig puls.

Hvis du har glemt at tage Hytrin

e Hvis du har glemt en dosis, sa tag den sa snart
du kommer i tanker om det. Hvis du snart skal
tage den naeste dosis, sa spring den glemte
dosis over. Tag aldrig dobbelt dosis.

e Hvis du har glemt flere doser, skal du kon-
takte laegen, da du skal genstarte behandlin-
gen med lav dosis.

Hvis du holder op med at tage Hytrin

Sperg laegen eller apotekspersonalet, hvis der
er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Ved behandling for forhgjet blodtryk er de
almindeligste bivirkninger kraftesleshed, sloret
syn, svimmelhed, tilstoppet naese, kvalme, traet-
hed, hjertebanken og haevede fedder og ben
pga. ophobning af vaeske.

Ved behandling for forsterret bleerehalskirtel er
de mest almindelige bivirkninger svimmelhed,
iseer ved skift af stilling, krafteslashed og svag-
hed, hovedpine, dgsighed, tilstoppet naese og
impotens.

Alvorlige bivirkninger

Hyppigheden er ikke kendt:

* Hurtig, meget uregelmaessig puls (atrieflim-
mer). Kontakt straks leege eller skadestue.
Ring evt. 112.

e VVedvarende, smertefuld rejsning af penis.
Kontakt laege eller skadestue.

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos

feerre end 1 ud af 10.000 patienter):

¢ Bladning fra hud og slimhinder og bla maer-
ker pga. forandringer i blodet (for fa blod-
plader. (Trombocytopeni)). Kontakt leege eller
skadestue.

e Pludseligt hududsleet, andedreetsbesveer og
besvimelse (inden for minutter til timer), pga.
overfglsomhed (anafylaktisk reaktion). Kan
veere livsfarligt. Ring 112.

Ikke alvorlige bivirkninger

Meget almindelige bivirkninger (forekommer
hos flere end 1 ud af 10 patienter):

¢ Hovedpine, svimmelhed.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mel-

lem 1 og 10 ud af 100 patienter):

e Svimmelhed, evt. besvimelse ved skift fra lig-
gende til siddende eller fra siddende til sta-
ende stilling pga. lavt blodtryk.

¢ Hjertebanken.

e Hurtig puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far
meget hurtig og uregelmaessig puls eller bli-
ver utilpas eller besvimer, skal du kontakte
leege eller skadestue. Ring evt. 112.

¢ Haevede fodder, ankler og haender.

¢ Nervgsitet,dgsighed, uklarhed.

e Prikkende, snurrende fornemmelser eller
folelseslgshed i huden.

e Tagesyn, dovent gje (amblyopi).

¢ Andengd/ andedraetsbesvaer (dyspno). Kan
veere eller blive alvorligt. Tal med laegen.

¢ Bihulebeteendelse, tilstoppet naese.

e Kvalme.

e Smerter i arme og ben.

e Krafteslashed og svaghed.

¢ Impotens (rejsningsbesveer).

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):

¢ Depression. Kan veere eller blive alvorligt. Tal
med laegen.

e Nedsat lyst til sex.

e Besvimelse. Ved normal puls og vejrtraekning
og hurtig opvagning, tal med laege. | alle
andre tilfeelde ring 112.

e VVand i kroppen. Kan veere eller blive alvorligt.
Kontakt laegen.

* Veegtstigning.

Sjeeldne til meget sjeeldne bivirkninger (fore-
kommer hos faerre end 1 ud af 10.000 patien-
ter):

¢ Breendende smerte i led pga. urinsyregigt.

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos
feerre end 1 ud af 10.000 patienter):

e Overfglsomhed (udsleet, klge, rede pletter,
beteendelse i lymfeknuder).

Hyppigheden er ikke kendt:



