INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Nitrofurantoin DAK 50 mg tabletter
Nitrofurantoin

Lees denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage medicinen
e Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.
e Sparg laegen eller pa apoteket hvis der er mere, du vil vide.

e Laegen har ordineret Nitrofurantoin DAK til dig personligt. Lad derfor veere med at give

medicinen til andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme
symptomer, som du har.

e Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver veerre, eller du far bivirkninger,

som ikke er naevnt her.
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1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Nitrofurantoin DAK (herefter kaldet Nitrofurantoin) er et antibiotikum, der bekeemper
betaendelsestilstande forarsaget af bakterier.

Nitrofurantoin bruges til behandling af beteendelse i urinrgr og bleere.

Laegen kan have givet dig Nitrofurantoin for noget andet. Fglg altid lsegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FZR DU BEGYNDER AT TAGE NITROFURANTOIN DAK

Tag ikke Nitrofurantoin

e hvis du er overfglsom over for nitrofurantoin eller et eller flere af de gvrige
indholdsstoffer

hvis du har en stofskiftesygdom (porfyri)

hvis du har nedsat nyrefunktion

hvis du har mangel pa enzymet G6PD (glukose-6-fosfat-dehydrogenase)
hvis du er gravid i 38. — 42. uge, hvor fgdsel er nzert forestaende eller i gang
til barn under 3 maneder pa grund af risiko for blodmangel

Veer ekstra forsigtig med at tage Nitrofurantoin
Nitrofurantoin kan pavirke lungefunktionen. Hvis du er i laengerevarende behandling, vil
din lzege jeevnligt kontrollere din lungefunktion. Dette sker oftest for seldre personer.



Nitrofurantoin bgr anvendes med forsigtighed, hvis du:

e tidligere har haft sygdomme i lunger, lever eller nyrer

e tidligere har haft sygdomme i nervesystemet

o tidligere har haft allergi eller allergiske anfald

e har blodmangel, sukkersyge, forstyrrelser i saltbalancen eller B-vitaminmangel

Oplys altid ved en urinprgvekontrol at du er i behandling med Nitrofurantoin .

Brug af anden medicin

Fortzel det altid til lazgen eller pa apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt
det for nylig. Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kabt pa recept, medicin kabt i
udlandet, naturleegemidler, steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Brug af Nitrofurantoin sammen med mad og drikkevarer

Det er bedst at tage Nitrofurantoin i forbindelse med et maltid og gerne sammen med
meelk.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Nitrofurantoin
Nitrofurantoin indeholder lactose. Kontakt lsegen far du tager denne medicin, hvis lsegen
har fortalt dig, at du ikke taler visse sukkerarter.

Graviditet og amning
Spearg din leege eller apoteket til rads, fgr du tager nogen form for medicin.

Graviditet
Du kan tage Nitrofurantoin til og med 37. graviditetsuge, hvis din graviditet forlaber
normalt. Efter 37. uge ma du ikke bruge Nitrofurantoin . Sperg laegen hvis du er i tvivl.

Amning
Du kan tage Nitrofurantoin , selv. om du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Nitrofurantoin pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at faerdes sikkert i trafikken.
3. SADAN SKAL DU TAGE NITROFURANTOIN DAK

Tag altid Nitrofurantoin ngjagtigt efter laegens anvisning. Er du i tvivl, s& sparg leegen eller
pa apoteket.

Du skal tage Nitrofurantoin i forbindelse med et maltid og gerne sammen med maelk.

Den sadvanlige dosis er
Voksne: 1 — 2 tabletter (50 — 100 mg) 4 gange daglig.

Barn: Dosis afhaenger af barnets vaegt og fastsaettes af laegen. Til bgrn under 4 ar bar
tabletterne knuses fgr indtagelse.

/ldre: Det kan veere ngdvendigt at eendre dosis. Fglg lsegens anvisning.



Nedsat lever- og nyrefunktion
Det er ngdvendigt at reducere dosis. Fglg lsegens anvisning.

Hvis du har taget for mange Nitrofurantoin
Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket hvis du har taget flere Nitrofurantoin , end der
star her, eller flere end laegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas. Tag glasset med.

Hvis du har glemt at tage Nitrofurantoin

Har du glemt en dosis Nitrofurantoin , sa tag den sa snart du kommer i tanke om det. Hvis
du snart skal tage den neaeste dosis, sa spring den glemte dosis over. Tag aldrig dobbelt
dosis.

Hvis du holder op med at tage Nitrofurantoin
Sparg leegen eller pa apoteket, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER
Nitrofurantoin kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.
Ring 112 eller sag omgaende lzege eller skadestue ved tegn pa alvorlige bivirkninger.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos 1 - 10 ud af 100 behandlede):
Ikke alvorlige: Kvalme; opkastning; madlede; diaré; hududsleet.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos 1 - 10 ud af 1.000 behandlede):
Alvorlige: Vand i lungerne, andengd og rallende vejrtraekning; vejrtreekningsbesveer som
ved astma.

Ikke alvorlige: Flere hvide blodlegemer end normalt; hovedpine; slgvhed; svimmelhed,;
rykvise og ufrivillige gjenbevaegelser; mundtagrhed; neeldefeber; klge; muskelsmerter;
brunlig eller gullig misfarvning af urinen; feber.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos 1 - 10 ud af 10.000 behandlede):

Alvorlige: Akut lungepavirkning (f.eks. med veeskeophobning og blgdning); bladning fra
hud og slimhinder og bla maerker pa grund af forandringer i blodet (for fa blodplader);
Leverbeteendelse, gulsot; leverpavirkning med forhgjede levertal; almen slgjhed, tendens
til beteendelse (infektioner) iseer halsbeteendelse og feber pa grund af forandringer i blodet
(for f& hvide blodlegemer).

Ikke alvorlige: Udsleet (neeldefeber) og haevelser; forbigdende hartab.

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 behandlede):
Alvorlige: Pludseligt hududslaet, Andedraetsbesvaer og besvimelse (inden for minutter til
timer) pa grund af overfalsomhed (anafylaktisk reaktion); udsleet i ansigt, nyrebeteendelse,
feber, led- og muskelsmerter pa grund af bindeveevssygdom (SLE); blodmangel med
gulsot; forhgijet tryk i hjernen (hovedpine, kvalme, opkastninger, smerter bag gjnene,
synsforstyrrelser); udbuling af de blgde partier i kraniet hos spaedbgrn (spsendte
fontaneller); muskellammelser i ansigt og endetarm; akut synsnedseettelse (eventuelt
blindhed), blinde pletter for et eller begge gjne, uskarpt syn og vanskelighed med at skelne
farver pa grund af beteendelse i synsnerven; vejrtreekningsbesveer pa grund af



lungebetaendelse; ved laengerevarende behandling kan der opsta lungepavirkning i form af
arvaevsdannelse i lungerne; voldsomme mavesmerter og feber pa grund af beteendelse i
bugspytkirtlen; langsomt aftagende nyrefunktion med anfald af smerter over lsenden,
plumret eller blodig urin pa grund af nyreskade; useedvanlig hgj feber.

Ilkke alvorlige: Bleghed og treethed pa grund af blodmangel; blafarvning af laeberne pa
grund af nedsat iltning af blodet; prikkende, snurrende fornemmelser, fglelseslgshed eller
lammelser, eventuelt smerter i heender og fadder hos patienter med nedsat nyrefunktion
eller hos patienter, der er i leengerevarende behandling; beteendelse i grespytkirtlen med
heevelse og emhed foran gret; krystaldannelse i urinen; feber pa grund af overfglsomhed
for nitrofurantoin.

Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver veerre, eller hvis
du far bivirkninger, som ikke er nasvnt her.

Indberetning af bivirkninger til Sundhedsstyrelsen

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din lsege, sygeplejerske eller apoteket. Dette
geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller
dine pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen pa
www.meldenbivirkning.dk, eller ved at kontakte Sundhedsstyrelsen via mail, med
almindeligt brev eller telefonisk for at rekvirere et indberetningsskema.

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette leegemiddel.

5. OPBEVARING

Opbevar Nitrofurantoin DAK utilgeengeligt for barn.
Der er ingen seerlige krav vedrgrende opbevaringstemperaturer for dette lsegemiddel.
Brug ikke Nitrofurantoin DAK efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Nitrofurantoin DAK 50 mg tabletter indeholder

Aktivt stof: Nitrofurantoin.

@vrige indholdsstoffer: Gelatine, kartoffelstivelse, lactosemonohydrat, magnesiumstearat
(E 470b) og talcum (E 553b).

Udseende og pakningsstarrelser
Nitrofurantoin DAK er en lys, gul tablet med delekeerv.

Nitrofurantoin DAK 50 mg tabletter findes i pakningsstarrelser a 30 og 100 stk. Ikke alle
pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.


http://www.meldenbivirkning.dk/

Indehaver af markedsfagringtilladelsen og fremstiller
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Nyeste indlaegsseddel kan ses pa www.indlaegsseddel.dk
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