INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Kodein Steerk DAK 8 mg/ml oral oplgsning
codein

Lees denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage medicinen

e Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at lsese den igen.

e Sparg laegen eller pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

e Laegen har givet Kodein Steerk DAK til dig personligt. Lad derfor veere med at give det til
andre. Det kan vaere skadeligt for andre, selv om de har de samme symptomer, som du
har.

e Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver vaerre, eller hvis du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her.
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1. Virkning og anvendelse

Kodein Steerk DAK (herefter kaldet Kodein Staerk) virker hoste- og smertestillende. Du kan
anvende Kodein Steerk ved hoste eller til behandling af svage smerter.

Laegen kan have givet dig Kodein Steerk for noget andet. Fglg altid laegens anvisning.

2. Det skal du vide, fgr du begynder at tage Kodein Steerk DAK

Tag ikke Kodein Steerk
e hvis du er overfglsom over for codein eller et af de gvrige indholdsstoffer.

Veer ekstra forsigtig med at tage Kodein Staerk

Tal med lzegen, inden du tager Kodein Steerk, hvis du har
e nedsat lungefunktion

astma

bronkitis med opspyt

hoste med slim

har lever- eller nyresvigt

Laengere tids behandling med Kodein Steerk kan fgre til atheengighed.
Kodein Steaerk har en slgvende bivirkning, som forstaerkes, hvis du drikker alkohol.

Kodein Steerk er skadelig for alkoholikere.



Da Kodein Steerk indeholder alkohol, ma bgrn, gravide og ammende kvinder samt patienter
med epilepsi eller leversygdomme kun tage Kodein Steerk efter aftale med laegen.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til laegen eller pa apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det
for nylig. Dette gaelder ogsa medicin, som ikke er kgbt pa recept, medicin kabt i udlandet,
naturleegemidler, steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Tal med din laege, hvis du tager

sovemedicin eller beroligende medicin
hjertemedicin (kinidin, antiarytmika, betablokkere)
medicin mod psykiske lidelser

medicin mod depression (SSRI, venlafaxin)
smertestillende medicin (opioider)

medicin mod blaerelidelser (tolterodin)

antibiotika (rifampicin)

Medicin til bedgvelse (anasestetika)

Kodein Staerk indeholder alkohol. Du ma ikke tage Kodein Staerk, hvis du er i behandling
med Antabus eller metronidazol (mod beteendelse). Tal med lsegen.

Brug af Kodein Steerk sammen med mad og drikke
Du kan tage Kodein Steerk i forbindelse med et maltid, men det er ikke ngdvendigt.
Hvis du drikker alkohol forsteerkes Kodein Steerk’s slgvende bivirkning.

Graviditet og amning
Sperg din laege eller apoteket til rads, fgr du tager nogen form for medicin.

Graviditet

Da Kodein Steerk indeholder alkohol, ma du under graviditet kun tage Kodein Staerk efter
aftale med laegen.

De ma ikke tage Kodein Steerk i de sidste 3 maneder far forventet fadsel. Tal med laegen.

Amning
Hvis du ammer, ma du kun tage Kodein Steerk efter aftale med laegen, da Kodein Staerk
indeholder alkohol.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Pakningen er forsynet med en rgd advarselstrekant. Det betyder, at Kodein Staerk virker
slgvende, og at det kan pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

Kar ikke bil eller motorcykel og lad veere med at cykle.
Lad veere med at arbejde med veerktgj eller maskiner.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Kodein Staerk
Kodein Steerk indeholder 5,7 vol% alkohol (ethanol), det vil sige op til 225 mg alkohol pr.
dosis, svarende til 6 ml gl og 2,5 ml vin.



Du ma ikke tage Kodein Staerk, hvis du er i behandling med Antabus eller metronidazol (mod
beteendelse). Tal med lsegen.

Kodein Staerk indeholder saccharose. Kontakt lsegen far du tager denne medicin, hvis lsegen
har fortalt dig, at du ikke taler visse sukkerarter.

3. Sadan skal du tage Kodein Steerk DAK

Tag altid Kodein Steerk ngjagtigt efter laegens anvisning. Er du i tvivl, sa sparg leegen eller
pa apoteket.

Afmal medicinmaengden i vedlagte malebaeger.
Den seedvanlige dosis er:

Hoste
Voksne
5 ml 3 gange daglig.

Born
Barn under 15 ar ma kun fa Kodein Steerk efter laegens anvisning.

Aldre
Det er ikke ngdvendigt at eendre dosis. Fglg lsegens anvisninger.

Nedsat nyre- og leverfunktion
Det er ngdvendigt at justere dosis. Fglg leegens anvisninger.

Hvis du har taget for meget Kodein Staerk
Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere Kodein Steerk, end der
star her, eller mere end leegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas. Tag pakningen med.

Tegn pa overdosering er nedsat bevidsthedsniveau evt. bevistlgshed og
vejrtraekningsbesveer, eventuelt stop af vejrtraekning, blafarvning af ansigt og fingre pa grund
af iltmangel, lavt blodtryk, sma pupiller og maveproblemer.

Ved alvorlige overdoseringer kan fglgende symptomer forekomme; uregelmaessig
vejrtraekning med vejrtreekningspauser, chok, lungeskader, pavirkning af hjerterytmen,
muskelsmerter, muskelsvaghed eller brunfarvet urin pga. nedbrydning af musklerne,
forvirring, sveer hovedpine, uro, pavirket bevidsthed, evt. bevidstlgshed, koma pga.
forstyrrelser i hjernen.

Hvis du har glemt at tage Kodein Staerk

Hvis du har glemt en dosis Kodein Steerk, tag den da sa snart du kommer i tanke om det. Er
det taet pa tidspunktet for naeste dosis, spring da den glemte dosis over. Tag ikke dobbelt
dosis.

Hvis du holder op med at tage Kodein Steerk
Sparg leegen eller pa apoteket, hvis der er noget, du er i tvivl om.



4. Bivirkninger
Kodein Staerk kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.
Ring 112 eller sag omgaende lzege eller skadestue ved tegn pa alvorlige bivirkninger.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos 1 - 10 ud af 100 behandlede):
Ikke alvorlige: Svimmelhed, dgsighed, kvalme, opkastning, forstoppelse.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 - 10 ud af 10.000 behandlede):
Alvorlige: Pludseligt hududsleet, andedraetsbesvaer, haevelse af ansigt, laeber og hals og
besvimelse pa grund af overfalsomhed (anafylaktisk shock), svaekket vejrtraekning,
blafarvning af laeber og negle, kramper.

Ikke alvorlige: Opstemthed, lavt blodtryk, nseldefeber.

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 behandlede):
Alvorlige: Voldsomme mavesmerter i gvre del af maven og feber pa grund af akut
beteendelse i bugspytkirtlen, forgiftning af nyren (nefrotoksicitet).

Ikke alvorlige: Allergi, risiko for afhaengighed.

Tal med lzegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver veerre, eller hvis du
far bivirkninger som ikke er naevnt her.

Indberetning af bivirkninger til Sundhedsstyrelsen

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din laege, sygeplejerske eller apoteket. Dette
geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er beskrevet i denne indleegsseddel. Du eller dine
pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen pa
www.meldenbivirkning.dk, eller ved at kontakte Sundhedsstyrelsen via mail, med almindeligt
brev eller telefonisk for at rekvirere et indberetningsskema.

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette laegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar Kodein Steerk utilgaengeligt for bgrn.

Der er ingen seerlige krav vedrgrende opbevaringstemperaturer for dette leegemiddel.

Tag ikke Kodein Steerk efter den udlgbsdato, der star pa etiketten.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma du ikke smide medicinrester
i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Yderligere oplysninger

Kodein Steerk DAK 8 mg/ml oral oplgsning indeholder

Det virksomme indholdsstof er codeinphosphathemihydrat. De gvrige indholdsstoffer er
ethanol 5,7 vol% og renset vand. Sgdestof er saccharose.


http://www.meldenbivirkning.dk/

Udseende og pakningsstarrelser
Kodein Steerk DAK 8 mg/ml oral oplgsning er en farvelgs til gulbrun, klar oplgsning med lugt
af sprit.

Kodein Steerk DAK 8 mg/ml oral oplgsning findes i flasker a 200 ml.

Indehaver af markedsfgringstilladelsen
Nycomed Danmark ApS

Langebjerg 1

4000 Roskilde

Fremstiller

Nycomed Pharma AS
Solbeerveien 5
N-2409 Elverum

Seneste indlaegsseddel kan ses pa www.indlaegsseddel.dk
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