INDLAEGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Klorzoxazon DAK 250 mg tabletter
Chlorzoxazon

Lees denne indleegsseddel grundigt inden du begynder at tage medicinen

e Gem indleegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

e Sparg leegen eller pa apoteket hvis der er mere, du vil vide.

e Laegen har ordineret Klorzoxazon DAK til dig personligt. Lad derfor veere med at give
det til andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer,
som du har.

e Tal med lzegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver veerre, eller hvis du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Oversigt over indleegssedlen

. Virkning og anvendelse

. Det skal du vide, far du begynder at tage Klorzoxazon DAK
. Sadan skal du tage Klorzoxazon DAK

. Bivirkninger

. Opbevaring

. Yderligere oplysninger
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1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Klorzoxazon DAK er et muskelafslappende leegemiddel, der bruges ved akutte
muskelsmerter p& grund af muskelspaendinger, forvridninger, forstuvninger og lignende.

Laegen kan have givet dig Klorzoxazon DAK for noget andet. Fglg altid lsegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FGR DU BEGYNDER AT TAGE KLORZOXAZON DAK

Tag ikke Klorzoxazon DAK
¢ hvis du er overfglsom over for chlorzoxazon eller et af de gvrige indholdsstoffer.

Veer ekstra forsigtig med at tage Klorzoxazon DAK
Tal med leegen inden du tager Klorzoxazon DAK, hvis du
e har nedsat leverfunktion

e har en sjeelden, arvelig stofskiftesygdom (porfyri)

Brug af anden medicin

Forteel det altid til laegen eller pa apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt
det for nylig. Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kabt pa recept, medicin kabt i
udlandet, naturleegemidler, steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Tal med din leege, hvis du er i behandling med
e angstdeempende og beroligende medicin (barbiturater, benzodiazepiner og
chloralhydrat)



anden muskelafslappende medicin (f.eks. carisoprodol)

steerk, smertestillende medicin (opioider)

medicin mod alkoholafhaengighed (disulfiram)

naturleegemiddel mod tristhed og modlgshed (prikbladet perikum)

Hvis du lider af kronisk alkoholisme, kan du reagere anderledes pa medicinen. Tal med din
lzege inden du tager Klorzoxazon DAK.

Brug af Klorzoxazon DAK sammen med mad og drikke
Du kan tage Klorzoxazon DAK i forbindelse med et maltid, men det er ikke ngdvendigt.

Graviditet og amning
Sperg laegen eller apoteket til rads fgr du tager nogen form for medicin.

Graviditet
Hvis du er gravid, ma du normalt ikke tage Klorzoxazon DAK. Tal med laegen.

Amning
Du ma ikke tage Klorzoxazon DAK, hvis du ammer. Tal med laegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Pakningen er forsynet med en rgd advarselstrekant. Det betyder, at Klorzoxazon DAK kan
give bivirkninger (svimmelhed, traethed og dgsighed), som kan pavirke arbejdssikkerheden
og evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Kar ikke bil eller motorcykel og lad veere med at cykle.
Lad veere med at arbejde med veerktgj eller maskiner.

3. SADAN SKAL DU TAGE KLORZOXAZON DAK

Tag altid Klorzoxazon DAK ngjagtigt efter laegens anvisning. Er du i tvivl, sa sparg leegen
eller pa apoteket.
Tag tabletten med rigelig vaeske. Du kan evt. dele eller knuse tabletten.

Den seedvanlige dosis er

Voksne

Du skal starte med at tage 1 — 2 tabletter (250 — 500 mg) 3 — 4 gange daglig. Senere kan
lzegen aendre din dosis til 1 tablet (250 mg) 3 gange daglig.

Barn

Dosis afheenger af barnets vaegt. 20 mg pr. kg legemsveegt dagligt, fordelt pa flere doser.
Folg lsegens anvisning.

Aldre
Det er ikke ngdvendigt at eendre dosis. Fglg lsegens anvisning.

Nedsat nyrefunktion



Det er ikke ngdvendigt at eendre dosis. Fglg lsegens anvisning.

Nedsat leverfunktion
Det kan veere ngdvendigt at eendre dosis. Fglg lsegens anvisning.

Hvis du har taget for mange Klorzoxazon DAK

Kontakt lszegen, skadestuen eller apoteket hvis du har taget flere Klorzoxazon DAK, end
der star her, eller flere end laegen har foreskrevet, og du fgler dig utilpas. Tag pakningen
med.

Tegn pa at du har taget for mange Klorzoxazon DAK kan veere mavegener, kvalme,
opkastninger, dgsighed, svimmelhed, hovedpine, utilpashed, treethed efterfulgt af nedsat
muskelkraft, lavt blodtryk og vejrtreekningsbesveer. Desuden gget muskelspaending og
ophidselse.

Hvis du har glemt at tage Klorzoxazon DAK
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Hvis du holder op med at tage Klorzoxazon DAK
Kontakt lsegen, hvis du gnsker at holde pause eller stoppe behandlingen med Klorzoxazon
DAK.

4. BIVIRKNINGER

Klorzoxazon DAK kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far
bivirkninger.

Ring 112 eller sag omgaende leege eller skadestue ved tegn pa alvorlige bivirkninger.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos 1 - 10 ud af 100 behandlede):
Treethed, svimmelhed, dgsighed.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos 1 - 10 ud af 1.000 behandlede):
Halsbrand, smerter og ubehag fra den gvre del af mave-tarmkanalen, kvalme, diaré.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos 1 - 10 ud af 10.000 behandlede):

Blodigt opkast og/eller sort affaring pa grund af bledning i mave og tarm (alvorlig), gulsot
ofte med hudklge (alvorlig), misfarvning af urinen, bladninger i huden, allergiske
reaktioner.

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 behandlede):
Leverskader (alvorlig).

Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver veerre, eller hvis
du far bivirkninger, som ikke er neevnt her.

Bivirkninger, som ikke er naevnt her, bar indberettes til Laeegemiddelstyrelsen, sa viden om
bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine pararende kan selv indberette bivirkninger



direkte til Laegemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning pa Leegemiddelstyrelsens
netsted www.meldenbivirkning.dk

5. OPBEVARING

Opbevar Klorzoxazon DAK utilgaengeligt for barn.
Der er ingen seerlige krav vedrgrende opbevaringstemperaturer for dette lsegemiddel.
Brug ikke Klorzoxazon DAK efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Klorzoxazon DAK 250 mg tabletter indeholder

Aktivt stof: Chlorzoxazon.

@vrige indholdsstoffer: Kartoffelstivelse, crospovidon (E 1202), magnesiumstearat (E
470b), mikrokrystallinsk cellulose (E 460), povidon (E 1201), talcum (E 553b), vandfri
kolloid silica (E 551).

Udseende og pakningsstarrelser
Klorzoxazon DAK er en rund, hvid tablet med delekaerv.

Klorzoxazon DAK findes i pakningsstarrelser a 25 og 100 stk. Ikke alle pakningsstarrelser
er ngdvendigvis markedsfart.

Indehaver af markedsfgringstilladelsen og fremstiller
Nycomed Danmark ApS

Langebjerg 1

4000 Roskilde

Har du yderligere spgrgsmal til Nycomeds leegemidler, er du velkommen til at kontakte
Nycomed Information pa tif. 46 77 10 10 eller e-mail info@nycomed.com

Denne indleegsseddel blev sidst revideret maj 2009



