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Bisolvon® er et registreret varemærke, som tilhører 
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co KG.

Læs denne indlægsseddel grundigt. Den 
indeholder vigtige informationer
• �De kan få Bisolvon® uden recept. For at 

opnå den bedste behandling, skal De være 
omhyggelig med at følge anvisningerne for 
Bisolvon®.

• �Gem indlægssedlen. De kan få brug for at læse 
den igen.

• �Spørg på apoteket, hvis der er mere De vil vide.
• �Kontakt lægen, hvis De får det værre, eller hvis 

De ikke får det bedre.
• �Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning 

bliver værre, eller hvis De får bivirkninger, som 
ikke er nævnt her.

Den nyeste udgave af indlægssedlen kan findes 
på www.indlaegsseddel.dk

Indholdsfortegnelse: 
1. Virkning og anvendelse
2. �Det skal De vide, før De begynder at bruge 

Bisolvon®

3. Sådan skal De bruge Bisolvon®

4. Bivirkninger
5. Opbevaring
6. Yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE 
Bisolvon® er et slimløsnende middel, der bruges 
ved hoste med sejt slim.
Bisolvon® bruges desuden ved Sjögrens syndrom 
(en sygdom med tørre slimhinder i mund, svælg 
og øjne).
Hvis Deres læge har sagt, at De skal tage 
Bisolvon® for noget andet, skal De altid følge 
lægens anvisning.

2. DET SKAL DE VIDE, FØR DE 
BEGYNDER AT BRUGE BISOLVON®

Brug ikke Bisolvon® hvis De:
• �er overfølsom overfor bromhexin eller et eller 

flere af de øvrige indholdsstoffer i Bisolvon®.
• �for nylig har hostet blod op.

Vær ekstra forsigtig med at bruge Bisolvon®

•� Tal med lægen, inden De tager Bisolvon® hvis  	
 De har mavesår eller sår på tolvfingertarmen.

• �I meget få tilfælde er der forekommet alvorlige 
hudreaktioner i forbindelse med anvendelse 
af slimløsnende medicin som Bisolvon®. 
Hvis De oplever udslæt i hud eller slimhinder, 
blæreformet udslæt og betændelse, eller 
kraftig afskalning eller afstødning af huden, skal 
De straks stoppe med at tage Bisolvon® og 
kontakte lægen.

• �De skal være opmærksom på, at De kan få en 
større produktion af slim ved behandling med 
Bisolvon®.

Brug af anden medicin
Fortæl det altid til lægen eller på apoteket, hvis De 
bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. 
Dette gælder også medicin, som ikke er købt på 
recept, medicin købt i udlandet, naturlægemidler, 
stærke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Tal med Deres læge, hvis De tager medicin mod
•� betændelse (infektion) (erythromycin, amoxicillin, 
oxytetracyclin)

Brug af Bisolvon® sammen med mad og drikke
De kan tage Bisolvon® i forbindelse med et måltid, 
men det er ikke nødvendigt. 

Graviditet og amning
Spørg Deres læge eller apoteket til råds, før De 
bruger nogen form for medicin.

Graviditet:
Hvis De er gravid må De kun anvende Bisolvon® 
efter aftale med lægen.

Amning:
Hvis De ammer, må De ikke bruge Bisolvon®, 
da Bisolvon® går over i modermælken. Tal med 
lægen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Bisolvon® påvirker ikke arbejdssikkerheden eller 
evnen til at færdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de øvrige ind-
holdsstoffer i Bisolvon®

Bisolvon® indeholder lactose. Kontakt lægen, før 
De tager denne medicin, hvis lægen har fortalt 
Dem, at De ikke tåler visse sukkerarter.

3. SÅDAN SKAL DE BRUGE BISOLVON®

Hvis Deres læge har ordineret Bisolvon® til Dem, 
skal De altid følge lægens anvisning. Er De i tvivl, 
så spørg lægen eller på apoteket.

Den sædvanlige dosering er
Hoste
Voksne og børn over 10 år: 1–2 tabletter 
(8–16 mg) 3 gange daglig.
Børn 6 – 10 år: ½-1 tablet (4–8 mg) 3 gange 
daglig.

Sjøgrens syndrom
Op til 4 tabletter (32 mg) 3 gange daglig.

De må kun anvende Bisolvon® til børn under 6 år 
efter aftale med en læge. 

Nedsat nyrefunktion: Dosis skal nedsættes. Følg 
lægens anvisning.

Nedsat leverfunktion: Dosis skal nedsættes 
ved alvorlig nedsat leverfunktion. Følg lægens 
anvisning.

Hvis De har taget for mange Bisolvon® tablet-
ter
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis De 
har taget mere Bisolvon®, end der står her, eller 
mere end lægen har foreskrevet, og De af den 
grund føler Dem utilpas. Tag pakningen med.

Symptomer på overdosering er kvalme og 
opkastning.

Hvis De har glemt at tage Bisolvon®

Tag aldrig dobbelt dosis, hvis De har glemt at 
tage en dosis Bisolvon®. Fortsæt blot med den 
sædvanlige dosis.

4. BIVIRKNINGER
Bisolvon® kan som al anden medicin give bivirk-
ninger, men ikke alle får bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger
Sjældne bivirkninger (det sker hos 
mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter):
• �Pludseligt hududslæt, åndedrætsbesvær og 

besvimelse (inden for minutter til timer), pga. 
overfølsomhed (anafylaktisk reaktion). Kan være 
livsfarligt. Ring 112.

• �Kortåndethed, vejrtrækningsbesvær, 
astmalignende anfald eller åndenød. Kontakt 
straks læge eller skadestue. Ring evt. 112.

Ikke alvorlige bivirkninger 
Almindelige bivirkninger (det sker hos mellem 1 
og 10 ud af 100 patienter):
• �Milde mave-tarm gener.
Ikke almindelige bivirkninger (det sker hos 
mellem 1 og 10  ud af 1000 patienter):
• � Diarre, kvalme, opkastning.
Sjældne bivirkninger (det sker hos mellem 1 og 
10 ud af 10.000 patienter):
• �Allergiske reaktioner.
• �Hududslæt.
• �Nældefeber
• �Udslæt (nældefeber) og hævelser. Kan være 

alvorligt. Tal med lægen. Hvis der er hævelser af 
ansigt, læber og tunge kan det være livsfarligt. 
Ring 112.

Indberetning af bivirkninger til 
Sundhedsstyrelsen 
Hvis De oplever bivirkninger, bør De tale med 
Deres læge, sygeplejerske eller apoteket. Dette 
gælder også mulige bivirkninger, som ikke er 
medtaget i denne indlægsseddel. De eller Deres 
pårørende kan også indberette bivirkninger direkte 
til Sundhedsstyrelsen på www.meldenbivirkning.
dk, eller ved at kontakte Sundhedsstyrelsen via 
mail, med almindeligt brev eller telefonisk for at 
rekvirere et indberetningsskema. 

Ved at indrapportere bivirkninger kan De 
hjælpe med at fremskaffe mere information om 
sikkerheden af dette lægemiddel.

5. OPBEVARING
• �Opbevar Bisolvon® utilgængeligt for børn.
• De kan opbevare Bisolvon® ved almindelig 	
   temperatur.
• �Anvend ikke Bisolvon® efter den udløbsdato, der 

står på pakningen. Udløbsdatoen er den sidste 
dag i den nævnte måned.

• �Aflever altid medicinrester på apoteket. 
Af hensyn til miljøet må De ikke smide 
medicinrester i afløbet, toilettet eller 
skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER
Bisolvon® tabletter indeholder:
• �Aktivt stof: Bromhexin som bromhexinhydro-

chlorid.
• �Øvrige indholdsstoffer: Lactose, majsstivelse og 

magnesiumstearat.

Udseende og pakningsstørrelser:
Bisolvon® 8 mg er en rund, hvid tablet, 
mærket 51B på den ene side og med logo på 
den anden. Bisolvon® 8 mg tabletter findes i 
pakningsstørrelsen 100 stk.

Indehaver af markedsføringstilladelsen:
Paranova Danmark A/S 
Marielundvej 46D, 2730 Herlev

Ompakket og frigivet af:
Paranova Pack A/S
Marielundvej 46D, 2730 Herlev

Denne indlægsseddel er senest revideret 
august 2012
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