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Lzes denne indlaegsseddel grundigt inden du begynder at bruge dette lzegemiddel, da den indehol-
der vigtige oplysninger. Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen. Sperg leegen eller
apotekspersonalet, hvis der er mere du vil vide. Laegen har ordineret Maxidex til dig personligt. Lad
derfor vaere med at give medicinen til andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de
samme symptomer, som du har. Kontakt laegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, her-
under bivirkninger, som ikke er naevnt her. Se punkt 4. Se den nyeste indleegsseddel pa

Oversigt over indlaegssedlen:

. Virkning og anvendelse.

. Det skal du vide, for du begynder at bruge
Maxidex.

. Sadan skal du bruge Maxidex.

. Bivirkninger.

. Opbevaring.

. Pakningsstorelser og yderligere oplysninger.
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1. Virkning og anvendelse

¢ Maxidex indeholder et binyrebarkhormon (kor-
tikosteroid).

e Maxidex virker ved at deempe en beteendelses-
lignende tilstand (inflammation) i gjet, der kan
give sig udslag i heevelse, redme og irritation.

¢ Du kan bruge Maxidex til behandling af
beteendelseslignende tilstande i gjet, som ikke
skyldes bakterier, virus eller svampe.

Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse

eller dosering end angivet i denne information.

Folg altid leegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

2. Det skal du vide, for du begynder at
bruge Maxidex

Brug ikke Maxidex
hvis du er allergisk over for dexamethason,
eller et af de ovrige indholdsstoffer i Maxidex
(angivet i punkt 6).

¢ hvis du har en akut beteendelse i hornhinden
(herpes simplex keratit), kopper, skoldkopper
eller anden beteendelse i gjet (infektion), der
skyldes virus eller bakterier.

e hvis du har en ubehandlet infektion i gjet, der
skyldes parasitter.

¢ hvis du har infektion i gjet (mykobakterier).

e hvis du har en svampesygdom i gjet.

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt laegen, eller apotekspersonalet, for du

bruger Maxidex
hvis du eller nogen i din familie har gren steer
(glaukom) og/eller diabetes. Laegen vil vurdere,
om trykket i dine gjne skal kontrolles regelmae—
sigt (ugentligt), mens du bruger Maxidex.

¢ hvis du har en lidelse, som medferer udtynding
af ejenveevet (hornhinden eller senehinden).

¢ hvis du samtidig bruger andre laegemidler til
ojnene.

e hvis du har hornhindebetaendelse eller regn-
buehindebetaendelse.

Vaer opmaerksom pé folgende
Hvis du bruger Maxidex i leengere tid, kan tryk-
ket i gjet/ojnene stige og du kan udvikle gron
steer (glaukom). Tal med laegen, hvis du bruger
Maxidex i 10 dage eller mere. Dit tryk i gjet
skal kontrolleres regelmaessigt.

¢ Kortikosteroider i gjet kan forsinke heling af
sar i gjet.

¢ Maxidex kan maskere tegn pa infektion eller
nedseette modstandskraften overfor, samt
fremme udviklingen af bakterie-, virus-, para-
sit- eller svampeinfektioner. Kontakt laegen
hvis dine symptomer bliver veerre eller vender
tilbage.

¢ Hoje doser og/eller langvarig anvendelse af
steroider (risiko for gjenkomplikationer, og
systemiske bivirkninger).

e For bern vil der veere starre risiko for forhgjet
tryk i gjet, og langvarig brug kan medfere
nedsat binyrebarkfunktion hos bern. Se ogsa
punkt 3 "Brug til bern og unge".

¢ Behandling med Maxidex ma ikke afbrydes
pludseligt. Se "Hvis du holder op med at bruge
Maxidex".

o Sig det til laegen, hvis du oplever slgret syn
eller andre synsforstyrrelser.

Brug af anden medicin sammen med Maxidex
Tal med din laege, hvis du tager medicin mod:

¢ Qjendraber til at udvide pupillerne, og som
kan medfere oget tryk i gjet (f.eks. atropin,
andre cholinerge leegemidler).

¢ Gron steer (glaukom).

¢ Inflammationshaemmende medicin (lokale ste-
roider, NSAIDér).

e |nfektion/HIV-infektion (f.eks. ritonavir, cobi-
cistat).

Forteel det altid til leegen eller apotekspersonalet,
hvis du bruger anden medicin eller har gjort det
for nylig.

Graviditet, amning og frugtbarhed

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om,

at du er gravid, eller planlaegger at blive gravid,

skal du sperge din leege eller apotekspersonalet
til rads, for du bruger dette laegemiddel.

Graviditet:

e Du ma ikke bruge Maxidex, hvis du er gravid.
Tal med leegen.

Amning:

¢ Hvis du ammer, ma du kun bruge Maxidex
efter aftale med leegen.

e Du skal maske stoppe med at amme, hvis
behandling med Maxidex er ngdvendig. Tal
med laegen.

Frugtbarhed:

e Det vides ikke om Maxidex kan have indvirk-
ning pa din frugtbarhed. Tal med leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Maxidex pavirker ikke arbejdssikkerheden eller
evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Hvis dit syn bliver midlertidigt sloret efter, du har
brugt Maxidex, ma du ikke keore bil eller arbejde
med maskiner, for dit syn er klart igen.

Maxidex indeholder benzalkoniumchlorid
Maxidex indeholder benzalkoniumchlorid, som
kan give irritation af gjnene. Undga kontakt med
blede kontaktlinser. Maxidex kan misfarve blgde
kontaktlinser. Tag kontaktlinserne ud, inden
medicinen bruges, og vent mindst 15 minutter,
for du seetter kontaktlinserne i igen. Brugen

af kontaktlinser frarades dog generelt under
behandling af en gjenbetaendelse.

3. Sadan skal du bruge Maxidex

Brug altid Maxidex ngjagtigt efter laegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa
sperg laegen eller pa apotekspersonalet.

Den sadvanlige dosis er

Voksne:

1 drabe 3-6 gange daglig. | alvorlige tilfeelde:

1 drabe hver time, dog normalt hgjst 6 gange
daglig. Dosis ber nedsaettes gradvist som inflam-
mationen aftager. Tal med din leege.

Brug til bern og unge:
Maxidex er ikke beregnet til bern og unge. Tal
med laegen.

Sadan bruger du Maxidex korrekt
Fjern den lgse sikkerhedsring omkring haetten,
nar du abner flasken forste gang.

¢ Hent flasken med Maxidex.

¢ Vask dine haender, og seet dig foran et spejl.

e Ryst flasken grundigt inden brug.

o Skru heetten af flasken.

¢ Hold flasken med bunden i vejret mellem den
ene hands tommel- og langfinger.




e Laen hovedet tilbage. Traek ned i det nederste
ojenlag med en ren finger, indtil der dannes en
"lomme" mellem det nedre gjenlag og dit gje.
Draben skal leegge sig der.

¢ Hold spidsen af flasken taet hen til gjet. Brug et
spejl, hvis det gor det nemmere.

¢ Undga at bergre gjet eller gjenlaget, omgi-
vende omrader eller andre overflader med
spidsen af flasken. Det kan forurene gjendra-
berne i flasken.
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o Tryk ikke pa siden af flasken, da den er desig-
net pa en sadan made, at et let tryk i bunden
af den er alt, der skal til.

¢ Tryk let pa flaskens bund for at frigere en
drabe Maxidex ad gangen.

o Efter at have dryppet med Maxidex, skal du
lukke gjet og trykke en finger mod gjenkrogen
ind mod naesen i 2 minutter.

e Hvis du bruger Maxidex i begge ojne, gentages
trinnene 5-11 for det andet gje.

o Luk flasken omhyggeligt umiddelbart efter
brug.

Hvis en drabe ikke kommer ind i gjet, sa prov
igen. Hvis du bruger andre gjendraber eller
ojensalver, sa vent mindst 5 minutter mellem
Maxidex gjendraber og de evrige gjenlaegemid-
ler. @jensalve skal bruges sidst.

Hvis du har brugt for meget Maxidex

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis
du har brugt mere Maxidex, end der star i denne
information, eller mere end leegen har foreskre-
vet, og du feler dig utilpas. Ved overdosering kan
ojet skylles med lunkent vand. Utilsigtet indta-
gelse via munden vil normalt ikke vaere skadeligt.

Hvis du har glemt at bruge Maxidex

Hvis du har glemt en dosis, sa tag den sa snart du
kommer i tanker om det. Hvis du snart skal tage
den naeste dosis, sa spring den glemte dosis over.
Tag aldrig dobbelt dosis.

Hvis du holder op med at bruge Maxidex

Sperg laegen eller apotekspersonalet hvis der er
noget, du er i tvivl om. Behandlingen ma ikke
afbrydes pludseligt. Dine symptomer kan risikere
at vende tilbage, hvis hgj dosering af kortikoste-
roider afbrydes pludseligt.

4. Bivirkninger

Dette lasegemiddel kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

lkke almindelige bivirkninger (forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):

¢ @get blodtilstramning til ojet/ojnene. Kontakt
leegen.

¢ Hovedpine, kvalme, synsnedsaettelse og regn-
buesyn pga. forhgjet tryk i gjet (gron steer).
Kontakt straks leege eller skadestue.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1

og 10 ud af 10.000 patienter):

e Gra steer (uklart syn) ved langtidsbehandling.
Kontakt leegen.

e Smerter og uklart syn pga. sar/skader/hul pa
hornhinden. Kontakt laege eller skadestue.

Hypp|gheden er ikke kendt:
Redt, rundt “maneansigt”, terst pga. sukker-
syge, hovedpine pga. for hgjt blodtryk, nedsat
muskelmasse, @get fedt pa maven og i nakken.
Kontakt leegen.

o Treethed, sveekket modstandskraft pga. nedsat
funktion af binyrebarken. Kontakt lsegen.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mel-
lem 1 0g 10 ud af 100 patienter):

¢ Ubehag i gjnene, sjensmerter.

lkke almindelige bivirkninger (forekommer hos
mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):

e Smagsforstyrrelser.

¢ Qjenbeteendelse med rede ojne og tareflad.
e Tor horn- og bindehindebetaendelse.

o Pletter pa hornhinden, lysfalsomme gjne.

e Sloret syn, torre gjne, ojenkloe, folelse af frem-
medlegeme i gjet, unormal folelse i gjet, oget
taredannelse.

o Skorper pa gjenlagsranden, gjenirritation.

¢ Qjeninfektion eller forveerring deraf.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1

og 10 ud af 10.000 patienter):

e Unormalt syn.

¢ Qjenallergi, nedsat skapsyn, haevet gje/gjne.
Kan veere eller blive alvorligt. Tal med leegen.

Hyppigheden er ikke kendt:

¢ Overfglsomhed.

¢ Svimmelhed, hovedpine.

e Hornhindelidelse (kornea-erosion), heengende
ojenlag.

e Store pupiller.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din
leege eller apoteket. Dette gaelder ogsa mulige
bivirkninger, som ikke er medtaget i denne ind-
leegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelsty-
relsen via de oplysninger, der fremgar herunder.

Leegemiddelstyrelsen
Axel Heides Gade 1
DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk
E-mail: dkma@dkma.dk.

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe

med at fremskaffe mere information om sikker-
heden af dette laegemiddel.

5. Opbevaring

e Opbevar Maxidex utilgaengeligt for bern.

¢ Brug ikke Maxidex efter den udlgbsdato, der
star pa pakningen. Hvis pakningen er maerket
med EXP betyder det at udlgbsdatoen er den
sidste dag i den naevnte maned.

e Opbevar ikke Maxidex ved temperaturer over
25°C.

e Opbevar ikke Maxidex i kgleskab.

e Maxidex er holdbar i 4 uger efter abning.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe
medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke
smide medicinrester i aflabet, toilettet eller skral-
despanden.

6. Pakningsstorrelser og yderligere
oplysninger

Maxidex, 1 mg/ml, gjendraber, suspension inde-
holder:

Aktivt stof: Dexamethason 1 mg/ml.

@vrige indholdsstoffer: Polysorbat 80, dinatriu-
medetat, vandfri dinatriumphosphat, natrium-
chlorid, benzalkoniumchlorid, hypromellose,
citronsyremonohydrat og/eller natriumhydroxid
og renset vand.

Udseende og pakningsstorrelser:

Maxidex er en hvidlig, uigennemsigtig homogen
suspension i en plastflaske (drabebeholder med
skruelag).

Maxidex 1 mg/ml fas i pakninger med 5 ml.

Indehaver af markedsferingstilladelsen og frem-
stiller

Indehaver af markedsfgringstilladelsen

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S

Mail: info@orifarm.com

Fremstiller:
Orifarm Supply s.r.0., Palouky 1366, 253 01 Hosti-
vice, CZ

For yderligere oplysninger om denne medicin
og ved reklamationer kan du henvende dig til
Orifarm A/S.

Denne indlaegsseddel blev senest revideret
10/2017

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
TIf.: +45 6395 2700



