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INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Xylocaine® 10 mg/dosis kutanspray, oplgsning

lidocain

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette leegemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger.

- Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

- Sporg leegen eller sundhedspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Leegen har ordineret Xylocaine til dig personligt. Lad derfor veere med at give medicinen til andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har
de samme symptomer, som du har.

- Kontakt laegen eller sundhedspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er naevnt her. Se punkt 4.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen:

. Virkning og anvendelse

. Det skal du vide, far du begynder at bruge Xylocaine
. Sadan skal du bruge Xylocaine

. Bivirkninger

. Opbevaring

. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger
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1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Xylocaine er et lokalbedgvende laeegemiddel.

Du kan bruge Xylocaine til bedgvelse af hud eller til bedgvelse af slimhinder i forbindelse med leegeundersggelser eller operationer i mund, hals,
naese, luftvej, underliv eller endetarm.

Xylocaine ma kun bruges til voksne og bgrn over 2 ar.

2. DET SKAL DU VIDE VIDE, FOR DU BEGYNDER AT BRUGE XYLOCAINE
Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Fglg altid leegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

Brug ikke Xylocaine, hvis du:
» er allergisk over for lidocain eller et af de gvrige indholdsstoffer i Xylocaine (angivet i punkt 6).
* er allergisk over for lokalbedgvende leegemidler af samme type som lidocain (amid-typen).

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt leegen eller sundhedspersonalet, inden du bruger Xylocaine, hvis du:

 har sar eller beteendelse i omradet, hvorpa Xylocaine skal pafgres.

« lider af en hjerte-karsygdom eller andre hjerteproblemer sa som forstyrrelse i hjertets ledningsevne (hjerteblok) eller hjerterytmeforstyrrelser
(Wolff-Parkinson-White syndrom).

¢ eller nogen i din familie lider af porfyri (en arvelig sygdom i stofskiftet).

 har alvorligt nedsat nyrefunktion.

¢ har en leversygdom.

* har epilepsi.

¢ har langsom puls eller for lavt blodtryk.

 har generelt darligt helbred eller er zeldre.

Veer opmeerksom pa falgende
¢ Brug af Xylocaine i mund og sveelg, kan pavirke evnen til at synke. Dette kan gge risikoen for, at fa Xylocaine ned i luftrgret. Falelseslgshed af
tunge eller mundslimhinde kan desuden gge risikoen for bidskader. Du bgr vente med at spise og drikke til ca. 2 timer efter bedgvelsen.

Brug af anden medicin sammen med Xylocaine
Forteel det altid til lzegen eller sundhedsspersonalet, hvis du tager anden medicin eller har gjort det for nylig.

Tal med din laege, hvis du tager:

* medicin mod uregelmaessig hjerterytme (fx amiodaron).

¢ anden lokalbedgvende medicin eller medicin, der ligner lidocain (amid-typen).
¢ cimetidin (mod mavesar).

* beta-blokkere (mod forhgjet blodtryk).

 fluvoxamin (mod depression).

Xylocaine kutanspray, oplgsning, indeholder alkohol.
Hvis du er i behandling med disulfiram (Antabus) eller metronidazol (mod betaendelse), ma du ikke bruge Xylocaine uden fgrst at tale med leegen
eller sundheds-personalet.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planleegger at blive gravid, skal du sperge din leege til rads, for du bruger
Xylocaine.

Graviditet
Du kan bruge Xylocaine under graviditet.

Amning
Du kan bruge Xylocaine, selvom du ammer. Dog ma Xylocaine ikke anvendes pa brystvorterne lige fer amning.
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Trafik- og arbejdssikkerhed
Xylocaine kan i mindre grad og kortvarigt pavirke beveegelse og koordination. Det skal du tage hensyn til, hvis du skal feerdes i trafikken eller arbejde
med maskiner. Du skal derfor vaere opmaerksom pa, hvordan medicinen pavirker dig.

Xylocaine indeholder ethanol
Xylocaine indeholder ethanol og bgr derfor ikke anvendes til personer i behandling med disulfiram eller metronidazol. Brug af Xylocaine frarades hos
alkoholikere, barn, gravide og ammende kvinder samt patienter med epilepsi eller leversygdomme.

3. SADAN SKAL DU BRUGE XYLOCAINE
Brug altid Xylocaine ngjagtigt efter laegens eller sundheds-personalets anvisning. Er du i tvivl s& sperg laegen.

Du vil normalt fa Xylocaine af en laege eller tandleege.
Sprayrgrets spids er allerede bgjet til rette position, og der bgr ikke aendres ved raret for brug. Spidsen pa rgret ma ikke afkortes, da dette
gdeleegger sprayfunktionen. Sprayrgr bgr ikke genbruges og bar kasseres direkte efter brug.

Den sadvanlige dosis er
Voksne: 20-200 mg (2-20 pust). Dosering er individuel og afhaenger af den smertelindring, som er ngdvendig for dig, samt din fysiske tilstand.

Born over 12 ar, der vejer mindre end 25 kg: Dosering er individuel og afhaenger af barnets vaegt og fysiske tilstand.

Bgrn under 12 ar: Dosering er individuel. Dosis ber ikke overstige 3 mg/kg ved anvendelse i struben, og 4-5 mg/kg ved anvendelse i naese, mund
og sveelg.
Til nyfadte og spaedbgrn anbefales en lidocain oplgsning med lavere koncentration.

Nedsat nyre- og leverfunktion
Det kan vaere ngdvendigt at eendre dosis. Falg lsegens anvisninger.

Hvis du har brugt for meget Xylocaine
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere Xylocaine kutanspray, end der star i denne information eller mere end leegen har
foreskrevet (og du feler dig utilpas). Tag pakningen med.

Symptomer pa overdosering er: prikkende, snurrende fornemmelse i laeberne, fglelseslgshed i tungen, uklarhed, skaerpet hgrelse, susen for grerne
(tinnitus), synsforstyrrelser, muskelrysten, bevidstlgshed, krampeanfald og pavirkning af vejrtreekningen, for lavt blodtryk, langsom puls,
hjerterytmeforstyrrelser og shock.

Hvis du har glemt at bruge Xylocaine
Brug aldrig dobbelt dosis, hvis du har glemt at bruge en dosis. Fortseet blot med den sesedvanlige dosis.

Hvis du holder op med at bruge Xylocaine
Sparg leegen eller sundhedspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER
Xylocaine kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud ad 10.000 patienter):

¢ Pludseligt hududslzet, andedraetsbesveer og besvimelse (inden for minutter til timer), pga. overfglsomhed (anafylaktisk shock). Kan veere
livsfarligt. Ring 112.

Ikke alvorlige bivirkninger

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt:

¢ Lokal irritation.

¢ Forbigaende ondt i halsen, haeshed, mistet stemme.

Indberetning af bivirkninger
Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din leege eller apoteket. Dette geelder ogsd mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne
indleegsseddel. Du eller dine paregrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via de oplysninger, der fremgar herunder.

Leegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk
E-mail: dkma@dkma.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af dette lasegemiddel.

5. OPBEVARING

* Opbevar Xylocaine utilgeengeligt for bgrn.

¢ Brug ikke Xylocaine, efter den udlgbsdato, der star pa pakningen (efter EXP). Udlgbsdatoen er den sidste dag i den naevnte maned.

¢ Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller
skraldespanden.

* Sprayrgr bgr ikke genbruges og kasseres direkte efter brug.

6. PAKNINGSSTORRELSER OG YDERLIGERE OPLYSNINGER

Xylocaine 10 mg/dosis kutanspray, oplgsning, indeholder:

- Aktivt stof: Lidocain 100 mg/ml svarende til 10 mg/dosis.

- @vrige indholdsstoffer: Ethanol 96 %, macrogol 400, bananessens, menthol, saccharin og renset vand.

Udseende og pakningsstgrrelse:
Xylocaine er en Klar til neesten klar, svagt lyserad eller gul oplgsning.

Xylocaine faes i 50 ml glasflaske med pumpespray dosering (500 doser). Pakken indeholder et kort sprayrar.

Lange (ca. 230 mm) og korte (ca. 120 mm) sprayrgr er tilgeengelige i separate pakninger.



Indehaver af markedsfgringstilladelsen:
Paranova Danmark A/S,
Marielundvej 46D, 2730 Herlev

Frigivet af:

Paranova Pack A/S
Marielundvej 46D, 2. tv
DK-2730 Herlev

Denne indlzegsseddel blev senest revideret september 2015.






