INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Heparin LEO 5.000 IE/ml, injektionsvaeske, oplgsning

Heparinnatrium

* Heparin LEO® er et registreret varemaerke, der
tilhgrer Lovens kemiske Fabriks Handelsaktie-
selskab.

Lees denne indlaegsseddel grundigt, inden

du begynder at tage medicinen.

¢ Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at
leese den igen.

* Sporg leegen eller sundhedspersonalet, hvis
der er mere, du vil vide.

* Tal med lzegen eller sundhedspersonalet,
hvis en bivirkning bliver vaerre, eller hvis du
far bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Oversigt over indleegssedien

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide om Heparin LEO

3. Sadan bliver du behandlet med Heparin LEO
4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Heparin forhindrer, at der dannes blodpropper

i pulsdrer og blodarer (vener) ved at nedsaette
blodets evne til at sterkne. Heparin LEO kan ogsa
oplase nogle former for blodpropper.
Blodpropper opstar iseer i forbindelse med
operationer og lzengere tids sengeleje.

Du kan fa Heparin LEO til forebyggelse og
behandling af blodpropper.

Laegen kan give dig Heparin LEO for noget andet.
Sperg leegen.

2. DET SKAL DU VIDE OM Heparin LEO
Du ma ikke fa Heparin LEO, hvis du

* eroverfalsom over for heparinnatrium eller et af

de gvrige indholdsstoffer

* har eller har haft for fa blodplader i blodet efter
behandling med heparin

* ergravid og skal have rygmarvsbedgvelse
(epidural) under fedslen

* har stor risiko for bledning. Det kan vaere, hvis
du

- har mavesar

- har hjerneblgdning

- har betaendelse i hjerteklapperne

- ergravid og har stor risiko for abort

- har forstyrrelser i blodets evne til at sterkne

- skal opereres i gjne, grer eller centralnervesy-
stemet

- har meget forhgjet blodtryk

- har meget darlig lever

For tidligt fodte eller nyfedte ma ikke fa Heparin

LEO, da det indeholder benzylakohol.

Laegen eller sundhedspersonalet vil veere

ekstra forsigtig med at behandle dig med

Heparin LEO

Tal med laegen, inden du far Heparin LEO, hvis du

* har forhgjet blodtryk

har darlig lever eller nyrer

har for fa blodplader i blodet

har diabetes

har for meget kalium i blodet eller tager

kaliumbesparende, vanddrivende medicin

* tager eller skal tage blodfortyndende medicin
og anden medicin mod blodpropper.

Kontakt straks lsege eller sundhedspersonale, hvis

du har faet rygmarvsbedovelse og far rygsmerter

eller folelseslgshed, stivhed eller svaghed i benene

og far problemer med tarm- og blaerefunktion.

Oplys altid ved blodprgvekontrol og urinprgve-
kontrol, at du er i behandling med Heparin LEO.
Det kan pavirke prgveresultaterne.

Sa leenge du er i behandling med Heparin LEO vil
din lzege rutinemaessigt tage blodprover.

Brug af anden medicin

Forteel altid laegen eller sundhedspersonalet,
hvis du bruger anden medicin eller har brugt
det for nyligt. Det gaelder ogsa medicin, som
ikke er kgbt pa recept, medicin kebt i udlandet,
naturlaegemidler, staerke vitaminer og mineraler
samt kosttilskud.

Tal med laegen, hvis du tager:

* Medicin mod gigt eller smerter
(f.eks. acetylsalicylsyre, NSAID).

¢ Blodfortyndende medicin (f.eks. warfarin).

* Anden medicin til forebyggelse og behandling
af blodpropper.

* Medicin mod alvorlig blodforgiftning
(aktiveret protein C).

Graviditet og amning

Sperg din leege eller apoteket til rads, for du tager
nogen form for medicin.

Graviditet

Du ma ikke fa Heparin LEO, hvis du er gravid.

Det indeholder benzylalkohol, der kan skade
fostret.

Husk at informere laegen.

Amning

Du kan fa Heparin LEO, selvom du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Heparin LEO pavirker ikke arbejdssikkerheden
eller evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de gvrige

indholdsstoffer i Heparin LEO

* Indeholder 10 mg benzylalkohol pr. ml. For tid-
ligt fedte og nyfedte ma ikke fa benzylalkohol.
Benzylalkohol kan give livsfarlig forgiftning og
allergi hos spaedbgrn og barn op til 3 ar.

¢ Indeholder methylparahydroxybenzoat (E 218)
og propylparahydroxybenzoat (E 216), der
kan give allergiske reaktioner (kan optraede
efter behandlingen) og i sjeeldne tilfeelde
andedraetsbesveer.

e Denne medicin indeholder mindre end T mmol
(22 mg) natrium pr. dosis, dvs. den er i det
vaesentlige natriumfri.

3. SADAN BLIVER DU BEHANDLET
MED

Heparin LEO

Laegen kan forteelle dig, hvilken dosis du far og
hvor tit, du skal have den. Er du i tvivl, sa sperg
laegen eller sundhedspersonalet. Det er kun
laegen, der kan aendre dosis.

En laege eller sygeplejerske vil normalt give dig
indsprejtningen.

Du vil fa indsprgjtet Heparin LEO i en blodare.
Heparin LEO ma aldrig sprejtes ind i en muskel.

Hvis du har faet for meget Heparin LEO
Kontakt lzege eller sundhedspersonalet, hvis du
tror du har faet for meget Heparin LEO.

Du kan fa bledninger, f.eks. fra slimhinder, sar pa
huden, fra mavetarmkanalen og underlivet, hvis
du far for meget Heparin LEO.

Hvis en dosis er glemt

Sperg legen eller sundhedspersonalet, hvis du
tror, at du mangler at fa en dosis.

Hvis behandlingen bliver stoppet

Sperg leegen eller sundhedspersonalet, hvis der er
noget du er i tvivl om.
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4. BIVIRKNINGER

Heparin LEO kan, som al anden medicin, give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Hvis du far alvorlige bivirkninger, skal du straks
kontakte lzegen eller sundhedspersonalet.
Hvis du far alvorlige bivirkninger, efter du er
udskrevet, skal du straks kontakte laege eller
skadestue. Ring evt. 112.

Almindelige bivirkninger: (det sker hos mellem

1 0g 10 ud af 100 behandlede).

* Bladning fra hud og slimhinder og blad maerker
(i sjeeldne tilfaelde ogsa blodpropper) pga. for
fa blodplader i blodet. Kan opsta leenge efter
opher med behandlingen.

* Bladninger iindre organer, hjerne, gjne, grer.

lkke almindelige bivirkninger: (det sker hos

mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede).

* Vedvarende, smertefuld rejsning af penis.
Kontakt lzege eller skadestue.

Sjeeldne bivirkninger: (det sker hos mellem 1 og

10 ud af 10.000 behandlede).

* Mangel pa hormonet aldosteron, i serlig risiko
er patienter med sukkersyge og med nedsat
leverfunktion.

Symptomerne er:

- Hovedpine, treethed, kvalme og opkastninger
pga. for meget syre i blodet (specielt hvis du har
diabetes eller darlige nyrer). | alvorlige tilfeelde
bevidsthedssvaekkelse med dyb og hurtig
vejrtraekning.

- Muskelsvaghed, forvirring, talebesveer pga.
for meget kalium i blodet. For meget kalium i
blodet kan i meget sjeeldne tilfelde blive al-
vorlig med lammelser og forstyrrelser i hjertets
rytme (risiko for hjertestop).

Meget sjeeldne bivirkninger: (det sker hos faerre

end 1 ud af 10.000 behandlede).

¢ Pludseligt hududslaet, andedraetsbesvaer og
besvimelse (inden for minutter til timer) pga.
overfelsomhed (anafylaktisk shock). Kan veere
livsfarligt.

* Rygsmerter, lammelser og foleforstyrrelser i
benene samt vandladningsbesvaer pga. blod-
ansamling i rygraden eller omkring rygmarven
ved samtidig brug af rygmarvsbedgvelse.

Ikke alvorlige bivirkninger

lkke almindelige bivirkninger: (det sker hos

mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede).

e [rritation, smerter og blodansamling ved stedet
for indsprejtning.

* @getrisiko for knoglebrud pga. knogleskarhed
(ved langvarig behandling). Kan udvikle sig til
en alvorlig bivirkning. Kontakt lzegen, hvis du
far pludselige smerter i ryggen.

¢ Hududslaet, neldefeber og klge.

¢ For meget kalium i blodet.

* Anafylaktisk reaktion.

Sjeeldne bivirkninger: (det sker hos mellem 1 og

10 ud af 10.000 behandlede).

* Forandringer i huden med sar og vaevsded.

¢ Overfglsomhedsreaktioner.

Meget sjeeldne bivirkninger: (det sker hos feerre

end 1 ud af 10.000 behandlede).

* Feber, udsleet i ansigt og pa arme og ben.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt:

* Forbigdende hartab ved langtidsbehandling
med Heparin LEO.



Heparin LEO kan herudover give bivirkninger,
som du normalt ikke maerker noget til. Det drejer
sig om aendringer i visse laboratorieprever, f.eks.
blodprgver, urinprever etc. herunder leverfunk-
tion, som igen bliver normale, nar behandlingen
opherer.

Tal med lzegen eller sundhedspersonalet, hvis en
bivirkning er generende eller bliver vaerre, eller
hvis du far bivirkninger, som ikke er naevnt her.
Bivirkninger, som ikke er naevnt her, bor
indberettes til Sundhedsstyrelsen, sa viden

om bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine
pargrende kan selv indberette bivirkninger direkte
til Sundhedsstyrelsen.

Du finder skema og vejledning pa
Sundhedsstyrelsens netsted:
www.meldenbivirkning.dk

5. OPBEVARING

Heparin LEO skal opbevares utilgeengeligt for
barn.

Heparin Leo ma ikke opbevares over 25 °C.

Brug ikke Heparin LEO efter den udlgbsdato (EXP),
der star pa pakningen.

Udlgbsdatoen er den sidste dag i den naevnte
maned.

Brug ikke Heparin LEO, hvis der er uklarheder eller
synlige partikler i haetteglasset.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn
til miljoet ma du ikke smide medicinrester i
aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Heparin LEO 5.000 anti-Xa IE/ml, injektionsvae-
ske, oplgsning indeholder:

Aktivt stof: Heparinnatrium.

@vrige indholdsstoffer: Natriumchlorid, natrium-
citrat, benzylalkohol, methylparahydroxybenzoat
(E 218), propylparahydroxybenzoat (E 216), fortyn-
det saltsyre og vand til injektionsvaesker.
Udseende og pakningsstarrelser

Udseende

Heparin LEO er en klar, farvelgs eller gul vaeske, fri
for uklarhed og synlige partikler, i haetteglas med
5ml.

Pakningsstarrelser

Heparin LEO er i pakninger med 10 haetteglas med
5ml.

Indehaver af markedsferingstilladelsen og
fremstiller

Copharma ApS

Kanalholmen 14-18

DK-2650 Hvidovre

Heparin LEO® er et registreret varemaerke, som
tilhgrer Levens kemiske Fabriks Handelsaktie-
selskab.

Denne indlaegsseddel blev sidst revideret
01.2014

Du kan finde flere oplysninger om medicin under
"Forbrugere” pa www.laegemiddelstyrelsen.dk.



