INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL FORBRUGEREN

Bromhexin DAK 8 mg tabletter
Bromhexinhydrochlorid

Lzes denne indlaagsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette laegemiddel, da den

indeholder vigtige oplysninger.

Tag altid Bromhexin DAK ngjagtigt som beskrevet i denne indlsegsseddel eller efter de anvisninger

lzegen, apotekspersonalet eller sundhedspersonalet, har givet dig.

- Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

- Sperg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Kontakt laegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger herunder bivirkninger, som ikke
er neevnt her. Se afsnit 4.

- Kontakt laegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre.

Se den nyeste indlaegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen

. Virkning og anvendelse

. Det skal du vide, fgr du begynder at tage Bromhexin DAK
. Sadan skal du tage Bromhexin DAK

. Bivirkninger

. Opbevaring

. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

DA WN -

1. Virkning og anvendelse

Bromhexin DAK (herefter kaldet Bromhexin) virker slimlgsnende og kan bruges ved hoste med sejt
slim.

Nar du tager Bromhexin, vil der opsta en gget meengde slim i luftvejene, som kan hostes op.
Bromhexin bruges endvidere ved tarre slimhinder i mund, sveelg og @jne (Sjogrens syndrom).

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information.
Folg altid lsegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Bromhexin DAK

Tag ikke Bromhexin, hvis du

- er allergisk over for bromhexin eller et af de gvrige indholdsstoffer i Bromhexin (angivet i
afsnit 6)

- for nylig har hostet blod op.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt laegen eller apotekspersonalet fgr du tager Bromhexin hvis du:
- har mavesar eller sar pa tolvfingertarmen.

Der er set alvorlige hudreaktioner, der kan veere forarsaget af bromhexinhydrochlorid. Hvis du
udvikler hududslaet (herunder forandringer i slimhinderne i f.eks. munden, halsen, naesen, gjnene
eller pa kensorganerne), skal du stoppe med at tage Bromhexin og omgaende kontakte din laege.


http://www.indlaegsseddel.dk/
http://www.indlaegsseddel.dk/

Brug af anden medicin sammen med Bromhexin

Fortael det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager anden medicin eller har gjort det for
nylig. Det er iseer vigtigt, hvis du i forvejen tager medicin mod infektion (f.eks. cefuroxim,
amoxicillin, erythromycin eller doxycyclin).

Brug af Bromhexin sammen med mad og drikkevarer
Du kan tage Bromhexin i forbindelse med et maltid, men det er ikke ngdvendigt.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid eller planlaegger at blive gravid,
skal du sparge din lzege eller apotekspersonalet til rads, fer du tager Bromhexin.

Graviditet
Hvis du er gravid, ma du kun tage Bromhexin efter aftale med lzegen.

Amning
Hvis du ammer, ma du ikke tage Bromhexin, da det gar over i modermaelken. Tal med leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Bromhexin pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

Bromhexin indeholder lactose
Kontakt laegen fer du tager denne medicin, hvis laegen har fortalt dig, at du ikke taler visse
sukkerarter.

3. Sadan skal du tage Bromhexin DAK

Tag altid Bromhexin ngjagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter laegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg leegen eller apotekspersonalet.
Tag tabletten med rigelig veeske. Tabletten kan eventuelt deles, tygges eller knuses.

Den sadvanlige dosis er

Hoste

Voksne og bern over 10 ar: 1 - 2 tabletter (8 - 16 mg) 3 gange daglig
Bern 6 - 10 ar: 2 - 1 tablet (4 - 8 mg) 3 gange daglig

Sjogrens syndrom
Voksne: Op til 4 tabletter (32 mg) 3 gange daglig.

Brug til born
Bgrn under 6 &r ma kun fa Bromhexin (som tabletter) efter laegens anvisning.

Nedsat nyre- og leverfunktion
Det er ngdvendigt at eendre dosis. Folg lsegens anvisning.

Hvis du har taget for mange Bromhexin
Kontakt laegen eller apotekspersonalet, hvis du har taget flere Bromhexin, end der star i denne
information, eller flere end laegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas. Tag pakningen med.

Tegn pa overdosering er kvalme og opkastninger.



Hvis du har glemt at tage Bromhexin
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

4. Bivirkninger
Dette l&egemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.
Ring 112 eller seg omgaende laege eller skadestue ved tegn pa alvorlige bivirkninger.

Alvorlige

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt

Anafylaktiske reaktioner, herunder anafylaktisk shock, angiogdem (allergisk reaktion med hurtig
udvikling af heevelse i ansigt, laeber, mund, tunge og/eller hals) og kige. Sveer andengad (pga.
allergisk reaktion). Alvorlige bivirkninger i huden (herunder erythema multiforme, Stevens-
Johnsons syndrom/toksisk epidermal nekrolyse og akut generaliseret eksematgs pustulose).

Ikke alvorlige
Ikke almindelige bivirkninger (kan pavirke op til 1 ud af 100 personer)
Mave-tarmgener i form af diaré, kvalme og opkastning.

Sjeeldne bivirkninger (kan pavirke op til 1 ud af 1.000 personer)
Overfglsomhedsreaktioner, udsleet, naeldefeber.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din laege, sygeplejerske eller apoteket. Dette geelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlezegsseddel. Du eller dine pargrende
kan ogsa indberette bivirkninger direkte til

Laegemiddelstyrelsen, Axel Heides Gade 1, DK-2300 Kgbenhavn S
Websted: www.meldenbivirkning.dk,

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjaelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette laegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar Bromhexin utilgeengeligt for barn.

Dette lzegemiddel kreever ingen seerlige forholdsregler vedrgrende opbevaringen.

Tag ikke Bromhexin efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

Sparg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke
smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstorrelser og yderligere oplysninger

Bromhexin DAK tabletter 8 mg indeholder

- Aktivt stof: Bromhexinhydrochlorid.

- Qvrige indholdsstoffer: Gelatine, kartoffelstivelse, lactosemonohydrat, magnesiumstearat (E
470b) og talcum (E 553b).


http://www.meldenbivirkning.dk/
http://www.meldenbivirkning.dk/

Udseende og pakningsstorrelser
Bromhexin DAK er en hvid, rund tablet med delekeaerv.

Bromhexin DAK findes i pakningsstarrelser a 20 og 100 stk.
Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen
Takeda Pharma A/S

Delta Park 45

2665 Vallensbaek Strand

Fremstiller

Takeda Pharma Sp. z o0.0.
12 Ksiestwa towickiego ST.
99-420 Lyszkowice

Polen

Denne indlaegsseddel blev senest andret april 2020.





