INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Naratriptan EuroPharma 2,5 mg, filmovertrukne tabletter

Naratriptan

Laes hele denne indleegsseddel grundigt,
inden du begynder at anvende dette
leegemiddel, da den indeholder vigtige
oplysninger.

e Gem indleegssedlen. Du kan & brug for at leese
den igen.

e Sparg leegen eller pa apoteket, hvis der er
mere, du vil vide.

e Laegen har ordineret dette laegemiddel til dig
personligt. Lad derfor veere med at give det til
andre. Det kan veere skadeligt for andre,
selvom de har de samme symptomer, som du
har.

o Kontakt laegen eller apoteket, hvis en bivirkning
bliver veerre eller du far bivirkninger, som ikke
er naevnt her. Se punkt 4.

Oversigt over indleegssedlen:

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, fgr du begynder at tage
Naratriptan EuroPharma

. S&dan skal du tage Naratriptan EuroPharma

. Bivirkninger

. Opbevaring

. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

. VIRKNING OG ANVENDELSE

Naratriptan EuroPharma filmovertrukne tabletter
indeholder naratriptan (hydrochlorid), som tilhgrer
gruppen af leegemidler kaldet triptaner (ogsé
kendt som 5-HT, receptoragonister).

Du kan tage Naratriptan EuroPharma til
behandling af migreeneanfald med eller uden
aura. Du kan ikke bruge Naratriptan EuroPharma
til forebyggelse af migraene.
Ved migraene udvider blodkarrerne sig i hjernen.
Naratriptan EuroPharma treekker de udvidede
blodkar sammen og lindrer smerten. Naratriptan
EuroPharma virker ogsa mod den ledsagende
kvalme og opkastning samt overfglsomhed over
for lys og lyde.
Leegen kan have givet dig Naratriptan
EuroPharma for noget andet. Fglg altid laeegens
anvisning.
2. DET SKAL DU VIDE, F@R DU BEGYNDER
AT TAGE NARATRIPTAN EUROPHARMA

Tag ikke Naratriptan EuroPharma hvis du

o er allergisk over for naratriptan eller et af de
gvrige indholdsstoffer. Angivet i punkt 6.

o Har eller tidligere har haft hjerteproblemer,
s&som forsneevring af arterierne (iskaemisk
hjertesygdom) eller brystsmerter (angina).

e har problemer med blodcirkulationen i benene,
som kan medfgre krampelignende smerter, nar
du gar (perifer vaskulzer lidelse).

e har haft en blodprop i hjertet eller hjernen eller
har haft en hjerneblgdning.

o har forhgjet blodtryk. Du kan muligvis tage
Naratriptan EuroPharma, hvis du har let
forhgjet blodtryk og er i behandling.

¢ har en alvorlig nedsat nyre- eller leverfunktion.

o samtidig tager anden medicin til behandling af
migraene, herunder medicin indeholdende
ergotamin, eller lignende medicin sdsom
methysergid eller andre triptaner eller HT,
receptoragonister.

Hvis noget af det ovenstéende geelder for dig, skal
du forteelle det til leegen og undlade at tage
Naratriptan EuroPharma.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt laegen eller apoteket, for du tager
Naratriptan EuroPharma.
Tal med leegen, inden du tager Naratriptan
EuroPharma
e hvis du ryger eller bruger nikotinplastre eller
nikotinholdig medicin og iseer:
- hvis du er mand og over 40 ar, eller
- hvis du er kvinde i overgangsalderen
e hvis du er overfglsom over for sulfonamider
(leegemidler mod infektion).
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I sjeeldne tilfeelde har patienter faet alvorlige
hjerteproblemer efter at have taget Naratriptan
EuroPharma, selvom de ikke tidligere viste nogen
tegn pa hjerteproblemer.

Hvis nogle af de ovenngevnte punkter geelder for
dig, kan det betyde, at du har en starre risiko for
at f& hjerteproblemer.

Tal med din leegen, sa din hjertefunktion kan blive
undersggt, for Naratriptan EuroPharma ordineres
til dig.

Hvis du er overfglsom over for sulfonamider
(l,egemidler mod infektion)

| s& fald kan det veere, at du ogsé er overfglsom
over for Naratriptan EuroPharma. Hvis du er
overfglsom over for antibiotika, men ikke er sikker
p&, om det er et sulfonamid: Kontakt lzegen, far du
tager Naratriptan EuroPharma.

Hvis du tager Naratriptan EuroPharma ofte
Hyppig brug af Naratriptan EuroPharma kan
forveerre migraene.

Tal med laegen, hvis dette geelder for dig. Det kan
veere, at laegen rader dig til at stoppe med at tage
Naratriptan EuroPharma.

Hvis du far smerter eller trykken for brystet,
efter du har taget Naratriptan EuroPharma
Smerterne eller den trykkende fornemmelse kan
veere intens, men forsvinder ofte hurtigt. Hvis
smerterne ikke forsvinder hurtigt eller bliver
alvorlige: S@g straks leegehjeelp. Punkt 4 i denne
indlaegsseddel indeholder mere information om
mulige bivirkninger.

Hvis du tager medicin mod depression kalder
SSRI'er (selektive serotonin
genoptagheemmere) eller SNRI'er (serotonin
noradrenalin genoptageshammere)

Hvis du tager medicin der indeholder
Escitalopram, Fluoxetin, Sertralin eller Venlafaxin,
s& tal med din lzege eller apoteket, fgr du tager
Naratriptan EuroPharma.

Brug af anden medicin sammen med
Naratriptan EuroPharma

Forteel altid leegen eller pa apoteket, hvis du
bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kabt pa
recept, medicin kgbt i udlandet, naturleegemidler,
steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Tal med din leege, hvis du tager

e anden medicin mod migreene (f.eks. ergotamin,
triptaner eller 5-HT, receptoragonister). Tag
ikke Naratriptan EuroPharma p& samme tid.
Vent med at tage disse typer af medicin til
mindst 24 timer efter du har taget Naratriptan
EuroPharma.

e ergotamin eller methysergid til behandling af
migreene. Tag ikke Naratriptan EuroPharma pa
samme tid. Der skal g& mindst 24 timer efter du
har taget denne medicin, far du ma tage
Naratriptan EuroPharma. Vent med at tage
denne type medicin til mindst 24 timer efter at
du har taget Naratriptan EuroPharma.

e SSRIl'er f.eks. citalopram, paroxetin, fluoxetin
eller sertralin (selektive serotonin
genoptagshaemmere) eller SNRI'er f.eks.
venlafaxin eller duloxetin (serotonin
noradrenalin genoptagshaemmere) til
behandling af depression.

e Perikon (hyperiku perforatum). Hvis du tager
Perikon sammen med Naratriptan EuroPharma,
kan det gge risikoen for bivirkninger.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om,

at du er gravid, eller planleegger at blive gravid,

skal du sperge din lzege eller apoteket til rads, far
du tager dette laegemiddel.

Graviditet

Hvis du er gravid eller maske er gravid, ma du kun

tage Naratriptan EuroPharma efter aftale med

leegen.



Amning

Hvis du ammer, skal du vente mindst 24 timer
efter du har taget Naratriptan EuroPharma, for du
ammer. Modermaelk malket ud i denne periode
skal smides bort og méa ikke gives til dit barn.
Naratriptan EuroPharma gér over i modermeelken.
Hvis du ammer, ma du kun tage Naratriptan
EuroPharma efter aftale med laegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Naratriptan EuroPharma pavirker ikke
arbejdssikkerheden eller evnen til at faerdes
sikkert i trafikken. Du skal dog veere forsigtig ved
bilkarsel eller betjening af maskiner, da migraene
kan gere dig dgsig eller svimmel.

Vigtig information om nogle af de gvrige
indholdsstoffer i Naratriptan EuroPharma
Naratriptan EuroPharma indeholder lactose.
Kontakt laegen, for du tager denne medicin, hvis
leegen har fortalt dig, at du ikke taler visse
sukkerarter.

3. SADAN SKAL DU TAGE NARATRIPTAN
EUROPHARMA

Tag altid Naratriptan EuroPharma ngjagtigt efter
leegens anvisning. Er du i tvivl, s& spgrg laegen
eller apoteket.

Voksne (18-65 ar)

Den seedvanlige dosis er 1 tablet (2,5 mg) ved
anfald.

Naratriptan EuroPharma kan tages under hele
migreeneanfaldet, men helst sa tidligt som muligt
efter migraeneanfaldet er begyndt. Naratriptan
EuroPharma mé ikke bruges forebyggende mod
migraeneanfald.

Hvis den farste tablet ikke virker og migraenen
vender tilbage inden for et dggn, kan du tage en
tablet til — dog tidligst 4 timer efter den farste
tablet.

Tag hgjst 2 tabletter i dagnet.

Tabletterne skal synkes hele med 1 glas vand.

/Eldre over 65 ar
Det kan veere ngdvendigt at eendre dosis. Falg
leegens anvisninger.

Barn
Bgrn under 18 &r ma normalt ikke f& Naratriptan
EuroPharma.

Nedsat nyre- og leverfunktion

Det er ngdvendigt at sendre dosis. Fglg leegens
anvisninger.

Hvis du har alvorlig nedsat nyre- eller
leverfunktion, m& du ikke tage Naratriptan
EuroPharma.

Hvis du har taget for mange Naratriptan
EuroPharma filmovertrukne tabletter

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du
har taget flere tabletter, end der star her, eller
flere end laegen har foreskrevet, og du faler dig
utilpas. Tag pakningen med.

Symptomer pa overdosering er forhgjet blodtryk,
uklarhed, trykken i nakken, treethed og manglende
koordination evne.

Sparg leegen eller pa apoteket, hvis der er noget,
du er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER

Naratriptan EuroPharma kan som al anden

medicin give bivirkninger, men ikke alle far

bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Sjeeldne bivirkninger: kan forekomme hos

mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter.

o Diarré, slim og blgdning fra endetarmen pga.
tyktarmsbetaendelse. Kontakt laegen.

Meget sjaeldne bivirkninger: kan forekomme

hos feerre end 1 ud af 10.000 patienter.

¢ Pludseligt hududsleet, &ndedraetsbesvaer og
besvimelse (inden for minutter til timer) pga.
overfglsomhed (anafylaktisk shock). Kan veere
livsfarligt. Ring 112.

¢ Andengd, angst, brystsmerter med udstraling til
hals eller arme pga. darlig blodforsyning til
hjertemusklen eller blodprop i hjertet. Ring 112.

o Udsleet (neeldefeber) og haevelser. Kan veere
alvorligt. Hvis der er heevelse af ansigt, lseber
og tunge, kan det veere livsfarligt. Ring 112.
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Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger: kan forekomme hos
mellem 1 og 10 ud af 100 patienter.

e Snurren i alle dele af kroppen, svimmelhed.
e Kvalme, opkastning.

o Varmefglelse.

e Smerter.

e Treethed.

Ikke almindelige bivirkninger: kan forekomme

hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter.

e Stigning i blodtrykket.

e Langsom puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far
meget langsom puls eller bliver utilpas eller
besvimer, skal du kontakte laege eller
skadestue. Ring evt. 112.

e Hurtig puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far

meget hurtig og uregelmaessig puls eller bliver

utilpas eller besvimer, skal du kontakte laege

eller skadestue. Ring evt. 112.

Hjertebanken.

Synsforstyrrelser.

Fornemmelse af tyngde i hele kroppen.

Trykkende eller knugende fornemmelse i hele

kroppen

Sjeeldne bivirkninger: kan forekomme hos

mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter.

¢ Hududsleet, nzeldefeber, kige.

e Udsleet (naeldefeber) og haevelser. Kan veere
alvorlig. Hvis der er haevelse af ansigt, leeber og
tunge, kan det veere livsfarligt. Ring 112.

o Dgsighed.

Meget sjeeldne bivirkninger: kan forekomme

hos faerre end 1 ud af 10.000 patienter.

e Sovende fornemmelse eller kuldefornemmelse i
arme og ben, krampelignende smerter (perifer
vaskulaer iskaemi).

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din
leege, sygeplejerske eller apotek. Dette geelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i
denne indlaegsseddel. Du eller dine pargrende
kan ogsa indberette bivirkninger direkte til
Sundhedsstyrelsen via Sundhedsstyrelsen, Axel
Heides Gade 1, 2300 Kgbenhavn S., E-mail:
sst@sst.dk, Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe
med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette laegemiddel.

5. OPBEVARING
Opbevar leegemidlet utilgeengeligt for barn.

Tag ikke Naratriptan EuroPharma efter den
udlgbsdato, der star pa pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn
til miljget ma du ikke smide medicinrester i
aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. PAKNINGSSTORRELSER OG YDERLIGERE
OPLYSNINGER

Naratriptan EuroPharma indeholder:

Aktivt stof: naratriptan 2,5 mg (som
naratriptanhydrochlorid).

@vrige indholdsstoffer:

Kerne: Vandfri lactose, mikrokrystallinsk cellulose,
vandfri colloid silica, croscarmellosenatrium,
magnesiumstearat.

Tabletfilm: Hypromellose (E464), titandioxid
(E171), lactose, monohydrat macrogol 3350,
triacetin, quinolingult (E104), indigocarmin (E132),
gul jernoxid (E172).

Pakningsstgrrelser

Naratriptan EuroPharma fas i pakninger med 6 og
18 filmovertrukne tabletter.

Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis
markedsfart.

Indehaver af markeds-
faringstilladelsen
EuroPharmaDK
Oddesundvej 39 Oddesundvej 39
6715 Esbjerg N 6715 Esbjerg N

Den nyeste indleegsseddel kan findes pa
www.indlaegsseddel.dk

Ompakket og
frigivet af
EuroPharmaDK
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