INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid EuroPharma 8 mg / 12,5 mg, tabletter

Candesartancilexetil / hydrochlorthiazid

Lzes hele denne indlaagsseddel grundigt, inden

du begynder at anvende dette la2gemiddel.

e Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese
den igen.

e Sporg laegen eller pa apoteket, hvis der er mere,
du vil vide.

e Lzegen har ordineret Candesartancilexetil/
hydrochlorthiazid EuroPharma til dig personligt.
Lad derfor vaere med at give det til andre. Det
kan veere skadeligt for andre, selvom de har de
samme symptomer, som du har.

e Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning
bliver veerre eller du far bivirkninger, som ikke er
naevnt her.

Oversigt over indlaegssedlen:

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, fgr du begynder at tage
Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma

3. Sadan skal du bruge Candesartancilexetil/
hydrochlorthiazid EuroPharma

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Laegemidlets navn er Candesartancilexetil/
hydrochlorthiazid EuroPharma. Det bruges til
behandling af forhgjet blodtryk (hypertension) hos
voksne patienter. Det indeholder to aktive stoffer:
Candesartancilexetil og hydrochlorthiazid.

Begge stoffer nedsaetter dit blodtryk.

o Candesartancilexetil tilhgrer en gruppe af
leegemidler, der kaldes angiotensin ||
receptorant-agonister. Det far dine blodarer til at
slappe af og udvide sig. Dette medvirker til at dit
blodtryk falder.

e Hydrochlorthiazid tilherer en gruppe af
leegemidler, der kaldes diuretika (vanddrivende
medicin). Det hjeelper din krop med at udskille
vand og salte f.eks. natrium i urinen. Dette
medbvirker til at dit blodtryk falder.

Laegen vil ordinere Candesartancilexetil/
hydrochlorthiazid EuroPharma, hvis dit blodtryk
ikke har veeret ordentligt kontrolleret med
Candesartancilexetil eller hydrochlorthiazid alene.

Laegen kan have givet dig Candesartancilexetil/
hydrochlorthiazid EuroPharma for noget andet.
Folg altid laegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, F@R DU BEGYNDER AT
TAGE CANDESARTANCILEXETIL/
HYDROCHLORTHIAZID EUROPHARMA

Tag ikke Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid

EuroPharma hvis du:

o er overfglsom (allergisk) over for
Candesartancilexetil eller hydrochlorthiazid eller
et af de gvrige indholdsstoffer i
Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma.

o er overfglsom over for medicin, der indeholder
sulfonamider. Tal med din laege, hvis du er
usikker pa, om dette geelder for dig.

e har en alvorlig leversygdom eller blokering af
galdevejene (problemer med at udskille galde
fra galdebleeren).

e har en alvorlig nyresygdom.

e er gravid og mere end 3 maneder henne i din
graviditet. (Det er ogsa bedst at undga
Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma tidligt i graviditeten — se afsnittet
Graviditet og amning).

o har (eller har haft) podagra (urinsyregigt).

¢ har vedvarende lavt kaliumindhold i blodet.

o har vedvarende hgijt calciumindhold i blodet.

Tal med din laege eller apoteket, far du tager
Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma, hvis du er usikker pa, om
ovenstaende gaelder for dig.

Veaer ekstra forsigtig med at tage

Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid

EuroPharma

Tal med lzegen, inden du tager Candesartan-

cilexetil/hydrochlorthiazid EuroPharma:

¢ hvis du har problemer med hjertet, leveren eller
nyrerne.

e hvis du for nylig har faet transplanteret en nyre.

e hvis du kaster op, har kastet meget op for nyligt
eller har diarré.

¢ hvis du har en sygdom i binyrerne, som kaldes
Conns syndrom (kaldes ogsa primeer
hyperaldosteronisme),

e hvis du har sukkersyge (diabetes).

e hvis du har eller har haft en sygdom, som kaldes
for systemisk lupus erythematosus (SLE).

o hvis du tidligere har haft et slagtilfeelde.

e hvis du har eller har haft allergi eller astma.

Du skal forteelle din laege, hvis du tror, du er gravid
(eller planlaegger at blive det). Du bar ikke tage
Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma tidligt i graviditeten, og du ma ikke
tage det, hvis du er mere end 3 maneder henne i
graviditeten, da det kan give dit barn alvorlige
skader (se afsnittet Graviditet og amning).

Hvis noget af ovenstaende geelder for dig, vil din
lzege eventuelt se dig oftere og tage nogle praver.
Hvis du skal opereres, skal du forteelle din lsege
eller tandlaege, at du tager Candesartancilexetil/
hydrochlorthiazid EuroPharma. Det skyldes, at
Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma kan forarsage et blodtryksfald
sammen med visse typer medicin til bedgvelse.
Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma kan forarsage, at huden bliver mere
falsom for sollys.

Behandling af bern

Der er ingen erfaring med brugen af Candesartan-
cilexetil/hydrochlorthiazid EuroPharma til bgrn
(under 18 ar).
Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma ma derfor ikke gives til barn.

Tal med laegen, hvis du er atlet og skal
dopingtestes, da Candesartancilexetil/hydro-
chlorthiazid EuroPharma indeholder et aktivt stof,
som kan give et positivt resultat i en dopingtest.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til lazgen eller pa apoteket, hvis du
bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kbt pa
recept, medicin kgbt i udlandet, naturlaegemidler,
steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma kan pavirke virkningen af anden
medicin, ligesom anden medicin kan pavirke
virkningen af Candesartancilexetil/hydro-
chlorthiazid EuroPharma.

Du skal iseer forteelle din laege, hvis du bruger

nogen af fglgende laegemidler:

¢ Anden medicin mod forhgjet blodtryk, inklusive
betablokkere, diazoxid eller ACE-haemmere
(angiotensin-konverterende enzymhammere)
sasom enalapril, captopril, lisinopril eller ramipril.

o Medicin, der kontrollerer hjerterytmen
(antiarytmika) sa som digoxin og betablokkere.

¢ Non-steoride antiinflammatoriske midler
(NSAID’er) sasom ibuprofen, naproxen,
diclofenac, celexoxib eller etoricoxib
(smertestillende medicin og medicin mod
inflammation (vaevsirritation).

o Acetylsalicylsyre (hvis du tager mere end 3 gram
daglig) (smertestillende medicin og medicin mod
inflammation).

o Kaliumtilskud eller kaliumholdige salterstatninger
(medicin, der sger meengden af kalium i blodet).

e Heparin (blodfortyndende medicin).

¢ Vanddrivende medicin (diuretika).

o Lithium (medicin til psykiske lidelser).

o Medicin, der kan pavirkes af kaliumniveauet i
blodet, som f.eks. visse antipsykotiske
leegemidler.

¢ Medicin mod forhgjet fedt (kolesterol) i blodet
sasom colestipol eller colestyramin.

o Calciumtilskud eller D-vitamintilskud.

o Antikolinerg medicin sa som atropin og
biperiden.

e Amantadin (il behandling af Parkinsons syge
eller til alvorlige virusinfektioner).

o Barbiturater (beroligende medicin, der ogsa

bruges til behandling af epilepsi).

Medicin til behandling af cancer (kreeft).

Steroider sasom prednisolon.

Hypofysehormon (ACTH).

Medicin mod diabetes (tabletter eller insulin).

Affgringsmidler.

Amphotericin B (til behandling af

svampeinfektioner).

e Carbenoxolon (til behandling af sygdomme i
spisergret eller blister i munden).

e Penicillin (antibiotika).

e Ciclosporin (bruges i forbindelse med
organtransplantation for at undga
organafstgdning).

Sperg laegen hvis der er noget du er i tvivl om.

Brug af Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma med mad, drikke og alkohol

Du kan tage Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma med eller uden mad.

Nar du har faet ordineret Candesartancilexetil/
hydrochlorthiazid EuroPharma, ma du ikke drikke
alkohol, fgr du har drgftet det med din leege.
Alkohol kan f& dig til at fele dig utilpas eller
svimmel.

Graviditet og amning
Sperg din lzege eller apotek til rads, fer du tager
nogen form for medicin.

Graviditet

Du skal forteelle din laege, hvis du tror, du er gravid
(eller planleegger at blive det). Din laege vil normalt
rade dig til at stoppe med at tage Candesartan-
cilexetil/hydrochlorthiazid EuroPharma og tage en
anden medicin i stedet for, fgr du bliver gravid,
eller sa snart du finder ud af, at du er gravid.

Du bgr ikke tage Candesartancilexetil/hydro-
chlorthiazid EuroPharma tidligt i graviditeten, og du
ma ikke tage det, hvis du er mere end 3 maneder
henne i graviditeten, da det kan give dit barn
alvorlige skader.

Amning

Du skal forteelle din laege, hvis du ammer eller skal
til at amme. Du bar ikke tage Candesartancilexetil/
hydrochlorthiazid EuroPharma, hvis du ammer, og
din laege vil muligvis veelge en anden behandling til
dig, hvis du gnsker at amme.

Trafik og arbejdssikkerhed

Nogle personer kan fgle treethed eller svimmelhed,
nar de tager Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma. Kgr ikke bil eller motorcykel og lad
veere med at cykle og arbejde med veerktgj eller
maskiner, hvis dette er tilfeeldet for dig.

Vigtig information om nogle af de gvrige
indholdsstoffer i Candesartancilexetil/
hydrochlorthiazid EuroPharma
Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma indeholder lactose. Kontakt lzegen,
for du tager denne medicin, hvis laegen har fortalt
dig, at du ikke taler visse sukkerarter.

3. SADAN SKAL DU TAGE CANDESARTAN-
CILEXETIL/HYDROCHLORTHIAZID
EUROPHARMA

Tag altid Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma ngjagtigt efter laegens anvisning. Er
du i tvivl, sa sperg laegen eller apoteket. Det er
vigtigt at fortsaette med at tage Candesartan-
cilexetil/hydrochlorthiazid EuroPharma hver dag.

Den saedvanlige dosis er én tablet én gang daglig.



Tabletten skal synkes hel med et glas vand til.
Forsgg at tage tabletten p4 samme tid hver dag.
Det vil hjeelpe dig til at huske at tage den.

Aldre
Det er ikke ngdvendigt at aendre dosis.

Nedsat nyre- og leverfunktion
Det kan veere ngdvendigt at eendre dosis. Folg
leegens anvisning.

Hvis du har taget for mange Candesartan-
cilexetil/hydrochlorthiazid EuroPharma
tabletter

Kontakt straks lsegen, skadestuen eller apoteket,
hvis du har taget mere Candesartancilexetil/
hydrochlorthiazid EuroPharma, end der star her,
eller mere end leegen har foreskrevet, og du faler
dig utilpas. Tag pakningen med.

Symptomer pa overdosering kan vaere
svimmelhed, tarst, hurtig puls, lavt blodtryk,
uregelmaessig puls, slgvhed, muskelkramper.

Hvis du har glemt at tage Candesartancilexetil/
hydrochlorthiazid EuroPharma

Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning
for den glemte dosis. Fortsaet blot med den
seedvanlige dosis.

Hvis du holder op med at tage Candesartan-
cilexetil/hydrochlorthiazid EuroPharma

Dit blodtryk kan stige igen, hvis du holder op med
at tage Candesartancilexetil/lhydrochlorthiazid
EuroPharma. Derfor ma du ikke holde op med at
tage Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma uden farst at tale med din leege.
Sperg laegen eller pa apoteket, hvis der er noget,
du er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER

Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger. Det er
vigtigt, at du er opmeerksom pa, hvilke bivirkninger
der kan forekomme. Nogle af bivirkningerne af
Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma skyldes Candesartancilexetil og
andre hydrochlorthiazid.

Hold op med at tage Candesartancilexetil/
hydrochlorthiazid EuroPharma og sgg straks leege,
hvis du oplever nogle af fglgende overfalsomheds-
reaktioner:
o vanskelighed ved at trackke vejret med eller
uden heevelse af ansigt, leeber, tunge, sveelg og
/ eller hals.
e haevelse af ansigt, laeber, tunge, svaelg og / eller
hals, hvilket kan give synkebesveer.
o alvorlig hudklge (med haevelser af huden).
Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma kan medfgre nedsaettelse af hvide
blodlegemer. Din modstandsdygtighed over for
infektioner kan blive nedsat, og du bemaerker
maske treethed, en infektion eller feber. Tal med
leegen, hvis du oplever dette. Din leege vil
eventuelt tage nogle blodpraver indimellem for at
unders@ge, om Candesartancilexetil/hydro-
chlorthiazid EuroPharma har pavirket dit blod
(agranulocytose).

Alvorlige bivirkninger

Sjaeldne bivirkninger: Forekommer hos mellem 1

og 10 ud af 10.000 patienter.

e Bladning fra hud og slimhinder og bla maerker
pga. forandringer i blodet (for fa blodplader).
Kontakt leege eller skadestue.

o Traethed og bleghed, evt. tendens til
halsbeteendelse og blgdninger i huden pga.
alvorlig blodmangel og evt. andre forandringer i
blodet. Kontakt laegen.

o Alvorlig blodmangel med gulsot. Kontakt laege
eller skadestue.

o Knoglemarvshaemning som medfarer treethed,
blgdning fra hud og slimhinder samt infektioner
og feber pga. forandringer i blodet. Kontakt lsege
eller skadestue.

o Pludseligt hududsleet, andedraetsbesveer og
besvimelse (inden for minutter til timer) pga.
overfglsomhed (anafylaktisk shock). Kan veere
livsfarligt. Ring 112.

Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid EuroPharma, 1. udgave

¢ Andengd, hurtig, rallende vejrtreekning, smerter
eller ubehag i brystet samt hoste med
skummende evt. blodigt opspyt pga. vand i
lungerne. Kontakt straks lzege eller skadestue.
Ring evt. 112.

¢ Voldsomme mavesmerter og feber pga.
betaendelse i bugspytkirtlen. Kontakt lsege eller
skadestue.

e Gulsot, ofte med hudklge. Kontakt lsegen.

o Kraftig afskalning og afstedning af hud. Kontakt
leege eller skadestue.

e Forveerring af allerede forekommende lupus
erythaematosus-lignende symptomer eller nye
usaedvanlige hudreaktioner. Kontakt laege eller
skadestue.

o Kvalme, opkastninger, almen slgjhed og
aftagende urindannelse pga. akut nyresvigt.
Kontakt laege eller skadestue.

Meget sjaeldne bivirkninger: Forekommer hos

faerre end 1 ud af 10.000 patienter.

o Leverbetaendelse, gulsot. Kontakt lsege eller
skadestue.

o Kvalme, evt. opkastninger, aftagende eller
ophert urinproduktion pga. nedsat nyrefunktion.
Kontakt snarest lsegen.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger: Forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 100 patienter.

o Luftvejsinfektion.

¢ Hovedpine, svimmelhed.

¢ Hyppig vandladning, terst, treethed pga. haijt
blodsukker (blodglukose).

e Muskelsvaghed, forvirring, talebesvaer pga. for
hgijt kalium i blodet. Forhgijet kalium i blodet kan
i meget sjzeldne tilfaeldeblive alvorlig med
lammelser og forstyrrelser i hjertets rytme (risiko
for hjertestop). Tal med laegen.

¢ Torst pga. for hgjt natrium i blodet. Forhgjet
natrium i blodet kan i meget sjeeldne tilfeelde
blive alvorlig med kramper, bevidstigshed og
koma. Tal med leegen.

¢ Forhgjet indhold af urinsyre i blodet.

o Svimmelhed, svaghed.

e Sukker i urinen.

lkke almindelige bivirkninger: Forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter.

o Svimmelhed, evt. besvimelse ved skift fra
liggende til siddende eller fra siddende til
staende stilling pga. lavt blodtryk.

o Appetitmangel / madlede.

o Maveirritation, diarré, forstoppelse.

o Udsleet, nzeldefeber, gget lysfalsomhed af
huden.

Sjaeldne bivirkninger: Forekommer hos mellem 1

og 10 ud af 10.000 patienter.

« Almen slgjhed, tendens til betaendelse
(infektioner) isaer halsbetaendelse og feber pga.
forandringer i blodet (for fa hvide blodlegemer).
Kan blive alvorligt. Hvis du far feber, skal du
straks kontakte laege.

¢ Almen slgjhed, tendens til betaendelse
(infektioner) isaer halsbetaendelse og feber pga.
forandringer i blodet (for fa hvide blodlegemer).
Kan blive alvorligt. Hvis du far feber, skal du
straks kontakte leege.

o Sgvnforstyrrelser, rastlgshed.

e Depression. Kan blive alvorligt. Tal med lsegen.

o Prikkende, snurrende fornemmelser eller
folelseslgshed i huden.

o Forbigaende slaret syn.

e Uregelmaessig puls. Kan veere eller blive
alvorligt. Tal med laegen.

e Feber, treethed, slgjhed pga. beteendelse i
blodkar.

¢ Lungebeteendelse med andedraetsbesveer.

o Muskelspasmer.

e Feber.

Meget sjaeldne bivirkninger: Forekommer hos
faerre end 1 ud af 10.000 patienter.

¢ Hoste, kvalme.

e Unormal leverfunktion.

o Kilge, Udsleet (nzeldefeber) og haevelser. Kan
veere alvorligt. Tal med laegen. Hvis der er
haevelse af ansigt, laeber og tunge, kan det veere
livsfarligt. Ring 112.

o Rygsmerter, smerter i leddene og i musklerne.

Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma kan herudover give bivirkninger, som
du normalt ikke meerker noget til. Det drejer sig om
endringer i visse laboratoriepraver, f.eks.
urinprgver og blodpraver, herunder kolesterol og
levertal, som igen bliver normale, nar
behandlingen ophgrer.

Indberetning af bivirkninger til
Sundhedsstyrelsen

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din
leege, sygeplejerske eller apoteket. Dette gaelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i
denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan
ogsa indberette bivirkninger direkte il
Sundhedsstyrelsen pa www.meldenbivirkning.dk,
eller ved at kontakte Sundhedsstyrelsen via mail,
med almindelig brev eller telefonisk for at rekvirere
et indberetningsskema.

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjaelpe
med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette laegemiddel.

5. OPBEVARING
Opbevares utilgeengeligt for barn.

Du ma ikke opbevare Candesartancilexetil/
hydrochlorthiazid EuroPharma ved temperaturer
over 25 °C. Opbevares i den originale pakning for
at beskytte mod fugt.

Tag ikke Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma efter den udlgbsdato, der star pa
pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn
til miljget ma du ikke smide medicinrester i aflabet,
toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma 8 mg / 12,5 mg, tabletter,
indeholder:

Aktivt stof: Candesartancilexetil og
hydrochlorthiazid.

Hver tablet indeholder 8 mg Candesartancilexetil
og 12,5 mg hydrochlorthiazid.

@vrige indholdsstoffer: Lactosemonohydrat,
majsstivelse, povidon K 30, carrageenan,
croscarmellosenatrium, magnesiumstearat.

Pakningsstorrelser
Candesartancilexetil/hydrochlorthiazid
EuroPharma fas i en pakning med 98 tabletter.

Indehaver af markeds- Ompakket og frigivet af
foringstilladelsen EuroPharmaDK
EuroPharmaDK Oddesundvej 39
Oddesundvej 39 6715 Esbjerg N.

6715 Esbjerg N.

Den nyeste indlaegsseddel kan findes pa
www.indlaegsseddel.dk
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