INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Desmopressin A-Pharma, 0,10 mg/ml naesespray, oplgsning

Desmopressinacetat

DKPO71-1-a

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette laegemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger.

Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen. Sperg lsegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide. Laegen har ordineret dette
leegemiddel til dig personligt. Lad derfor vaere med at give det til andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som
du har. Tal med laegen eller apotekspersonalet, hvis en bivirkning bliver veerre, eller du far bivirkninger, som ikke er naevnt her. Den senest reviderede
indlaegsseddel kan findes pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen:
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1. Virkning og anvendelse

Desmopressin A-Pharma naesespray virker ved
at regulere nyrernes evne til at koncentrere urin.
Derved nedsaettes maengden af urin.

Desmopressin A-Pharma naesespray anvendes til:

« behandling af diabetes insipidus (kronisk sygdom
praeget af forgget torst og foreget urinproduktion)

+ undersggelser af nyrernes evne til at koncentrere
urin.

Laegen kan have givet dig Desmopressin A-Pharma
for noget andet. Folg altid leegens anvisning.

2. Det skal du vide, for du begynder at
tage Desmopressin A-Pharma

Tag ikke Desmopressin A-Pharma:

- hvis du er allergisk over for desmopressinacetat
eller et af de gvrige indholdsstoffer i Desmopres-
sin A-Pharma (angivet i pkt. 6)

- hvis du lider af en sygdom der far dig til at indtage
unormalt meget vaeske (polydipsi)

« hvis du lider af en sygdom fremkaldt af din gravi-
ditet (gestosis)

- hvis du har en hjertesygdom

« hvis du har en moderat eller alvorlig nedsat
nyrefunktion

- hvis du tager vanddrivende medicin

« hvis du har et syndrom med utilstraekkelig ud-
skillelse af antidiuretisk hormon (SIADH)

« hvis du har for lav koncentration af natrium i
blodet (hyponatrizemi).

Tal med lzegen eller apoteket, hvis noget af oven-
staende ger sig geeldende for dig, eller hvis der er
noget, du er i tvivl om eller foler dig usikker pa.

Advarsler og forsigtighedsregler

Forteel din lzege, hvis du lider af eller nogensinde

har lidt af nogen af de nedenstaende tilstande eller

sygdomme:

- hvis du lider af en hjertesygdom eller sygdomme i
hjertets kranspulsarer (isaer eldre)

« hvis du lider af forhgjet blodtryk

« hvis du har kronisk nyresvigt eller gget tryk inde i
hovedet

« hvis du er i behandling med vanddrivende midler

« hvis du lider af forstyrret vaeske- og/eller elektro-
lytbalance. Laegen kontrollerer din elektrolytba-
lance under behandlingen.

« hvis du tidligere er blevet by-pass opereret (kan
medfere alvorlig nedsat blodtryk)

« hvis du lider af cystisk fibrose

- hvis du er meget ung eller zeldre

- hvis du har arveev i naesen eller lider af forstoppet
naese

Dosis af desmopressin skal maske tilpasses saerligt
til dig.

Indtagelse af veeske under behandling med

Desmopressin A-Pharma

« Alle patienter, der behandles med Desmopressin
A-Pharma, skal undga overdrevet indtag af vaeske,
da det kan fore til ophobning af vand i kroppen.
Kropsvaegten skal kontrolleres under behand-
lingen og ved veegtegning skal du kontakte din
leege.

« Nar Desmopressin A-Pharma naesespray bruges til
undersggelse af nyrernes evne til at koncentrere
urin, skal du drikke mindst muligt (maximalt 0,5
liter) i perioden fra 1 time for til 8 timer efter, at du
har taget medicinen.

Brug af anden medicin sammen med
Desmopressin A-Pharma

Forteel altid laegen eller pa apoteket, hvis du tager
anden medicin eller har gjort det for nylig. Dette
geelder ogsa medicin, som ikke er kebt pa recept,
f.eks. naturleegemidler og vitaminer og mineraler.

Tal med lzegen hvis du tager:

Hvis du er i behandling med visse former for
medicin, kan risikoen for ophobning af vaeske i din
krop gges:

- tricykliske antidepressiva (mod depression)

« chlorpromazin (mod skizofreni og andre psykoser)
- carbamazepin (mod f.eks. epilepsi)

Desmopressin A-Pharmas virkning kan gges, hvis
du samtidig behandles med:

« oxytocin (mod brystspaending)

« clofibrat (til seenkning af kolesterol i blodet)

- indomethacin (mod gigt)

Desmopressin A-Pharmas virkning kan svaekkes,

hvis du samtidig behandles med:

- glibenclamid (mod sukkersyge)

« lithium (mod manier)

« ikke-steroide beteendelseshaemmende lzegemid-
ler (NSAID'ere)

Desmopressin A-Pharma kan @ge virkningen af
laegemidler mod lavt blodtryk, og nedszette virknin-
gen af liegemidler mod forhgjet blodtryk.

Graviditet, amning og fertilitet

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at
du er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal
du sperge din lege eller apoteket til rads, for du
tager dette laeegemiddel.

Graviditet

Hvis du er gravid, ma du kun tage Desmopressin
A-Pharma efter aftale med laegen.

Amning

Du kan tage Desmopressin A-Pharma, hvis du am-
mer dit barn.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Desmopressin A-Pharma pavirker ikke arbejdssik-
kerheden eller evnen til at faerdes sikkert

i trafikken.

3. Sadan skal du tage Desmopressin
A-Pharma

Tag altid dette leegemiddel ngjagtigt efter leegens
eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa
sperg leegen eller pa apoteket.

Sprayflasken indeholder ca. 50 doser af 10 mikro-
gram. Et pust giver en dosis pa 10 mikrogram.

Hvis der er ordineret hgjere doser anbefales det,
at der administreres med halvdelen af dosis i hvert
naesebor.

Den saedvanlige dosis er:

Behandling af diabetes insipidus:

Voksne: 1-2 pust (10-20 mikrogram) 1-2 gange
dagligt.

Barn og unge: 1 pust (10 mikrogram) 1-2 gange
dagligt.

Undersggelse af nyrernes evne til at koncen-
trere urin:

Voksne: 4 pust (40 mikrogram).

Barn over 1 drog unge: 2 pust (20 mikrogram).
Barn under 1 ar: 1 pust (10 mikrogram).



Flasken ma ikke opbevares over 25 °C. Hvis naese-
sprayen ikke har veeret i brug indenfor de sidste

7 dage, skal pumpen igen fyldes, fer du anvender
sprayen i naesen. Spray mindst 1 gang ud i luften
indtil et jeevnt pust opnas. Pumpen er nu atter klar
til brug.

Hvis du har taget for meget Desmopressin
A-Pharma

Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du
har taget mere Desmopressin A-Pharma, end der
star her, eller mere end lzegen har foreskrevet, og
du af den grund feler dig utilpas.

Tag pakningen med.

Desmopressin A-Pharma kan ved overdosering
oge risikoen for ophobning af vaeske i kroppen og
fore til nedsat indhold af natrium i blodet. Symp-
tomerne pa vaeskeophobning er gget kropsvaegt,
hovedpine, kvalme, mavekramper, og i alvorlige
tilfelde kramper og bevidstlgshed.

Hvis du har glemt at tage Desmopressin
A-Pharma

Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for
den glemte dosis. Vent til naeste dosis skal tages og
forsaet derefter behandlingen som normalt.

Sperg leegen eller pa apoteket, hvis der er noget, du
er i tvivl om eller fgler dig usikker pa.

4,Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Almindelige bivirkninger

(forekommer hos 1-10 ud af 100 behandlede):

« Hovedpine, mavesmerter, tilstoppet naese, snue,
naeseblod, kvalme, traethed og svimmelhed.

Sjeeldne bivirkninger

(forekommer hos 1-10 ud af 10.000 behandlede):

- Vrangforestillinger, ophidselse, forbigdende
andringer i opfersel, vaeskeansamling i hjernen,
hjertebanken, forhgjet blodtryk, redmen og
allergiske reaktioner som fx klge, udslaet, feber
og krampelignende sammentraekninger i bron-
kierne, overfglsomhed.
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Meget sjeeldne bivirkninger

(forekommer hos faerre end 1 ud af 10.000 behand-

lede):

« For lav koncentration af natrium i kroppen (hypo-
natrizemi).

Hvis du har en hjertesygdom, kan der opsta hjerte-
kramper (angina pectoris), nér du behandles med
Desmopressin A-Pharma.

Hvis ikke vaeskeindtaget begraenses som angivet
under punktet "Veer ekstra forsigtig med at bruge
Desmopressin A-Pharma’, kan unormalt meget
vaeske opsamles i kroppen og fare til vaegtegning,
hovedpine, kvalme og vaeskeansamlinger, seenket
natriumindhold i blodet og i alvorlige tilfeelde
kramper og koma.

Tal med lzegen eller apotekspersonalet, hvis du
far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke
fremgar af denne indleegsseddel.

Bivirkninger, som ikke er naevnt her, bgr indberettes
til Sundhedsstyrelsen, sa viden om bivirkninger kan
blive bedre. Du eller dine pargrende kan selv indbe-
rette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen. Du
finder skema og vejledning pa Sundhedsstyrelsens
netsted: www.meldenbivirkning.dk.

5. Opbevaring

Opbevar Desmopressin A-Pharma utilgeengeligt
for born.

Ma ikke opbevares ved temperaturer over 25°C.
Ma ikke fryses.

Brug ikke Desmopressin A-Pharma efter den ud-
lebsdato, der star pa pakningen efter Exp.
Udlgbsdatoen er den sidste dag i den naevnte
maned.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe
medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke
smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller
skraldespanden.

Puds naesen, og flern beskyttelseshaetten pa sprayflasken.

For at opna korrekt dosering, er /det vigtigt, at plastslangen

Hold sprayflasken som vist pa billedet. Inden naesesprayen
anvendes forste gang fyldes pumpen ved at pumpe 3 gange
eller indtil et jeevnt pust opnas. Herefter er sprayen klar til

Bgj hovedet let tilbage og fer spidsen af sprayen op i naese-
boret. Hold vejret uden at snuse indad og tryk 1 gang pa
sprayen. Hvis det er ngdvendigt at tage mere end ét pust per
naesebor, indlaegges en pause pa ca. 1 minut mellem hver
pust i samme naesebor.

Seet beskyttelsesheetten pa efter brug.

6. Pakningssterrelser og yderligere
oplysninger

Desmopressin A-Pharma indeholder:

« Aktivt stof: Desmopressinacetat. T ml oplgsning
indeholder 0,10 mg desmopressinacetat.

« @vrige indholdsstoffer: Natriumchlorid, kalium-
sorbat (E202), saltsyre

Udseende og pakningssterrelser

Udseende
Oplasningen er en klar, farvelgs veaeske.

Pakningsstorrelser
Pakninger med 1x5 ml, 3x5 ml. (5 ml svarer til 50
doser af 10 mikrogram).

Indehaver af markedsfgringstilladelsen
A-Pharma ApS

Ussergd Kongevej 32

2970 Horsholm

Ompakket og frigivet af:
Copharma ApS
Kanalholmen 8-12

2650 Hvidovre

Denne indleegsseddel blev senest revideret
juli 2012



