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Laes denne indlegsseddel grundigt, inden du begynder at tage medicinen.

- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at lese den igen.

- Sperg leegen eller pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

- Laegen har ordineret Finasterid 2care4 til dig personligt. Lad derfor veere med at give det til andre. Det kan vaere skadeligt for andre,
selvom de har de samme symptomer, som du har.

- Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver varre, eller hvis du far bivirkninger, som ikke er navnt her.

Den nyeste udgave af indlaegssedlen kan findes pa
www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlagssedlen:

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, for du begynder at tage
Finasterid 2care4

. Sadan skal du tage Finasterid 2care4

. Bivirkninger

. Opbevaring

. Yderligere oplysninger

o Ul AW

1. VIRKNING O0G ANVENDELSE

Finasterid 2care4 tilhgrer en gruppe medicin, der
kaldes testosteron-5-alfa-reduktaseh@mmere. De
virker ved at formindske starrelsen af bleerehalskirtlen
(prostata) hos mand.

Finasterid 2care4 bruges til behandling og kontrol af
godartet forsterret bleerehalskirtel (benign prostata-
hyperplasi, BPH). Det medfgrer formindskelse af en
forstorret bleerehalskirtel, forbedrer vandladningen
(urinflow) og symptomer forarsaget af den forster-
rede blaerehalskirtel. Desuden nedszttes risikoen for
akut tilbageholdelse af urin og behovet for operation.

Laegen kan have givet dig Finasterid 2care4 for noget
andet. Folg altid leegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FGR DU BEGYNDER
AT TAGE FINASTERID 2CARE4

Tag ikke Finasterid 2care4 hvis

e du er overfglsom (allergisk) over for finasterid eller
et af de gvrige indholdsstoffer (Se afsnittet "Vigtig
information om nogle af de gvrige indholdsstoffer
i Finasterid 2care4).

e du er kvinde (se ogsa under “Graviditet og
amning”).

e du er barn.

Ver ekstra forsigtig med at tage Finasterid 2care4

hvis

e du har svaert ved at temme blaeren fuldstendigt
eller har markant nedsat urinstrgm. Din laege
skal undersgge dig grundigt, for du begynder
at tage Finasterid 2care4, for at udelukke andre
aflukninger i urinlederen.

e du har nedsat leverfunktion. Finasterid-mangden
i blodet kan vaere forhgjet hos denne gruppe af
patienter.

e du bemarker @ndringer i dine bryster sasom
knuder, smerter, hos maend forstarrede bryster
(gynaekomasti) eller flad fra brystvorterne.

e du har arvelig galactoseintolerans, en sarlig form
for arvelig lactasemangel (Lapp Lactase deficiency)
eller glucose-/galactosemalabsorption, da
Finasterid 2care4 indeholder lactosemonohydrat.

Kvinder, bgrn og unge skal undgé at komme i
bergring med knuste eller knaekkede finasterid-
tabletter, fordi det aktive leegemiddelstof finasterid
kan absorberes gennem huden. Vask straks omradet
med vand og sabe, hvis tabletten ved et uheld
bliver gdelagt, og tabletten kommer i kontakt med
huden.

Brug kondom ved samleje. Der kan vere sma
mangder finasterid i mandens sad. Hvis din partner
er eller kan vere gravid, ber du undga, at hun
kommer i bergring med din sad, idet finasterid kan
pavirke den normale udvikling af et drengefoster.

Finasterid 2care4 kan pavirke resultatet af en
blodprave for PSA (prostata-specifikt antigen),

der eventuelt bliver taget for at undersgge, om

en patient har kreeft i prostata. Din laege bgr dog
vaere opmarksom pa dette og kan derfor alligevel
godt bruge blodprgven til det formal. Derfor skal du
fortzelle din leege, at du tager Finasterid 2care4, hvis
du skal have taget en blodprgve for PSA.

Forteel det til leegen, hvis du har varet ude for noget
af ovenstaende tidligere eller nu.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til leegen eller pa apoteket, hvis du
bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kgbt pa
recept, medicin kebt i udlandet, naturleegemidler,
staerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Der er ikke pavist naevnevardige problemer med at
tage Finasterid 2care4 sammen med anden medicin.

Brug af Finasterid 2care4 sammen med mad og
drikke

Du kan tage Finasterid 2care4 sammen med mad og
drikke.

Graviditet og amning
Finasterid 2care4 er kun beregnet til mend.

Knuste eller knakkede finasteridtabletter bor
ikke handteres af kvinder, som er eller potentielt
kan veere gravide. Hvis finasterid optages gennem
huden eller tages gennem munden af gravide kvinder,
som venter et drengefoster, kan barnet fades med
misdannede kgnsorganer.

Brug kondom ved samleje. Der kan vere sma
mengder finasterid i mandens sad. Hvis din partner
er eller kan vere gravid, ber du undga, at hun
kommer i bergring med din saed.

Tabletterne er filmovertrukne, som forhindrer kontakt
med finasterid, forudsat at tabletterne ikke er knuste
eller knakkede.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Finasterid 2care4 pavirker ikke arbejdssikkerheden
eller evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de ovrige
indholdsstoffer i Finasterid 2care4

Finasterid 2care4 indeholder lactosemonohydrat.
Kontakt leegen, for du tager denne medicin,

hvis laegen har fortalt dig, at du ikke taler visse
sukkerarter.

3. SADAN SKAL DU TAGE FINASTERID
2CARE4

Tag altid Finasterid 2care4 ngjagtigt efter leegens

anvisning. Er du i tvivl sa sperg leegen eller apoteket.

Den sadvanlige dosis er 1 tablet daglig (svarende til
5 mg finasterid).

De filmovertrukne tabletter kan tages enten pa tom
mave eller sammen med mad. De bgr synkes hele og
ber ikke deles eller knuses.

Selvom en hurtig forbedring ses og merkes, kan det
vaere ngdvendigt med behandling i mindst 6 mane-
der, for at vurdere om der er opnaet tilfredsstillende
effekt af behandlingen.

Legen vil fortzlle dig, hvor lenge du skal fortsaette
med at tage Finasterid 2care4 5 mg. Afbryd ikke
behandlingen for tidligt, da symptomerne sa kan
komme tilbage.

Patienter med nedsat leverfunktion

Der er ingen erfaring med brug af Finasterid 2care4
5 mg til patienter med nedsat leverfunktion (se ogsa
"Veer ekstra forsigtig med at tage Finasterid 2care4”)

Patienter med nedsat nyrefunktion

Dosisjustering er ikke ngdvendig. Brug af Finasterid
2care4 5 mg til patienter i hamodialysebehandling er
ikke undersggt.

Aldre patienter
Dosisjustering er ikke ngdvendig.
Folg leegens anvisning.

Hvis du har taget for mange Finasterid 2care4
filmovertrukne tabletter

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du
har taget flere Finasterid 2care4 tabletter, end der
star i denne indlaegsseddel, eller mere end leegen
har foreskrevet (og du faler dig utilpas), eller hvis et
barn har taget medicinen ved et uheld.

Hvis du har glemt at tage Finasterid 2care4

Tag aldrig dobbelt dosis, hvis du har glemt at tage
en dosis Finasterid 2care4. Fortsat blot med den
sedvanlige dosis.

Sperg legen eller apoteket hvis der er noget, du er i
tvivl om eller fgler dig usikker pa.

4. BIVIRKNINGER

Finasterid 2care4 kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

De mest almindelige bivirkninger er impotens og
nedsat sexlyst. Disse bivirkninger forekommer
normalt i begyndelsen af behandlingen, men for-
svinder for det meste hurtigt hos de fleste patienter,
der fortsaetter med behandlingen.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger: Forekommer hos mellem
1 0g 10 ud af 100 patienter.

o Nedsat sexlyst, impotens, nedsat sadvolumen.

e Sgvnighed.

Ikke almindelige bivirkninger: Forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter.

e @mme bryster, forstgrrede bryster, seedudtgmnings-
forstyrrelser.

e Udslat.



Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt

e Hjertebanken.

e Klge, neldefeber.

e (Qverfglsomhedsreaktioner, herunder havelse af
ansigt og leber. Kan vare eller blive alvorlig.
Tal med laegen.

o Forhgjede leverenzymer.

® Smerter i testiklerne.

Finasterid kan pavirke resultatet af PSA-laboratorie-
malinger.

Du skal straks neaevne for din laege, hvis du bemaerker
@ndringer i brystvaev sasom knuder, smerter eller flad
fra brystvorter, da dette kan veere tegn pa en alvorlig
tilstand, f.eks. brystkraeft.

Indberetning af bivirkninger til Sundhedsstyrelsen
Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din
lege, sygeplejerske eller apoteket. Dette geelder ogsa
mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne
indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen
pa www.meldenbivirkning.dk, eller ved at kontakte
Sundhedsstyrelsen via mail, med almindeligt brev
eller telefonisk for at rekvirere et indberetnings-
skema.

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjalpe med
at fremskaffe mere information om sikkerheden af
dette legemiddel.

5. OPBEVARING

Opbevares utilgaengeligt for bern.

Du kan opbevare Finasterid 2care4 ved almindelig
temperatur.

Opbevar Finasterid 2care4 i original emballage, da
det er folsomt for fugt.

Brug ikke Finasterid 2care4 efter den udlgbsdato, der
star pa pakningen. Udlgbsdatoen er den sidste dag i
den navnte méned.

Sperg pa apoteket hvordan du skal aflevere
medicinrester.

Af hensyn til miljget ma du ikke smide medicinrester
i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Finasterid 2care4 5 mg filmovertrukne tabletter
indeholder:

Aktivt stof: Finasterid.

@vrige indholdsstoffer: Tabletkerne: Lactose-
monohydrat; cellulose, mikrokrystallinsk; glutenfri
majsstivelse, pregelatineret; natriumstivelsesglycolat
(type A); magnesiumstearat; docusatnatrium.
Filmovertraek: Hypromellose; titandioxid (E 171);
indigotin (E 132); macrogol.

Udseende og pakningsstarrelser

Udseende

Finasterid 2care4 er bla, runde, hvaelvede, filmover-
trukne tabletter med en diameter pa 7 mm, og de er
maerket med “F5” pa den ene side.

Pakningsstarrelser
Finasterid 2care4 5 mg fas i pakningssterrelser a
30 og 100 filmovertrukne tabletter.

Ikke alle pakningsstgrrelser er ngdvendigvis
markedsfort.

Indehaveren af markedsferingstilladelsen og
fremstiller

2care4

Tomrervej 9

6710 Esbjerg V.

Ompakket og frigivet af
2care4

Temrervej 9

6710 Esbjerg V.

Denne indlaegsseddel blev sidst revideret
april 2013



