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er navnt her. Se afsnit 4.

Laes denne indlegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette

leegemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger.

- Sporg legen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Laegen har ordineret dette leegemiddel til dig personligt. Lad derfor vaere med at give medicinen
til andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

- Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke

Se den nyeste indlegsseddel pa
www.indlaegsseddel.dk
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1. Virkning og anvendelse

Det aktive stof i dette leegemiddel, fexofenadin-
hydrochlorid, tilhgrer en gruppe legemidler, der
kaldes antihistaminer.

Fexofenadinhydrochlorid 2care4 anvendes til at
lindre symptomer hos voksne og bgrn over 12 ar
f.eks. kloe, havelser og udslet, der optraeder ved
vedvarende allergiske hudreaktioner.

Kontakt leegen, hvis du far det veerre, eller hvis du
ikke far det bedre.

2. Det skal du vide, for du begynder at
tage Fexofenadinhydrochlorid 2care4

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse
eller dosering end angivet i denne information.
Folg altid leegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

Tag ikke Fexofenadinhydrochlorid 2care4:

e hvis du er allergisk over for fexofenadinhydro-
chlorid eller et af de gvrige indholdsstoffer i
Fexofenadinhydrochlorid 2care4 (angivet i
afsnit 6).

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt legen eller apotekspersonalet, for du tager
Fexofenadinhydrochlorid, hvis du:

o er zldre

e har eller har haft hjerteproblemer

® har nyre- eller leverproblemer.

Brug af anden medicin sammen med
Fexofenadinhydrochlorid 2care4

Fortael det altid til leegen eller apotekspersonalet,
hvis du tager anden medicin eller har gjort det for

nylig.

Hvis du tager medicin mod for meget mavesyre,
som indeholder aluminium eller magnesium, begr du
vente 2 timer efter du har taget medicinen, til du
tager Fexofenadinhydrochlorid 2care4. Medicinen
mod for meget mavesyre kan mindske den mangde
Fexofenadinhydrochlorid 2care4, der optages i
kroppen og pavirke effekten af Fexofenadinhydro-
chlorid 2care4.

Hvis du tager Fexofenadinhydrochlorid 2care4
sammen med erythromycin (et antibiotikum) eller
ketoconazol (et svampemiddel), kan koncentratio-
nen af fexofenadin i blodet stige.

Hvis du skal have foretaget en allergitest, skal du
afbryde behandlingen med Fexofenadinhydrochlorid
2care4 3 dage for testen.

Brug af Fexofenadinhydrochlorid 2care4 sammen
med mad og drikke

Du skal tage Fexofenadinhydrochlorid 2care4
sammen med vand inden et maltid.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at
du er gravid, eller planlegger at blive gravid, skal
du sperge din lege eller apotekspersonalet til rads,
fer du tager dette leegemiddel.

Graviditet
Hvis du er gravid, skal du normalt ikke tage
Fexofenadinhydrochlorid 2care4. Tal med legen.

Amning

Hvis du ammer, ma du ikke tage Fexofenadin-
hydrochlorid 2care4, da Fexofenadinhydrochlorid
2care4 gar over i modermaelken. Tal med laegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Fexofenadinhydrochlorid 2care4 kan pa enkelte
virke sddan, at det kan pavirke arbejdssikkerheden
og evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Du skal derfor vaere opmaerksom pa, hvordan
medicinen pavirker dig.

3. Sadan skal du tage
Fexofenadinhydrochlorid 2care4

Tag altid Fexofenadinhydrochlorid 2care4 ngjagtigt
efter legens eller apotekspersonalets anvisning. Er
du i tvivl, sa sperg leegen eller apotekspersonalet.

Den sadvanlige dosis er
Voksne og bern over 12 ar
1 tablet (180 mg) 1 gang dagligt.

Kldre
Det er ikke npdvendigt at andre dosis. Falg leegens
anvisninger.

Born under 12 ar
Bgrn under 12 ar ma normalt ikke fa Fexofenadin-
hydrochlorid 2care4 filmovertrukne tabletter.

Nedsat nyre- og leverfunktion
Det er normalt ikke ngdvendigt at endre dosis.
Folg leegens anvisninger.

Hvis du har taget for mange
Fexofenadinhydrochlorid 2care4

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du
har taget mere af Fexofenadinhydrochlorid 2care4,
end der stér i denne information, eller mere end
leegen har foreskrevet (og du fgler dig utilpas).



Symptomer pa overdosering er svimmelhed,
desighed, treethed eller mundterhed.

Hvis du har glemt at tage
Fexofenadinhydrochlorid 2care4

Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning
for den glemte dosis.

Hvis du holder op med at tage
Fexofenadinhydochlroid 2care4

Sperg legen eller apotekspersonalet, hvis der er
noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger
Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt

(kan ikke estimeres ud fra forhandenveerende data):

e Pludseligt hududslet, andedraetshesvar og
besvimelse (inden for minutter til timer), pga.
overfglsomhed (anafylaktisk reaktion). Kan vaere
livsfarligt. Ring 112.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (forekommer hos
mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):

* Hovedpine.

e Dgsighed.

e Kvalme.

e Svimmelhed.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos
mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):
o Traethed.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt

(kan ikke estimeres ud fra forhandenveerende data):

o Udslet (nzldefeber) og havelser. Kan vare
alvorligt. Tal med laegen. Hvis der er havelse af
ansigt, leber og tunge, kan det veere livsfarligt.
Ring 112.

* Klige, trykken for brystet, radmen.

® Andengd / andedraetsbesveer. Kan veere eller
blive alvorligt. Tal med legen.

® Sgvnlgshed, spvnforstyrrelser og mareridt

(unormale drgmme).

Nervgsitet.

Diarré.

Hjertebanken.

Hurtig puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far

meget hurtig og uregelmaessig puls eller bliver

utilpas eller besvimer, skal du kontakte leege

eller skadestue. Ring evt. 112.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din
lege, sygeplejerske eller apoteket. Dette geelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i
denne indlegsseddel. Du eller dine pargrende kan
ogsa indberette bivirkninger direkte til
Leegemiddelstyrelsen via

Leegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

E-mail: dkma@dkma.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjalpe
med at fremskaffe mere information om sikkerhe-
den af dette leegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar leegemidlet utilgeengeligt for barn.

Du kan opbevare Fexofenadinhydrochlorid 2care4
ved almindelig temperatur.

Tag ikke Fexofenadinhydrochlorid 2care4 efter
den udlgbsdato, der star pa pakningen efter EXP.
Udlgbsdatoen er den sidste dag i den navnte
maned.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe
medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke
smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller
skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere
oplysninger

Fexofenadinhydrochlorid 2care4 indeholder:
Aktivt stof: Fexofenadinhydrochlorid svarende til
168 mg fexofenadin.

@vrige indholdsstoffer: Mikrokrystallinsk cellulose,
croscarmellosenatrium, majsstivelse, povidon K30,
magnesiumstearat, hypromellose, titandioxid

(E 171), macrogol 400, macrogol 4000, gul
jernoxid (E 172).

Udseende og pakningsstarrelser

Udseende

Gule, aflange, bikonvekse, filmovertrukne tabletter,
som er glatte pa den ene side og har en delekaerv
pa den anden side. Delekaerven er der, for at
tabletten kan deles, sa den er nemmere at sluge,
ikke for at kunne dosere to halve tabletter.

Pakningsstarrelser
Fexofenadinhydrochlorid 2care4 fés i paknings-
stgrrelser & 30 og 100 filmovertrukne tabletter.

Ikke alle pakningssterrelser er ngdvendigvis
markedsfart.

Indehave af markedsforingstilladelsen og
fremstiller:

2care4

Tomrervej 9

6710 Eshjerg V

Fexofenadinhydrochlorid 2care4 svarer til Nefoxef.

Denne indlegsseddel blev senest @ndret
november 2017.



