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INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN 

 

Pergotime 50 mg, tabletter 

chlomifencitrat  
 

Læs denne indlægsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette 

lægemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger 
- Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen. 

- Spørg lægen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide. 

- Lægen har ordineret Pergotime til dig personligt. Lad derfor være med at give medicinen til 

andre. Det kan være skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har. 

- Kontakt lægen eller apotekspersonalet, hvis en bivirkning bliver værre, eller hvis du får 

bivirkninger, som ikke er nævnt her. Se punkt 4. 

 

Den senest opdaterede indlægsseddel kan findes på www.indlægsseddel.dk 

 

Oversigt over indlægssedlen: 
1. Virkning og anvendelse 

2. Det skal du vide, før du begynder at tage Pergotime 

3. Sådan skal du tage Pergotime 

4. Bivirkninger  

5. Opbevaring 

6. Pakningsstørrelser og yderligere oplysninger 

 

 

1. VIRKNING OG ANVENDELSE 
 

Pergotime er et hormonpræparat, der virker ved at stimulere de overordnede kønshormoner, hvorved 

ægmodningen og til en vis grad ægløsningen fremmes. 

Du kan bruge Pergotime mod uønsket barnløshed på grund af manglende ægmodning. 

Lægen kan have givet dig Pergotime for noget andet. Følg altid lægens anvisning. 

 

2. DET SKAL DU VIDE, FØR DU BEGYNDER AT TAGE 

PERGOTIME 
 

Tag ikke Pergotime: 

- hvis du er allergisk over for  clomifencitrat eller et af de øvrige indholdsstoffer i Pergotime 

angivet i punkt 6. 

- hvis du har tendens til blodpropper eller årebetændelse. 

- hvis du har eller har haft leversygdomme. 

- hvis du har blødning fra skeden af ukendt årsag. 

- hvis du har kræft i kønsorganer. 

- hvis du har livmoderslimhinde udenfor livmoderen (endometriose). 

- hvis du har cyster i æggestokkene.  

- hvis dine æggestokke ikke fungerer normalt. 

- hvis du har en svulst i hypofysen. 

- hvis din skjoldbruskkirtel eller binyrerne ikke virker normalt. 

- hvis du har haft synsforstyrrelser under tidligere behandling med Pergotime. 
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- hvis du er gravid eller ammer. 

 

Advarsler og forsigtighedsregler 

Før behandling med Pergotime vil lægen foretage en gynækologisk undersøgelse. Det er meget 

vigtigt, at du ikke er gravid.  

 

Før behandling med Pergotime bør det sikres, at din partner har tilstrækkelig sædproduktion. 

 

Æggestokkene kan i nogle tilfælde overreagere på behandlingen (hyperstimulering). Hvis du får 

mavesmerter, skal du kontakte sygeplejerske eller læge hurtigst muligt. Lægen vil tage stilling til om 

behandlingen skal fortsættes. 

 

Langvarig behandling med Pergotime kan muligvis øge risikoen for kræft i æggestokkene. Du må 

derfor ikke overskride den anbefalede behandlingstid. 

 

Der kan forekomme blødning i starten af graviditeten, og dette må ikke forveksles med almindelig 

menstruation. 

 

Du skal vide, at risikoen for svangerskab med to eller tre fostre øges ved behandling med Pergotime.  

 

Brug af anden medicin sammen med Pergotime 

Fortæl altid lægen eller apotekspersonalet, hvis du tager anden medicin eller har gjort det for nylig.  

 

Graviditet og amning 

 

Du må ikke tage Pergotime, hvis du er gravid.  

Kontakt din læge, hvis du under behandling med Pergotime finder ud af, at du er blevet gravid i den 

forrige periode. 

 

Du må ikke tage Pergotime, hvis du ammer. 

 

Trafik- og arbejdssikkerhed 

Pergotime kan give risiko for tågesyn eller andre synsforstyrrelser, der i større eller mindre grad kan 

påvirke arbejdssikkerheden og evnen til at færdes sikkert i trafikken. 

 

Pergotime indeholder lactose 

Pergotime indeholder lactose. Kontakt lægen, før du tager denne medicin, hvis lægen har fortalt dig, 

at du ikke tåler visse sukkerarter. 

 

3. SÅDAN SKAL DU TAGE PERGOTIME 
 

 

Tag altid Pergotime nøjagtigt efter lægens anvisning. Er du i tvivl, så spørg lægen eller på apoteket.  

 

Den sædvanlige dosis er 1-2 tabletter dagligt i 5 dage. Du må ikke tage mere end højst 2 tabletter 

dagligt i 5 dage i højst 6 cykler. 

Behandlingen bør begynde omkring den femte dag i cyklus. Hvis du ikke har blødninger, kan du 

begynde behandlingen når som helst. 

Det er vigtigt at samleje sker på det rigtige tidspunkt i forhold til ægløsningen. Tal med din læge. 

 

Nedsat leverfunktion:  

Hvis du har alvorlig leversygdom, må du ikke tage Pergotime. Følg lægens anvisning. 

 

Følg altid lægens anvisning. Der er forskel på, hvad den enkelte har brug for. Ændring eller stop i 

behandlingen bør kun ske i samråd med lægen. 
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Hvis du har taget for mange Pergotime 

Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere Pergotime, end der står her, eller 

eller mere end lægen har foreskrevet, og du føler dig utilpas. Ved indtagelse af mere end den 

anbefalede dosis Pergotime kan følgende symptomer forekomme: Kvalme, opkastning, rødmen, 

synsforstyrrelser eller forstørret æggestok med bækken- eller mavesmerter. Tag pakningen med. 

Tager du en dosis på over 100 mg om dagen i 5 dage, kan bivirkningerne forekomme oftere. 

 

Hvis du har glemt at tage Pergotime 

Du må ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis. 

 

Hvis du holder op med at tage Pergotime 

Kontakt lægen, hvis du ønsker at holde pause eller stoppe behandlingen med Pergotime. 

 

 

4. BIVIRKNINGER 
 

Dette lægemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger.  

 

Alvorlige bivirkninger 

 

Almindelige – meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere end 1 ud af 100 patienter):  

 Forstørrelse af en æggestok med voldsomme smerter pga afbrydelse af blodforsyningen til 

æggestokken. Kontakt straks læge eller skadestue. 

 

Sjældne til meget sjældne bivirkninger (forekommer hos hos færre end 1 ud af 1000 patienter ): 

 Kramper. 

 Åndenød, smerter i brystet med udstråling til arme eller hals, voldsomme smerter i maven, 

lammelser, føleforstyrrelser, talebesvær, smertende og evt. hævede arme eller ben pga. 

blodprop. 

 Kontakt straks læge eller skadestue hvis en af ovennævte birvirkninger forekommer. Ring evt. 

112. 

 

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt: 

 Smerter og hævelse i ben eller arme pga. årebetændelse med dannelse af blodprop. Kontakt 

læge eller skadestue. 

 Sjældne tilfælde af kræft i æggestokkene er set efter medicinsk behandling mod barnløshed.  

 Menstruationslignende smerter gennem længere tid. Kontakt læge. 

 

Ikke alvorlige bivirkninger 

 

Almindelige – meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere end 1 ud af 100 patienter):  

 Nervøsitet. 

 Søvnløshed. 

 Hovedpine, svimmelhed. 

 Synsforstyrrelser. 

 Opkastning, kvalme, mavesmerter. 

 Rødmen. 

 Ømme bryster. 

 Ovariecyster. 

 

Almindelige bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter): 

 Oppustet mave. 

 Brystubehag. 
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 Uregelmæssige blødninger.  

 

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter): 

 Depression, humørsvingninger. Det kan hos nogle udvikle sig til en alvorlig bivirkning. Tal 

med din læge. 

 Nældefeber og allergisk udslæt. 

 Forbigående hårtab. 

 Træthed.  

 Vægtøgning. 

 

Hyppigheden er ikke kendt: 

 Forstoppelse, diaré 

 Akut betændelse i bugspytkirtlen 

 Forhøjet triglycerid i blodet 

 

Pergotime kan herudover give bivirkninger, som du normalt ikke mærker noget til. Det drejer sig om 

ændringer i visse laboratorieprøver, f.eks. forhøjede levertal, som bliver normale, når behandlingen 

ophører. 

 

Indberetning af bivirkninger 

Hvis du oplever bivirkninger, bør du tale med din læge eller apoteket. Dette gælder også mulige 

bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlægsseddel. Du eller dine pårørende kan også 

indberette bivirkninger direkte til Lægemiddelstyrelsen via de oplysninger, der fremgår herunder: 

 

Lægemiddelstyrelsen 

Axel Heides Gade 1 

DK-2300 København S 

Websted: www.meldenbivirkning.dk 

E-mail: dkma@dkma.dk 

 

 

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjælpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden 

af dette lægemiddel. 

 

5. Opbevaring 
 

Opbevar Pergotime utilgængeligt for børn. 

Opbevar ikke Pergotime ved temparaturer over 25C.  

Opbevares i den originale ydre pakning.  

Brug ikke Pergotime efter den udløbsdato, der står på pakningen. 

Spørg på apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljøet må du ikke smide 

medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden. 

 

6. Pakningsstørrelser og yderligere oplysninger 
 

Pergotime indeholder:  

 Aktivt stof: clomifencitrat. 

 Øvrige indholdsstoffer: lactosemonohydrat, natriumstivelseglycolat, majsstivelse, 

mikrokrystallinsk cellulose, kolloid silica, magnesiumstearat. 

 

Udseende og pakningsstørrelse 

Hvide runde tabletter med delekærv og mærket med S. 

 

Pergotime 50 mg findes i blisterpakninger med 5 tabletter. 
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Indehaver af markedsføringstilladelsen: Merck A/S, Strandvejen 102 B, 2900 Hellerup. Telefon 35 

25 35 50 

 

Fremstiller: TEVA UK Limited, Brampton Road, Hampden Park, Eastbourne, East Sussex, BN22 

9AG, England 

 

 

Denne indlægsseddel blev senest revideret december 2015 


