INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Pergotime 50 mg, tabletter
chlomifencitrat

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette

leegemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger

- Gem indlagssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

- Sperg legen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Laegen har ordineret Pergotime til dig personligt. Lad derfor vaere med at give medicinen til
andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

- Kontakt lzegen eller apotekspersonalet, hvis en bivirkning bliver verre, eller hvis du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her. Se punkt 4.

Den senest opdaterede indleegsseddel kan findes pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen:

1. Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at tage Pergotime
Sadan skal du tage Pergotime

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

oukwnN

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Pergotime er et hormonpraeparat, der virker ved at stimulere de overordnede kanshormoner, hvorved
&gmodningen og til en vis grad a&glasningen fremmes.

Du kan bruge Pergotime mod ugnsket barnlgshed pa grund af manglende eegmodning.

Leegen kan have givet dig Pergotime for noget andet. Fglg altid leegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FZR DU BEGYNDER AT TAGE
PERGOTIME

Tag ikke Pergotime:

- hvis du er allergisk over for clomifencitrat eller et af de gvrige indholdsstoffer i Pergotime
angivet i punkt 6.

- hvis du har tendens til blodpropper eller arebetaendelse.

- hvis du har eller har haft leversygdomme.

- hvis du har blgdning fra skeden af ukendt arsag.

- hvis du har kreeft i kensorganer.

- hvis du har livmoderslimhinde udenfor livmoderen (endometriose).

- hvis du har cyster i eggestokkene.

- hvis dine a&eggestokke ikke fungerer normalt.

- hvis du har en svulst i hypofysen.

- hvis din skjoldbruskkirtel eller binyrerne ikke virker normalt.

- hvis du har haft synsforstyrrelser under tidligere behandling med Pergotime.
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- hvis du er gravid eller ammer.

Advarsler og forsigtighedsregler
Far behandling med Pergotime vil leegen foretage en gynakologisk undersggelse. Det er meget
vigtigt, at du ikke er gravid.

Far behandling med Pergotime bgar det sikres, at din partner har tilstreekkelig seedproduktion.

/Eggestokkene kan i nogle tilfelde overreagere pa behandlingen (hyperstimulering). Hvis du far
mavesmerter, skal du kontakte sygeplejerske eller laege hurtigst muligt. Laegen vil tage stilling til om
behandlingen skal fortsattes.

Langvarig behandling med Pergotime kan muligvis gge risikoen for kreeft i eeggestokkene. Du ma
derfor ikke overskride den anbefalede behandlingstid.

Der kan forekomme blgdning i starten af graviditeten, og dette ma ikke forveksles med almindelig
menstruation.

Du skal vide, at risikoen for svangerskab med to eller tre fostre gges ved behandling med Pergotime.

Brug af anden medicin sammen med Pergotime
Fortael altid laegen eller apotekspersonalet, hvis du tager anden medicin eller har gjort det for nylig.

Graviditet og amning

Du ma ikke tage Pergotime, hvis du er gravid.
Kontakt din leege, hvis du under behandling med Pergotime finder ud af, at du er blevet gravid i den
forrige periode.

Du ma ikke tage Pergotime, hvis du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Pergotime kan give risiko for tagesyn eller andre synsforstyrrelser, der i sterre eller mindre grad kan
pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

Pergotime indeholder lactose
Pergotime indeholder lactose. Kontakt leegen, far du tager denne medicin, hvis leegen har fortalt dig,
at du ikke taler visse sukkerarter.

3. SADAN SKAL DU TAGE PERGOTIME

Tag altid Pergotime ngjagtigt efter laegens anvisning. Er du i tvivl, sa sperg leegen eller pa apoteket.

Den sedvanlige dosis er 1-2 tabletter dagligt i 5 dage. Du ma ikke tage mere end hgjst 2 tabletter
dagligt i 5 dage i hgjst 6 cykler.

Behandlingen bar begynde omkring den femte dag i cyklus. Hvis du ikke har blgdninger, kan du
begynde behandlingen nar som helst.

Det er vigtigt at samleje sker pa det rigtige tidspunkt i forhold til glgsningen. Tal med din lzege.

Nedsat leverfunktion:
Hvis du har alvorlig leversygdom, ma du ikke tage Pergotime. Fglg leegens anvisning.

Falg altid lzegens anvisning. Der er forskel pa, hvad den enkelte har brug for. £ndring eller stop i
behandlingen bgr kun ske i samrad med lzegen.



Hvis du har taget for mange Pergotime

Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere Pergotime, end der star her, eller
eller mere end laegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas. Ved indtagelse af mere end den
anbefalede dosis Pergotime kan fglgende symptomer forekomme: Kvalme, opkastning, radmen,
synsforstyrrelser eller forstarret eeggestok med beaekken- eller mavesmerter. Tag pakningen med.
Tager du en dosis pa over 100 mg om dagen i 5 dage, kan bivirkningerne forekomme oftere.

Hvis du har glemt at tage Pergotime
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Hvis du holder op med at tage Pergotime
Kontakt lzegen, hvis du gnsker at holde pause eller stoppe behandlingen med Pergotime.

4. BIVIRKNINGER
Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.
Alvorlige bivirkninger

Almindelige — meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere end 1 ud af 100 patienter):
e Forstarrelse af en eeggestok med voldsomme smerter pga afbrydelse af blodforsyningen til
aeggestokken. Kontakt straks leege eller skadestue.

Sjeeldne til meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos hos farre end 1 ud af 1000 patienter ):

e Kramper.

e Andengd, smerter i brystet med udstréling til arme eller hals, voldsomme smerter i maven,
lammelser, faleforstyrrelser, talebesveer, smertende og evt. haevede arme eller ben pga.
blodprop.

Kontakt straks leege eller skadestue hvis en af ovennavte birvirkninger forekommer. Ring evt.
112.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt:
e Smerter og haevelse i ben eller arme pga. arebetendelse med dannelse af blodprop. Kontakt
lzege eller skadestue.
e Sjxldne tilfeelde af kreeft i eeggestokkene er set efter medicinsk behandling mod barnlgshed.
e Menstruationslignende smerter gennem leengere tid. Kontakt laege.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige — meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere end 1 ud af 100 patienter):
e Nervgsitet.

Sgvnlgshed.

Hovedpine, svimmelhed.

Synsforstyrrelser.

Opkastning, kvalme, mavesmerter.

Radmen.

@mme bryster.

Ovariecyster.

Almindelige bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):
e Oppustet mave.
e Brystubehag.



e Uregelmassige blgdninger.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):
o Depression, humgrsvingninger. Det kan hos nogle udvikle sig til en alvorlig bivirkning. Tal
med din lege.
Neldefeber og allergisk udslet.
Forbigaende hartab.
Treethed.
Vegtagning.

Hyppigheden er ikke kendt:
o Forstoppelse, diaré
e Akut betzendelse i bugspytkirtlen
e Forhgjet triglycerid i blodet

Pergotime kan herudover give bivirkninger, som du normalt ikke marker noget til. Det drejer sig om
endringer i visse laboratoriepraver, f.eks. forhgjede levertal, som bliver normale, nar behandlingen
ophgrer.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din lzege eller apoteket. Dette geelder ogsa mulige
bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via de oplysninger, der fremgar herunder:

Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk
E-mail; dkma@dkma.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjalpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar Pergotime utilgeengeligt for barn.

Opbevar ikke Pergotime ved temparaturer over 25°C.

Opbevares i den originale ydre pakning.

Brug ikke Pergotime efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

Sparg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Pergotime indeholder:
e  Aktivt stof: clomifencitrat.
e @vrige indholdsstoffer: lactosemonohydrat, natriumstivelseglycolat, majsstivelse,
mikrokrystallinsk cellulose, kolloid silica, magnesiumstearat.

Udseende og pakningsstarrelse
Hvide runde tabletter med delekarv og meaerket med S.

Pergotime 50 mg findes i blisterpakninger med 5 tabletter.
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