
INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN 
Felodipin EuroPharma 2,5 mg, depottabletter 
Felodipin 
 
Læs denne indlægsseddel grundigt, inden du 
begynder at tage medicinen. 
• Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse 

den igen. 
• Spørg lægen eller på apoteket, hvis der er mere, 

du vil vide. 
• Lægen har ordineret Felodipin EuroPharma til dig 

personligt. Lad derfor være med at give det til 
andre. Det kan være skadeligt for andre, selvom 
de har de samme symptomer, som du har. 

• Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning 
bliver værre, eller hvis du får bivirkninger, som 
ikke er nævnt her. 

 

Oversigt over indlægssedlen 
1. Virkning og anvendelse 
2. Det skal du vide, før du begynder at tage 

Felodipin EuroPharma   
3. Sådan skal du tage Felodipin EuroPharma   
4. Bivirkninger 
5. Opbevaring 
6. Yderligere oplysninger 
 

1. VIRKNING OG ANVENDELSE 
 

Felodipin EuroPharma anvendes til behandlingen af 
forhøjet blodtryk. 
 

Felodipin EuroPharma hører til lægemiddelgruppen 
calciumblokkere. Disse lægemidler udvider de små 
blodkar (arterier), hvorved blodtrykket nedsættes og 
hjertets pumpefunktion lettes. 
 

Lægen kan have givet dig Felodipin EuroPharma for 
noget andet. Følg altid lægens anvisning. 
 

2. DET SKAL DU VIDE, FØR DU BEGYNDER AT 
TAGE FELODIPIN EUROPHARMA 

 

Tag ikke Felodipin EuroPharma 
• hvis du er overfølsom (allergisk) over for felodipin 

eller et af de øvrige indholdsstoffer i Felodipin 
EuroPharma eller lignende calciumblokkere 
(såkaldte dihydropyridiner). 

• hvis du har haft et hjerteanfald indenfor de sidste 
2 måneder. 

• hvis du har hjerterelaterede smerter i brystet, 
også ved ingen eller minimal fysisk aktivitet 
(ustabil angina pectoris) 

• hvis du har nedsat hjertefunktion, der ikke kan 
stabiliseres med medicinsk behandling 
(dekompenseret hjertesvigt). 

• hvis du lider af utilstrækkelig blodforsyning til 
vævene. Symptomerne herpå kan være lavt 
blodtryk, lav puls, hurtig hjerterytme (schock, 
herunder akut hjertesvigt). Akut hjertesvigt er 
shock forårsaget af alvorlige hjerteproblemer. 

• Hvis du har nedsat hjertefunktion, der ikke kan 
stabiliseres med medicinsk behandling 
(dekompenseret hjertesvigt) 

• Hvis du har andre alvorlige hjertelidelser (F.eks. 
svært nedsat hjertefunktion, hjertemuskelsygdom, 
eller alvorlige hjerteklaplidelser) 

• hvis du har alvorlig nedsat leverfunktion. 
• hvis du er gravid. 
 

Vær ekstra forsigtig med at tage Felodipin 
EuroPharma 
Tal med lægen, inden du tager Felodipin 
EuroPharma hvis du har: 
• nedsat hjertefunktion, der er stabiliseret. 
• overledningsforstyrrelser i hjertet. 
• hurtig hjerterytme. 
• forsnævrede hjerteklapper i venstre  

hjertekammer. 
• svært nedsat funktion af venstre hjertekammer. 
• mild til moderat nedsat leverfunktion. 
• alvorlig nedsat nyrefunktion. 
 

Hvis behandlingen med felodipin afbrydes brat, kan 
det i sjældne tilfælde forårsage en stigning i 
blodtrykket.  
 

Som andre lægemidler, der udvider blodkarrene 
(vasodilatorer), kan felodipin i sjældne tilfælde 
forårsage et betydeligt blodtryksfald ledsaget af 
hurtig hjerterytme (takykardi), der hos modtagelige 
personer kan medføre utilstrækkelig blodforsyning til 
hjertet (myokardieiskæmi). Dette kan forårsage et 
hjertetilfælde. 
Spørg lægen hvis du er i tvivl. 
 

Brug af anden medicin 
Fortæl det altid til lægen eller på apoteket, hvis du 
bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. 
Dette gælder også medicin, som ikke er købt på 
recept, medicin købt i udlandet, naturlægemidler, 
stærke vitaminer og mineraler samt kosttilskud. 
Tal med din læge, hvis du er i behandling med: 
• Digoxin (hjertemedicin). 
• Tacrolimus (anvendes efter 

organtransplantationer). 
• Andre blodtrykssænkende lægemidler, f.eks. 

betablokkere, ACE-hæmmere og vanddrivende 
medicin. 

• Medicin mod depression. 
• Cimetidin (mod mavesår). 
• Erythromycin, clarithromycin, telithromycin (mod 

bakterieinfektioner). 
• Rifampicin (antibiotikum mod tuberkulose). 
• Visse lægemidler til behandling af HIV-infektioner 

(proteasehæmmere). 
• Itraconazol, ketoconazol (svampemidler). 
• Carbamazepin eller fenytoin (epilepsimedicin). 
•  Barbiturater, fenobarbital) (beroligende medicin 

og epilepsimedicin). 
• Perikum (naturpræparat mod depression).  
• Hydrochlorthiazid (vanddrivende medicin). 
• Ciclosporin (lægemiddel til nedsættelse af 

immunforsvaret). 
 

Brug af Felodipin EuroPharma sammen med 
mad og drikke 
Grapefrugt og grapefrugtjuice kan påvirke Felodipin 
EuroPharma virkning. Samtidig indtagelse af 
grapefrugtjuice bør derfor undgås. 
 

Graviditet og amning 
Spørg din læge eller apoteket til råds, før du tager 
nogen form for medicin. 
 

Graviditet 
Tag ikke Felodipin EuroPharma, hvis du er gravid. 
Inden behandlingen påbegyndes skal graviditet 
udelukkes. 
 

Amning 
Små mængder felodipin kan overføres til barnet via 
modermælken. Tal med din læge inden du bruger 
dette lægemiddel, hvis du ammer. 
 

Trafik- og arbejdssikkerhed 
Felodipin EuroPharma kan hos nogle personer 
nedsætte reaktionsevnen i form af bl.a. svimmelhed 
og træthed i en sådan grad, at det kan påvirke 
evnen til at betjene maskiner og føre motorkøretøjer. 
Dette gælder særligt ved behandlingens start, 
ændring samt forøgelse af doseringen og ved 
alkoholindtagelse. 
 

Vigtige informationer om nogle af de øvrige 
indholdsstoffer i Felodipin EuroPharma 
Dette lægemiddel indeholder lactose. Kontakt 
lægen, før du tager Felodipin EuroPharma, hvis 
lægen har fortalt dig, at du ikke tåler visse 
sukkerarter. 
 

3. SÅDAN SKAL DU TAGE FELODIPIN 
EUROPHARMA  

 

Tag altid Felodipin EuroPharma nøjagtigt efter 
lægens anvisning. Er du i tvivl, så spørg lægen eller 
på apoteket. 
 

Depottabletterne skal tages om morgenen med 
tilstrækkelig væske (f.eks. et glas vand).  
Depottabletterne skal synkes hele, de må ikke 
tygges eller knuses. Depottabletterne kan tages på 
tom mave eller sammen med et let måltid. 
Depottabletterne bør ikke indtages med et meget 
fedtholdigt måltid. 
 

Den sædvanlige dosis er 
Voksne 
Hvis du tager Felodipin EuroPharma mod forhøjet 
blodtryk, er den anbefalede startdosis 2 Felodipin 
EuroPharma depottabletter (5 mg felodipin) en gang 
daglig. Hvis det er nødvendigt, kan lægen senere 
øge dosis til 4 Felodipin EuroPharma depottabletter 
(10 mg felodipin) en gang daglig. I nogle tilfælde kan 
lægen overveje at påbegynde behandlingen med 1 
Felodipin EuroPharma depottablet (2,5 mg). 
Den maksimale daglige dosis er 4 Felodipin 
EuroPharma depottabletter (10 mg felodipin). 
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Ældre  
Individuel dosering. Det kan være nødvendigt at 
justere dosis. Følg lægens anvisning. 
 

Børn 
Børn og unge (under 18 år) bør ikke tage Felodipin 
EuroPharma. 
 

Nedsat lever- og nyrefunktion 
Dosis skal justeres. Lægens anvisninger skal følges.  
 

Hvis du har taget for mange Felodipin 
EuroPharma depottabletter 
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du 
har taget flere Felodipin EuroPharma depottabletter, 
end der står her, eller flere end lægen har 
foreskrevet og du føler dig utilpas. Tag pakningen 
med. 
Symptomerne på overdosering er svimmelhed evt. 
besvimelse pga. meget lavt blodtryk, langsom puls. 
 

Hvis du har glemt at tage Felodipin EuroPharma 
Hvis du har glemt at tage en dosis Felodipin 
EuroPharma depottabletter, skal du blot fortsætte 
med din sædvanlige dosis. Du må ikke tage en 
dobbeltdosis, som erstatning for den glemte dosis. 
 

Hvis du holder op med at tage Felodipin 
EuroPharma 
Lægen har fortalt dig, hvor længe du skal tage 
Felodipin EuroPharma. Hvis du pludselig afbryder 
behandlingen, kan dine symptomer komme igen. Du 
bør ikke afbryde behandlingen tidligere end planlagt 
uden først at tale med lægen om det. 
 

Felodipin EuroPharma anvendes sædvanligvis som 
langtidsbehandling.  
 

Spørg lægen eller på apoteket hvis der er noget, du 
er i tvivl om eller føler dig usikker på. 
 

4. BIVIRKNINGER 
 

Felodipin EuroPharma kan som al anden medicin 
give bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger. 
 

Alvorlige bivirkninger 
Almindelige bivirkninger: Forekommer hos mellem 
1 og 10 ud af 100 patienter. 
• Smerter i brystet, evt. med udstråling til arm eller 

hals og åndenød pga. dårlig blodforsyning til 
hjertemusklen. Kontakt læge eller skadestue. 

Forekommer særligt ved behandlingsstart. Patienter 
som allerede lider af smerter i brystet, kan opleve at 
disse blive hyppigere, længerevarende og mere 
intense.  
 

Meget sjældne bivirkninger: Forekommer hos 
færre end 1 ud af 10.000 patienter. 
• Åndenød, angst, brystsmerter med udstråling til 

hals eller arme pga. blodprop i hjertet. Ring 112. 
• Alvorlig hududslæt med betændelse og afstødning 

af hudens øverste lag. Kontakt læge eller 
skadestue. 

Forekommer særligt ved behandlingsstart. Patienter 
som allerede lider af smerter i brystet, kan opleve at 
disse blive hyppigere, længerevarende og mere 
intense.  
 

Ikke alvorlige bivirkninger 
 

Meget almindelige bivirkninger: Forekommer hos 
flere end 1 ud af 10 patienter. 
• Ringen eller summen for ørerne (tinnitus). 
• Hævede fødder, ankler og hænder (perifert 

ødem). 
 

Almindelige bivirkninger: Forekommer hos mellem 
1 og 10 ud af 100 patienter. 
• Rødmen, hovedpine, særlig ved behandlingens 

start, dosisøgning eller brug af høje doser. Disse 
symptomer forsvinder som regel ved fortsat 
behandling. 

 

Ikke almindelige bivirkninger: Forekommer hos 
mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter. 
• Svimmelhed evt. besvimelse pga. lavt blodtryk. 
• Træthed. 
• Lavt blodtryk 
• Øget eller uregelmæssig hjerterytme, 

hjertebanken. 
• Øget hjertefrekvens og vejrtrækningsbesvær 
• Rastløshed. 
• Prikkende, snurrende fornemmelser  i huden. 
• Rysten 
• Gener fra mave-tarmsystemet (f.eks. kvalme, 

opkastning, diarré, forstopppelse) 

• Vægtøgning 
• Øget svedtendens 
• Unormale følefornemmelser fra huden f.eks. 

myrekryb, brænden og kløen 
 

Sjældne bivirkninger: Forekommer hos mellem 1 
og 10 ud af 10.000 patienter. 
• Nældefeber 
• besvimelse 
• Opkastning. 
• Muskel og ledsmerter 
• Rejsningsforstyrrelser 
 

Meget sjældne bivirkninger: Forekommer hos 
færre end 1 ud af 10.000 patienter. 
• Forstyrrelser i leverfunktionen (øgede 

transaminase-værdier) 
• Feber. 
• Udvikling af bryster hos mænd. 
• Hjerteanfald 
• Lysfølsomhed 
• Usædvanlig kraftig menstruationsblødning. 
• Betændelse i blodkarene forårsaget af hvide 

blodlegememer 
• Betændelse eller hævelse i tandkødet, som kan 

undgås eller mindskes ved god mundhygiejne. 
• Øget vandladningstrang 
 

Indberetning af bivirkninger til 
sundhedsstyrelsen 
Hvis du oplever bivirkninger, bør du tale med din 
læge, sygeplejerske eller apoteket. Dette gælder 
også mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i 
denne indlægsseddel. Du eller dine pårørende kan 
også indberette bivirkninger direkte til 
sundhedsstyrelsen på www.meldenbivirkning.dk, 
eller ved at kontakte sundhedsstyrelsen via mail, 
med almindeligt brev eller telefonisk for at rekvirere 
et indberetningsskema. 
 
Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjælpe med 
at fremskaffe mere information om sikkerheden af 
dette lægemiddel. 
 

5. OPBEVARING 
 

Opbevar Felodipin EuroPharma utilgængeligt for 
børn. 
 

Tag ikke Felodipin EuroPharma efter den 
udløbsdato, der står på pakningen.  
 

Aflever altid medicinrester på apoteket. Af hensyn til 
miljøet må du ikke smide medicinrester i afløbet, 
toilettet eller skraldespanden. 
 

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER 
 

Felodipin EuroPharma, depottabletter 
indeholder: 
Aktivt stof: Felodipin. En depottablet indeholder 2,5 
mg felodipin. 
Øvrige indholdsstoffer:  
Tabletkerne: Lactosemonohydrat, 
natriumlaurylsulfat, hypromellose, mikrokrystallinsk 
cellulose, magnesiumstearat.  
Tabletfilm: Lactosemonohydrat, hypromellose, 
titandioxid (E 171), Macrogol 4000, gul jernoxid (E 
172). 
 

Pakningsstørrelser 
Felodipin EuroPharma fås i pakningsstørrelser á 30 
og 100 depottabletter. 
Ikke alle pakningsstørrelser er nødvendigvis 
markedsført. 
 

Indehaver af markedsføringstilladelsen 
EuroPharmaDK 
Oddesundvej 39 
6715 Esbjerg N. 
 

Ompakket og frigivet af 
EuroPharmaDK 
Oddesundvej 39 
6715 Esbjerg N. 
 

Den nyeste indlægsseddel kan findes på 
www.indlaegsseddel.dk 
 

www.meldenbivirkning.dk
www.indlaegsseddel.dk

