INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Desloratadin Glenmark 5mg tabletter
Desloratadin

Laes denne indlaegsseddel grundigt. Den indeholder vigtige informationer.
*  Du kan fa Desloratadin Glenmark uden recept. For at opna den bedste behandling skal du
veere omhyggelig med at fglge anvisningerne for Desloratadin Glenmark.
Gem indlagssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.
Sparg pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.
Kontakt leegen, hvis du far det vaerre, eller hvis du ikke far det bedre.
Tal med lzegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver verre, eller hvis du far bivirkninger,
som ikke er navnt her.
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Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at tage Desloratadin Glenmark
Sadan skal du tage Desloratadin Glenmark

Bivirkninger

Opbevaring

Yderligere oplysninger

ourwbdE

1. VIRKNING OG ANVENDELSE
Desloratadin er et langtidsvirkende antihistamin.

Denne medicin anvendes til:

e at lindre symptomer i forbindelse med allergisk rhinitis, sasom betaendelse i na@segangene, der
er forarsaget af eksempelvis pollenallergi eller stavmideallergi. Andre symptomer omfatter
nysen, naeseflad eller klge i naesen, klge i ganen og klgende, rade gjne, eller gjne, der lgber i
vand.

e At lindre symptomer pa neaeldefeber, som er en hudlidelse, der er forarsaget af en allergi.
Symptomerne omfatter klge og udslet (urticaria).

Lindringen kan vare ved i en hel dag og hjelpe dig med at genoptage dine normale daglige
aktiviteter og en normal sgvn.

Hvis din leege har sagt, at du skal tage Desloratadin Glenmark for noget andet, skal du altid
falge legens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FZR DU BEGYNDER AT TAGE
DESLORATADIN GLENMARK

Tag ikke Desloratadin Glenmark

e hvis du er allergisk (overfglsom) over for desloratadin eller et af de gvrige indholdsstoffer i
denne medicin (angivet i pkt. 6) eller over for loratadin.

e Hvis du er gravid eller ammer. Spgrg legen.



Ver ekstra forsigtig med at tage Desloratadin Glenmark
- hvis du har darlig nyrefunktion.
Kontakt lzegen eller apoteket, for du tager Desloratadin Glenmark.

Brug af anden medicin
Der er ikke kendskab til nogen medicin, der pavirker desloratadins effekt.

Forteel det altid til leegen eller pa apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det
for nylig. Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kabt pa recept, medicin kebt i udlandet,
naturleegemidler, steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Graviditet og amning
Du ma ikke tage denne medicin, hvis du er gravid eller ammer. Spgarg din laege eller apoteket til
rads, far du bruger nogen form for medicin.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Desloratadin Glenmark kan pa enkelte virke sa slgvende, at det kan pavirke arbejdssikkerheden
og evnen til at feerdes sikkert i trafikken. Hvis dette sker for dig, ma du ikke kare bil eller betjene
maskiner.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Desloratadin Glenmark
Denne medicin indeholder lactose. Kontakt leegen, far du tager denne medicin, hvis leegen har
fortalt dig, at du ikke taler visse sukkerarter.

3. SADAN SKAL DU TAGE DESLORATADIN GLENMARK
Tabletten skal synkes hel sammen med vand.
Du kan tage denne medicin sammen med eller uden mad.

Dosering
Voksne og bgrn over 12 ar:
1 tablet 1 gang daglig.

Hvis din leege har ordineret Desloratadin Glenmark til dig, skal du altid felge leegens anvisning.
Er du i tvivl, sa sperg leegen eller pa apoteket.

Bgrn under 12 ar:
Du ma ikke bruge Desloratadin Glenmark til bgrn under 12 ar.

Behandlingsvarighed

Med hensyn til varigheden af behandlingen, vil din leege bestemme hvilken type allergisk snue, du lider af,
og vil fastszette, hvor leenge du skal tage Desloratadin Glenmark.

Hvis din allergiske snue er forbigdende (tilstedevaerelse af symptomer i mindre end 4 dage per uge eller i
mindre end 4 uger), vil din lege anbefale dig en behandlingsplan, som vil afhenge af vurderingen af din
sygdomshistorie.

Huvis din allergiske snue er vedvarende (tilstedevarelse af symptomer i 4 dage eller mere per uge og i mere
end 4 uger), vil din leege maske anbefale dig en leengerevarende behandling.

For neeldefeber kan varigheden af behandling variere fra patient til patient, og du skal derfor falge din leeges
instruktioner.

Sparg laegen eller pa apoteket, hvis der er noget, du er i tvivl om.



Nedsat nyrefunktion
Det er ngdvendigt at endre dosis. Sperg laegen.

Hvis du har taget for mange Desloratadin Glenmark 5 mg tabletter

Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere Desloratadin Glenmark
tabletter, end der star her, eller flere end leegen har foreskrevet, og du feler dig utilpas.
Tag pakningen / emballagen / &sken med.

Hvis du har glemt at tage Desloratadin Glenmark
Tag aldrig dobbelt dosis, hvis du har glemt at tage en tablet. Fortsat blot med den sedvanlige dosis.

4. BIVIRKNINGER
Dette lzzgemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Stop med at tage denne medicin og kontakt straks leegen, hvis du far en eller flere af falgende

alvorlige bivirkninger

e  andedraetshesver, pibende vejrtreekning, klge, neldefeber og havelse i munden og sveelget.
Dette kan vaere tegn pa en sjelden overfglsomhedsreaktion.

. hjertebanken, hurtigt hjerteslag og krampeanfald (meget sjelden bivirkning).

Andre bivirkninger, der kan opsta:
e  treethed

. mundtgrhed

. hovedpine

Meget sjeldne bivirkninger
mavesmerter

kvalme

opkastning

mavegener

diarré

svimmelhed

desighed

sgvnlgshed

muskelsmerter

hallucinationer

rastleshed (med @gede kropsbevagelser)
everbetaendelse og afvigende levertal

Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver vearre, eller hvis du
far bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Bivirkninger, som ikke er navnt her, bar indberettes til Sundhedsstyrelsen, sa viden om

bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine pargrende kan selv indberette bivirkninger direkte til
Sundhedsstyrelsen. Du finder skema og vejledning pa Sundhedsstyrelsens netsted

5. OPBEVARING


http://www.meldenbivirkning.dk/

Opbevares utilgengeligt for bern.

Du kan opbevare Desloratadin Glenmark ved almindelig temperatur.

Tag ikke Desloratadin Glenmark efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma du ikke smide medicinrester i
aflabet, toilettet eller skraldespanden.
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6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Desloratadin Glenmark indeholder

Aktivt stof: desloratadin. Hver tablet indeholder 5 mg desloratadin

@vrige indholdsstoffer: mikrokrystallinsk cellulose, lactosemonohydrat, majsstivelse, kolloid
vandfri silica, magnesiumstearat.

Udseende og pakningsstarrelser
Desloratadin Glenmark er rahvide til let lysergde, runde, bikonvekse tabletter, der er praeget med
"L5’ pa den ene side og blanke pa den anden side.

Desloratadin Glenmark leveres i blisterpakninger, der indeholder
7,10, 14, 15, 20, 28, 30, 50 eller 100 tabletter.

Ikke alle pakningssterrelser er ngdvendigvis markedsfart.

Markedsfgringstilladelsen
Glenmark Generics (Europe) Limited
Laxmi House, 2B Draycottt Avenue,
Kenton, Middlesex, HA3 0BU
Storbritannien

Fremstiller

Glenmark Generics (Europe) Limited
Building 2, Croxley Green Business Park,
Croxley Green

Hertfordshire, WD18 8YA

Storbritannien

Glenmark Pharmaceuticals s.r.o.
Fibichova 143,566 17 Vysoké Myto,
Tjekkiet

Denne indlaegsseddel blev sidst revideret marts 2013
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