
Proctosedyl® er et registreret vare-  
mærke, der tilhører Aventis Pharma S.A.

Læs denne indlægsseddel grundigt, 
inden du begynder at bruge medici-
nen.
• Gem indlægssedlen. Du kan få brug    
   for at læse den igen.
• Spørg lægen eller på apoteket, hvis  
   der er mere, du vil vide.
• Lægen har ordineret Proctosedyl til  
   dig personligt. Lad derfor være med  
   at give det til andre. Det kan være  
   skadeligt for andre, selvom de har de  
   samme symptomer, som du har.
• Tal med lægen eller apoteket, hvis en
   bivirkning bliver værre, eller hvis du  
   får bivirkninger, som ikke er nævnt   
   her.

Nyeste indlægsseddel kan findes på 
www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlægssedlen

1. Virkning og anvendelse
2. Det skal du vide om Proctosedyl
3. Sådan skal du bruge Proctosedyl
4. Bivirkninger
5. Opbevaring
6. Yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Proctosedyl er et middel til lokal anven- 
delse i eller ved endetarmen.
Proctosedyl indeholder �ere virksomme
stoffer med bl.a. kløestillende, smerte-
stillende og bakteriehæmmende 
virkning. Proctosedyl anvendes til be- 
handling af hæmorroider, kløe i og 
omkring endetarmsåbningen samt ved 
sår og rifter i endetarmsslimhinden.

Lægen kan have givet dig Proctosedyl 
for noget andet.
Følg altid lægens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE OM 
    PROCTOSEDYL

Brug ikke Proctosedyl
• hvis du er overfølsom (allergisk) over   
   for hydrocortison, cinchocainhydro-
   chlorid, framycetinsulfat, aesculin eller   
   et af de øvrige indholdsstoffer.
• hvis du tidligere har haft allergiske
   reaktioner over for specielt neomycin  
   (aminoglykosider).
• Hvis du har en lokal infektion forårsa- 
   get af svampe, virus eller bakterier.

Vær ekstra forsigtig med at bruge
Proctosedyl
• Hvis du er allergisk over for framyce-  
   tin, vil du også være allergisk over for  
   alle andre stoffer i denne gruppe   
   (aminoglykosider). Spørg lægen til  
   råds.
• Ved længere tids brug af Proctosedyl
   på beskadiget væv kan det virksomme
   indholdsstof Fragmycetin blive     
   optaget i kroppen.

Brug af anden medicin
Fortæl det altid til lægen eller på 
apoteket, hvis du bruger anden medicin 
eller har brugt det for nylig.

Dette gælder også medicin, som ikke er 
købt på recept, medicin købt i udlandet, 
naturlægemidler, stærke vitaminer og 
mineraler.

Graviditet og amning
Spørg din læge eller apoteket til råds, 
før du bruger nogen form for medicin.

Graviditet:
• Hvis du er gravid, må du kun bruge
   Proctosedyl efter aftale med lægen.

Amning:
• Proctosedyl går over i modermælken,
   men det er ikke sandsynligt, at det vil
   skade dit barn. Tal med lægen, hvis du      
   har spørgsmål.

Trafik- og arbejdssikkerhed
• Proctosedyl påvirker ikke arbejdssik-    
   kerheden eller evnen til at færdes   
   sikkert i tra�kken.

Vigtig information om nogle af de 
øvrige indholdsstoffer i Proctosedyl
Proctosedyl rektalsalve indeholder 
lanolin, som kan give lokal hududslæt.

3. SÅDAN SKAL DU BRUGE 
    PROCTOSEDYL

Den sædvanlige dosis er
Voksne: Påføres 2-3 gange dagligt samt
efter afføring.
Bør kun anvendes i kortere periode eller 
med mellemrum for at minimere risikoen 
for lokale bivirkninger.
Varighed af behandlingen bør ikke 
overstige 2 uger.

Børn: Proctosedyl bør ikke anvendes til 
børn under 15 år.

Brugsanvisning
Før du begynder, bør du vaske dine 
hænder grundigt.

Åbning af tuben:
Låget skrues af tuben.
Låget vendes om og trykkes på igen, så 
foliemembranen brydes.
Låget løftes af og tuben er åbnet.
Proctosedyl rektalsalve påsmøres i små
mængder enten med en �nger eller 
anvendes i endetarmen ved at skrue 
rektalspidsen på tuben. Rektalspidsen 
indføres i sin fulde længde gennem 
endetarmsåbningen og herefter klem-
mes der let på tubens nederste del, 
mens rektalspidsen trækkes ud igen.
Efter brug rengøres rektalspidsen og
hænderne vaskes grundigt.

Hvis du har brugt for meget Proctose-
dyl rektalsalve
Kontakt lægen, skadestuen eller 
apoteket, hvis du har brugt mere 
Proctosedyl rektalsalve, end der står 
her, eller mere end lægen har foreskre-
vet, og du føler dig utilpas.
Tag pakningen med.

Symptomer på overdosering: Følefor-
styrrelser ved endetarmsåbningen, 
svimmelhed, tinnitus, uklarhed, synsfor-
styrrelser, ekscitation i form af rystelser, 
forvirring, kramper, koma, nedsat
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vejrtrækning, lavt blodtryk, langsom 
puls, hjertestop.

Hvis du har glemt at bruge 
Proctosedyl
Brug aldrig dobbelt mængde, hvis du 
har glemt en dosis. Fortsæt blot med 
den sædvanlige dosis.

4. BIVIRKNINGER

Proctosedyl kan som al anden medicin 
give bivirkninger, men ikke alle får 
bivirkninger.

Ikke alvorlige bivirkninger
Almindelige bivirkninger: (Forekommer 
hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter).
• Tynd endetarmsslimhinde hvor en
   brændende fornemmelse forekommer
   (ved langtidsbehandling mere end 4    
   uger).

Ikke almindelige bivirkninger: 
(Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 
1.000 patienter).
• Kontakteksem, tynd hud, allergiske
   reaktioner.

Tal med lægen eller apoteket, hvis en 
bivirkning er generende eller bliver 
værre, eller hvis du får bivirkninger, som 
ikke er nævnt her. Bivirkninger, som ikke 
er nævnt her, bør indberettes til Læge-
middelstyrelsen, så viden om bivirknin-
ger kan blive bedre. Du eller dine 
pårørende kan selv indberette bivirknin-
ger direkte til Lægemiddelstyrelsen. Du 
finder skema og vejledning på Læge-
middelstyrelsens netsted 
www.meldenbivirkning.dk.

5. OPBEVARING

• Opbevares utilgængeligt for børn.
• Opbevar ikke Proctosedyl ved     
   temperaturer over 25 °C.
• Brug ikke Proctosedyl efter den    
   udløbsdato, der står på pakningen.

Aflever altid medicinrester på apoteket.
Af hensyn til miljøet må du ikke smide
medicinrester i afløbet, toilettet eller 
skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Aktive stoffer:
Hydrocortison 5 mg/g,
Cinchocainhydrochlorid 5 mg/g,
Framycetinsulfat 10 mg/g og
Aesculin 10 mg/g.

Øvrige indholdsstoffer: 
Hvid vaselin, paraffinolie, lanolin, 
vandfrit.

Pakningsstørrelser
Proctosedyl fås i en pakningsstørrelse á
30 g.

Indehaver af markedsføringstilladel-
sen, ompakket og frigivet af:
Abacus Medicine A/S
Vesterbrogade 149
DK-1620 København V.
Tel: +45 70 22 02 12
e-mail: 
kundeservice@abacusmedicine.com

Denne indlægsseddel blev senest 
ændret 08.2012.


