INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Dalacin® C 150 mg og 300 mg, harde kapsler

clindamycin

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder
at dette lzgemiddel, da den indeholder vigtige
oplysninger.

e Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at lsese den igen.

e Sparg leegen eller apoteket, hvis der mere, du vil vide.

e Laegen har ordineret Dalacin® C til dig personligt. Lad
derfor veere med at give det til andre. Det kan veere
skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer,
som du har.

e Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver
veerre, eller hvis du far bivirkninger, som ikke er naevnt
her. Se punkt 4.

Oversigt over indlaegssedlen

1. Virkning og anvendelse

. Det skal du vide, fgr du begé/nder at tage Dalacin® C
. Sadan skal du tage Dalacin® C

. Bivirkninger

. Opbevaring

. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Dalacin® C kapsler indeholder et antibiotikum.
Du kan bruge Dalacin® C til behandling af betaendelse
(infektion), der skyldes bakterier.
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Laegen kan have givet dig Dalacin® C for noget andet. Folg
altid laegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, F@R DU BEGYNDER AT TAGE
DALACIN® C

Tag ikke Dalacin® C
e hvis du er overfglsom (allergisk) over for clindamycin eller
et af de gvrige indholdsstoffer. Se punkt 6.

Advarsler og forsigtighedsregler

Fortael laegen, hvis du

o har eller tidligere har haft en tarmsygdom (f.eks. Crohns
sygdom eller colitis ulcerosa).

o har eller tidligere har haft lever- eller nyreproblemer.

o far klge og svie i hud eller slimhinder. Det kan veere tegn
pa en svampeinfektion, som Dalacin® C ikke virker mod.

e far voldsom eller langvarig, blodig diarre, mens du tager
eller op til 2 maneder efter du har stoppet behandlingen.
Dette kan veere tegn pa alvorlig tarmbeteendelse
(pseudomembrangs colitis). Du méa ikke bruge medicin
mod diarre uden laegens anvisning. Kontakt straks
leegen.

Ved behandling i lzengere tid vil lsegen tage blodpraver for
at kontrollere, om din lever og dine nyrer fungerer normailt.

Brug af anden medicin sammen med Dalacin C

Forteel det altid til leegen eller pa apoteket, hvis du bruger
anden medicin eller har brugt det for nylig. Dette geelder
ogsa medicin, som ikke er kabt pa recept, medicin kabt i
udlandet, naturleegemidler, steerke vitaminer og mineraler
samt kosttilskud.

Forteel laegen hvis du samtidig tager

o muskelafslappende medicin.

e anden medicin mod beteendelse (erythromycin) warfarin
eller lignende medicin — anvendes som blodfortyndende
behandling. Du vil vaere mere tilbgijelig til at blade. Din
leege vil regelmaessigt tage blodprever for at undersgge
dit blods evne til at starkne.

Brug af Dalacin® C sammen med mad og drikke
Du skal tage Dalacin® C sammen med mindst et glas vand.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er
gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal du sperge din
lzege eller apotek til rads, fer du tager Dalacin® C.

Graviditet
Hvis du er gravid, m& du normalt ikke tage Dalacin® C. Tal
med laegen.

Amning

Hvis du ammer, ma du ikke tage Dalacin® C,da Dalacin® C
gar over i modermaelken. Hvis behandling er ngdvendig,
skal amning ophgre. Tal med laegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Dalacin® C pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til
at faerdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer
i Dalacin® C

Dalacin® C indeholder lactose. Kontakt leegen, for du tager
denne medicin, hvis lsegen har fortalt dig, at du ikke taler
visse sukkerarter.

3. SADAN SKAL DU TAGE DALACIN® C

Tag altid Dalacin® C ngjagtigt efter laegens anvisning. Er du
i tvivl, s& sperg laegen eller pa apoteket.

Den sadvanlige dosis er
Voksne
600-1800 mg dagligt fordelt pa 2-4 doser.

Bern over 1 maned:
10-30 ( 40) mg/kg/degn fordelt pa 3-4 doser.

Bern under 1 maned:
Bor ikke anvendes til bern under 1 maned.

Aldre
Det er ikke ngdvendigt at sendre dosis. Folg laegens
anvisninger.

Nedsat nyre- og leverfunktion
Det er normalt ikke ngdvendigt at aendre dosis. Falg leegens
anvisninger.

Hvis du har taget for mange Dalacin® C

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget
mere Dalacin® C, end der star her, eller flere end leegen har
foreskrevet, og du feler dig utilpas. Tag pakningen med.
Symptomer pa overdosering er kvalme, opkastning og
diarré.

Hvis du har glemt at tage Dalacin® C

Hvis du har glemt en dosis, sa tag den sa snart du kommer i
tanke om det. Hvis du snart skal tage den nzeste dosis, sa
spring den glemte dosis over. Tag aldrig dobbelt dosis.

Hvis du holder op med at tage Dalacin® C

Det er vigtigt at tage hele kuren med Dalacin® C, da
sygdommen ellers kan blusse op igen.

Sperg laegen eller pa apoteket, hvis der er noget du er i tvivl
om.

4. BIVIRKNINGER

Dette laegemiddel kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.



Alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (det sker hos mellem 1 og 10 ud

af 100 patienter)

e Langvarig blodig diarre med mavesmerter eller feber. Kan
veere tegn pa tarmbeteendelse (pseudomembrangs
colitis). Kontakt lsegen.

Sjaeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud

af 10.000 patienter)

o Kraftig afskalning og afstedning af hud. Kontakt laege
eller skadestue.

o Alvorligt hududslaet med beteendelse og afstgdning af
hudens gverste lag. Kontakt straks leege eller skadestue.
Ring evt. 112.

o Pludseligt udsleet, andedraetsbesveer og besvimelse
(inden for minutter til timer), pga. overfalsomhed
(anafylaktisk reaktion). Kan vaere livsfarligt. Ring 112.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt

e Dalacin® C kan give alvorlige eller livstruende allergiske
reaktioner, som kan pavirke din hud eller andre dele af
kroppen, f.eks. lever eller blodceller. Du skal muli%vis pa
hospitalet eller stoppe behandlingen med Dalacin™ C.
Kontakt straks laegen, hvis du far en af fglgende
symptomer:

o Hududsleet, naeldefeber, feber, hasvede kirtler som
ikke forsvinder, haevelse af leeber og tunge,
gulfarvning af huden eller det hvide i gjnene,
usaedvanlige bla meerker eller blgdning, steerk
traethed eller svaghed, uventet muskelsmerter eller
hyppige infektioner.

e Gulsot (gulfarvning af huden og det hvide i gjnene).
Kontakt laegen.

o Diarre og tarmbetaendelse forarsaget af en bakterie
(Clostridium difficile)

o Kige og udflad fra skeden (vaginitis).

« Almen slgjhed, tendens til beteendelse (infektioner) iszer
halsbeteendelse og feber pga. forandringer i blodet (for fa
hvide blodlegemer). Kan blive alvorligt. Kontakt laege eller
skadestue.

¢ Bladning fra hud og slimhinder og bla maerker pga.
forandringer i blodet (for fa blodplader). Kontakt leege
eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10
ud af 100 patienter)

o diarré,

o Hududsleet, plettet hududsleet med sma bleerer.

lkke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1
og 10 ud af 1.000 patienter)

e Muskelsvaghed.

o Neeldefeber, hudklge, udsleet.

o Smagsforstyrrelser.

o Mavesmerter, opkastning, kvalme.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud
af 10.000 patienter)

o Feber, udsleet i ansigtet og pa arme og ben.

Meget sjaldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1
ud af 10.000 patienter)

e Sarispisergret. Tal med laegen.

e Sure opsted/halsbrand.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt
e Feber, hoste og opspyt pga. lungebeteendelse.
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Dalacin® C kan herudover give bivirkninger, som du normalt
ikke maerker noget til. Det drejer sig om aendringer i visse
laboratorieprgver, f.eks. blodprgver og leverfunktion, som
igen bliver normale, nar behandlingen ophgrer.

Indberetning af bivirkninger til Sundhedsstyrelsen
Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din leege,
sygeplejerske eller apoteket. Dette geelder ogsa mulige
bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlsegsseddel.
Du eller dine pargrende kan ogsa indberette bivirkninger
direkte til Sundhedsstyrelsen via

Lsegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

2300 Kgbenhavn S.

Websted: www.meldenbivirkning.dk
E-mail: dkma@dkma.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at
fremskaffe mere information om sikkerheden af dette
leegemiddel.

5. OPBEVARING
Opbevares utilgeengeligt for barn.
Opbevares ikke ved temperaturer over 25° C.

Tag ikke Dalacin® C efter den udlgbsdato, der star pa
pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget
ma du ikke smide medicinrester i aflabet, toilettet eller
skraldespanden.

6. PAKNINGSTORRELSER OG YDERLIGERE
OPLYSNINGER

Dalacin® C 150 mg og 300 mg, harde kapsler indeholder

o Aktivt stof: clindamycinhydrochlorid svarende til
clindamycin 150 mg eller 300 mg.

o @vrige indholdsstoffer: Lactosemonohydrat, vegetabilsk
magnesiumstearat, majsstivelse, talcum, titandioxid
(E171), gelatinekapsel.

Sort trykkeblaek: Sort jernoxid (E172).

Pakningsstﬂrrelser
Dalacin™ C fas i pakninger med 24 kapsler.

Indehaver af
markedsfgringstilladelsen
EuroPharmaDK
Oddesundvej 39

6715 Esbjerg N.

Den nyeste indleegsseddel kan findes pa
www.indlaegsseddel.dk

Ompakket og frigivet af
EuroPharmaDK
Oddesundvej 39
6715 Esbjerg N.

Dalacin® er et registreret varemaerke, der tilhgrer Pharmacia
& Upjohn Company LLC.

Senest revideret maj 2016


www.meldenbivirkning.dk
mailto:dkma@dkma.dk
www.indlaegsseddel.dk

