Information om Ultracortenol®

giendraber, suspension 5 mg/ml og gjensalve 5 mg/g

Las denne information godt igennem fgr du begynder at bruge medicinen.

- Gem denne information, du f&r méske brug for at lese den igen.

- @nsker du mere information, sa kontakt lzege eller apotek.

- Leegen har ordineret Ultracortenol il dig personligt. Giv derfor ikke medicinen til andre.

| denne information er der oplysninger om:

1. Virkning og anvendelse.

2. Vigtig information som du skal l&se, fgr du bruger Ultracortenol.
3. Sdan skal du bruge Ultracortenol.

4. Bivirkninger.

5. Opbevaring.

6. Yderligere information.

1. Virkning og anvendelse

Ultracortenol gjendréber og gjensalve indeholder prednisolon, som er et kunstigt fremstillet binyrebarkhormon.
Sédanne stoffer kaldes kortikosteroider. De haemmer betendelsestilstande, og deemper symptomer som klge og
irritation.

Ultracortenol anvendes derfor ved betandelsestilstande i gjnene, som ikke skyldes bakterier, virus eller svampe
samt ved svere tilfelde af overfglsomhedreaktioner (allergier).

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse. Fglg altid legens anvisning.

2. Vigtig information som du skal lase, fgr du bruger Ultracortenol

Brug ikke Ultracortenol hvis:

- Du er overfglsom over for prednisolonacetat/pivalat eller et eller flere af de andre indholdsstoffer i
Ultracortenol.

- Du har virus-, svampe- og/eller bakterieinfektioner i gjet, da behandlingen kan give anledning til forvaerring af
infektionen.

Sarlige forholdsregler

Var forsigtig med at anvende Ultracortenol hvis

* Du eri behandling mod gjeninfektioner. Tal med din lage.

* Du er i langtidsbehandling med Ultracortenol. Trykket i gjet bgr kontrolleres regelmassigt, da der kan
forekomme en trykstigning i gjet.

* Du har sukkersyge. Der kan vre en tendens til pget tryk i gjet og/eller dannelse af gra steer. Tal med din
lege.

* Du anvender kontaktlinser. Du bgr ikke bruge kontaktlinser under behandling med Ultracortenol, da lzgemidlet
indeholder mikrokrystaller, som kan satte sig pd bagsiden af kontaktlinsen og beskadige hornhinden.

Hvis du er i langtidsbehandling med Ultracortenol bgr du ikke stoppe behandlingen pludseligt, nedtrapning bgr

ske gradvist.

Steroider nedsatter modstandskraften overfor infektioner. Tal derfor med din lge, hvis du oplever rgdme,

smerter og/eller fornemmelse af fremmedlegemer i gjet under behandling.

Vigtig information om nogle af indholdsstofferne i Ultracortenol
Ultracortenol gjendraber er konserveret med benzalkoniumchlorid, som kan give irritation af gjnene.

Graviditet og amning

F& vejledning hos laegen eller pd apoteket fgr du tager nogen form for medicin.

Graviditet

Du mé& kun bruge Ultracortenol under graviditet efter lagens anvisning.

Amning

Erfaringerne med Ultracortenol er begraensede. Du bgr ikke bruge Ultracortenol, hvis du ammer. Spgrg lagen.
Brug af anden medicin

Fortzel altid laegen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Det gelder ogsa for
handkgbsmedicin, naturmedicin samt staerke vitaminer og mineraler.

Du kan bruge Ultracortenol sammen med anden medicin, men tal med lagen fgrst, hvis du er i behandling mod
gran steer (glaukom) eller med andre gjenleegemidler (atropin og gvrige anticholinerge lagemidler).

Hvis du udover Ultracortenol behandles med andre gjenlaegemidler, bgr der g& mindst 15 minutter mellem
behandlingerne.

3. Sadan skal du bruge Ultracortenol

Dosering:

Voksne:

@jendréber: 1 drébe 3-6 gange daglig. | svaere tilfzelde kan der dryppes hver time.

Bjensalve: 3-5 mm salvestreng lagges i folden bag det nedre gjenldg 2-3 gange daglig.

Det er hensigtsmaessigt at anvende gjendraber om dagen og gjensalve om natten.

Fplg altid lagens anvisning. Der er forskel pd, hvad den enkelte har brug for. Z£ndring eller stop i behandlingen
bgr kun ske i samr&d med lzegen.

Brugsvejledning

Bgj hovedet bagover (fig. 1). Traek det nederste gjenlag nedad med en finger.

Hold gjendrabeflasken/tuben i den anden hand med spidsen nedad - et tryk pa flasken/tuben far en drdbe/
salvestreng til at laegge sig i gjet (fig. 2). Lad ikke flaskens/tubens spids bergre noget, da indholdet s& kan blive
forurenet.

For gjendraber: Luk gjet i ca. ét minut for at forhindre gjendrben i at Igbe ned i naesen gennem tarekanalen.
For gjensalven: Blink med gjet et par gange, og salven vil fordele sig pé gjets overflade.
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Har du brugt for meget Ultracortenol?

Der er ingen grund til bekymring, hvis du far dryppet mere end 1 drébe i gjet.

Kontakt lasgen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Ultracortenol gjensalve, end der star her, eller
mere end lgen har foreskrevet, og du fgler dig utilpas.

Har du glemt at bruge Ultracortenol?

Du m4 ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for en glemt dosis. Hvis du skulle glemme en dosis, s& anvend
giendrdberne/gjensalven med det samme og fortsat derefter med den anbefalede doseringshyppighed.

4. Bivirkninger
Ultracortenol kan som al anden medicin give bivirkninger. Fglgende bivirkninger er blevet indberettet.

Alvorlige bivirkninger

Sjaldne bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter): Forhgjet tryk i gjet, som
kan resultere i skade pd synsnerven og synsfeltdefekter fordrsaget af forhgjet tryk i gjet (glaukom), uklarhed i
gjets linse. Langtidsbehandling kan medfgre fortynding og/eller hul pa hornhinden, specielt ved sygdomme som
fgrer til tyndere hornhinde eller bindehinde. Langtidsbrug kan resultere i sekundaere gjeninfektioner pa grund af
hamning af immunforsvaret.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter): Slgret syn i forbindelse
med anvendelse. Svie, brendende fornemmelse, rgdme samt fplelse af fremmelegeme pa gjet.

Sjaldne bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000): Nedsankning af gjelaget (ptosis) og
udvidelse af pupillen (mydriasis).

Der kan i sjldne tilfalde ses bivirkninger andre steder i kroppen end i gjnene ved lokalt brug af steroider.

Forteel laege eller apotek, hvis du fir andre bivirkninger end dem, der stdr her, sa bivirkningerne kan blive
indberettet til Leegemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive bedre. Fortel Iage eller apotek, hvis
du far bivirkninger, der bliver ved og er generende. Nogle bivirkninger kan krave behandling. Patienter eller
pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Laegemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning under

" .

"Bivirkninger” pa Lagemiddelstyrelsens hjemmeside: www.laegemiddelstyrelsen.dk.

5. Opbevaring

* Opbevar Ultracortenol utilgaengeligt for bgrn.

* Opbevar ikke Ultracortenol ved over 25°C.

* Anvend ikke Ultracortenol efter den udlgbsdato, der er anfprt pa flasken/tuben og kartonen.
« Efter &bning af flasken/tuben mé gjendraberne/gjensalven kun bruges i 1 maned.

6. Yderligere information

Ultracortenol gjendraber, suspension indeholder:

* Det virksomme indholdsstof i Ultracortenol gjendraber er prednisolonacetat 5 mg/ml.

* De gurige indholdsstoffer er: boraks, borsyre, dinatriumedetat, aluminiumhydroxidhydrat, makrogol 400,
benzalkoniumchlorid og sterilt vand.

Ultracortenol gjensalve indeholder:

* Det virksomme indholdsstof i Ultracortenol gjensalve er prednisolonpivalat 5 mg/g.

* De gvrige indholdsstoffer er: cetostearylalkohol, vandfrit lanolin, hvid vaselin, paraffinolie og sterilt vand.

Markedsfgring i Danmark:

Novartis Healthcare A/S

Lyngbyvej 172

2100 Kgbenhavn @.

e-mail: skriv.til@novartis.com

Aflever altid eventuelle medicinrester pd apoteket.
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