INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Antistina Privin® 5 mg/ml + 0,25 mg/ml, gjendraber, oplgsning
Antazolinsulfat / naphazolinnitrat

Laes denne indleegsseddel grundigt. Den indeholder vigtige informationer.

Du kan fa Antistina Privin uden recept. For at opna den bedste behandling skal du veere omhyggelig

med at falge anvisningerne for Antistina Privin.

o Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

o Sperg pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

. Kontakt leegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre inden 3-4 dage.

o Tal med lzegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver veerre, eller du far bivirkninger, som
ikke er navnt her.

Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at bruge Antistina Privin
Séadan skal du bruge Antistina Privin

Bivirkninger

Opbevaring

Yderligere oplysninger
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1. Virkning og anvendelse

Antistina Privin gjendraber indeholder et antihistamin (antazolin), som lindrer symptomerne ved
overfglsomhed og naphazolin, som traekker de sma blodarer sammen.

Du skal bruge Antistina Privin mod rgde og klgende gjne pga. allergi.

Hvis din laege har sagt, at du skal bruge Antistina Privin for noget andet, skal du altid fglge leegens
anvisning.

2. Det skal du vide, far du begynder at bruge Antistina Privin

Brug ikke Antistina Privin, hvis du

o eroverfglsom (allergisk) over for antazolinsulfat og naphazolinnitrat eller et af de gvrige
indholdsstoffer

e har gren ster (glaukom med snaever kammervinkel)

e eribehandling med medicin mod depression (MAO-haemmere).

Du ma ikke bruge Antistina Privin til bgrn under 5 ar.

Veer ekstra forsigtig med at bruge Antistina Privin
Tal med leegen inden du bruger Antistina Privin, hvis du
e har tarre gjne.

har forhgjet blodtryk.

har forstyrrelser i hjerterytmen.

er &ldre og har alvorlige hjerte-karsygdomme.

har diabetes (sukkersyge).

har for hgjt stofskifte.

svulst i binyren (feeokromocytom).




Du skal kontakte leegen, hvis

e dine symptomer fortseetter i mere end 3-4 dage

e dine symptomer bliver veerre

e du far smerter i gjnene og sleret syn efter drypning.

Ver opmarksom pa fglgende

e Hvis du har betendelse i naeseslimhinden (rhinitis sicca), er det vigtigt at lukke gjnene i ca. 1
minut, efter du har dryppet gjnene, for at forhindre gjendraberne i at lgbe ned i naesen.

e Hvis du bruger Antistina Privin for lzenge eller i for store doser, kan du fa forveerring af
symptomerne med meget rade gjne.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til legen eller pa apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kabt pa recept, medicin kebt i udlandet, naturleegemidler,
steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Du ma ikke bruge Antistina Privin, hvis du tager medicin mod depression af typen MAO-hammere.
Tal med lzgen.

Tal med laegen, hvis du tager

e medicin mod sindslidelser (antipsykotika)

e medicin mod depresion (af typen tricycliske antidepressiva)
e  beroligende medicin eller sovemedicin.

Ver opmarksom pa

e Hvis du drikker alkohol, nar du bruger Antistina Privin, kan det forsteerke den slgvende virkning.

e Hvis du udover Antistina Privin bruger andre gjendraber, skal du vente mindst 5 minutter mellem
drypningerne.

Graviditet og amning
Sperg din lege eller apoteket til rads, fer du bruger nogen form for medicin.

Graviditet
Hvis du er gravid, skal du normalt ikke bruge Antistina Privin. Tal med laegen.

Amning
Hvis du ammer, ma du kun bruge Antistina Privin efter aftale med leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Antistina Privin kan give bivirkninger som degsighed, svimmelhed og slgret syn, der i starre eller
mindre grad kan pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes sikkert i trafikken. Du skal derfor
veere opmarksom pa, hvordan medicinen pavirker dig.

Vigtig information om nogle af indholdsstofferne i Antistina Privin
Antistina Privin er konserveret med benzalkoniumchlorid, som kan give irritation af gjnene, samt

misfarve blgde kontaktlinser. Undga kontakt med blgde kontaktlinser. Tag kontaktlinserne ud, inden
du drypper gjnene, og vent mindst 15 minutter, far du setter kontaktlinserne i igen.

3. Sadan skal du bruge Antistina Privin

Huvis din laege har ordineret Antistina Privin til dig, skal du altid fglge lsegens anvisning. Er du i tvivl,
sa spgrg leegen eller pa apoteket.

Den szedvanlige dosis er



Voksne: 1 drabe 3-4 gange daglig i hgjst 14 dage.
Barn:

Du ma ikke bruge Antistina Privin til bgrn under 5 ar.
Barn over 5 ar: 1 drabe 2-3 gange daglig.

Hvis behandlingen med Antistina Privin ikke hjeelper i lgbet af 3-4 dage, skal du kontakte din leege.

Brugsvejledning

Bgj hovedet bagover (fig. 1). Traek det nederste gjenlag nedad med en finger.

Hold gjendrabeflasken i den anden hand med spidsen nedad — et let tryk pa flasken far en drabe til at
falde ned i gjet (fig. 2).

Dryp 1 drabe i hvert gje.

Flaskens spids ma ikke rare noget, da indholdet sa kan blive forurenet.

Luk gjet i ca. ét minut for at forhindre gjendraben i at lgbe ned i naesen gennem tarekanalen.

fig. 1 fig. 2

Hvis du har brugt for meget Antistina Privin

Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt flere gjendraber, end der star her, eller
flere end lzegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas.

Tag pakningen med.

Hvis du har glemt at bruge Antistina Privin
Brug aldrig dobbelt dosis, hvis du har glemt at dryppe gjnene. Fortsat blot med den sedvanlige dosis.

4.  Bivirkninger
Antistina Privin kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger

Alvorlige bivirkninger

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt

e Hovedpine, kvalme, synsnedsettelse og regnbuesyn pga. forhgjet tryk i gjet (gren steer). Kontakt
straks laege eller skadestue.

e  Smerter i brystet, evt. med udstraling til arm eller hals og andengd pga. darlig blodforsyning til
hjertemusklen. Kontakt laege eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger: Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede.

e Breandende/stikkende fornemmelse ved drypning og lokale allergiske reaktioner, som gget klge
og rgdme.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt

e Hurtig puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far meget hurtig og uregelmaessig puls eller bliver
utilpas eller besvimer, skal du straks kontakte leege eller skadestue. Ring evt. 112.

e  For hgjt blodtryk. Tal med leegen. For hgjt blodtryk skal behandles. Meget forhgjet blodtryk er

alvorligt.

Hovedpine, sgvnighed, svimmelhed, dgsighed, rysten.

Svedtendens.

Tiltagende redme i gjet.

Slgret syn, udvidelse af pupillen.



e Tarre gjne.

e  Kronisk gjenbetendelse med rade gjne breendende fornemmelse og tareflad, evt. med haevede
gjenlag.

o  (Aget sekret i gjet.

e /Endring af farven i gjets regnbuehinde.

Tal med lzegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver verre, eller hvis du far
bivirkninger, som ikke er navnt her.

Bivirkninger, som ikke er nzvnt her, bgr indberettes til Leegemiddelstyrelsen, s viden om
bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine pargrende kan selv indberette bivirkninger direkte til
Laegemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning pa Laegemiddelstyrelsens netsted:
www.meldenbivirkning.dk.

5. Opbevaring

e Opbevar Antistina Privin utilgengeligt for barn.

e Du kan opbevare Antistina Privin ved almindelig temperatur.

e Brug ikke Antistina Privin efter den udlgbsdato, der star pa pakningen. Udlgbsdatoen er den sidste
dag i den naevnte maned.

e Efter dbning af flasken ma gjendraberne kun bruges i 1 maned.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma du ikke smide medicinrester i aflgbet,
toilettet eller skraldespanden.

6. Yderligere oplysninger

Antistina Privin 5 mg/ml + 0,25 mg/ml, gjendraber indeholder:

e Aktive stoffer: Antazolinsulfat og naphazolinnitrat.

e @vrige indholdsstoffer: Boraks, borsyre, benzalkoniumchlorid (konserveringsmiddel) og sterilt
vand.

Udseende og pakningsstarrelse
Findes i pakning med 10 ml.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen og fremstiller

Novartis Healthcare A/S, Lyngbyvej 172, 2100 Kgbenhavn @.
e-mail: skriv.til@novartis.com
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