INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Vepesid® 50 mg, kapsler, blede

etoposid

Laes denne indlzegsseddel grundigt, inden du

begynder at tage medicinen.

— Gem indleegssedlen. Du kan fa brug for at leese
den igen.

— Sperg leegen eller pa apoteket, hvis der er mere,
du vil vide.

— Laegen har ordineret Vepesid® til dig personligt.
Lad derfor veere med at give det til andre. Det kan
veere skadeligt for andre, selv om de har de
samme symptomer, som du har.

— Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning
bliver veerre, eller du far bivirkninger, som ikke er
neevnt her.

Oversigt over indlaegssedlen:

1. Virkning og anvendelse

. Det skal du vide, fer du begynder at tage Vepesid®
. Sadan skal du tage Vepesid®

. Bivirkninger

. Opbevaring

. Yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Vepesid® er et middel mod visse kreeftsy:
(cytostatikum). Behandling med Vepesid
kemoterapi.
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Vepesid® heemmer vaeksten af kraeftceller.

Laegen kan have givet dig Vepesid® for noget andet.
Folg altid l,egens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, F@R DU BEGYNDER AT
TAGE VEPESID®

Tag ikke Vepesid®

— hvis du er overfalsom (allergisk) over for etoposid
eller et af de gvrige indholdsstoffer.

— hvis din knoglemarv fungerer darligt.

— hvis du har meget darlig lever.

— hvis du har nyresvigt.

— hvis du er gravid.

— hvis du skal vaccineres mod gul feber eller skal
vaccineres med en anden levende vaccine..

Var ekstra forsigtig med at tage Vepesid®

Oplys altid ved blodprgvekontrol og urinprgvekontrol,
at du er i behandling med Vepesid™. Det kan have
betydning for preveresultaterne.

Sa laenge du er i behandling med Vepesid®, skal du
have undersggt blodet og urinen regelmaessigt.

Kontakt lzegen, for du tager Vepesid, hvis
— du har darlige nyrer eller lever.

— du har en infektion.

— din knoglemarv har nedsat evne til at danne hvide
blodlegemer. Du bgr have kontrolleret dit antal af
hvide blodlegemer og blodplader for start pa
behandling med Vepesid, for hvert efterfalgende
behandlingsforlgb og efter behandlingsforlabet.

Kontakt straks laege eller sundhedspersonale, hvis du

far

— blgdning fra hud og slimhinder og bla mzerker.
Dette kan vaere tegn pa livstruende forandringer i
blodet.

— almindelig slgjhed, tendens til beteendelse, isser
halsbeteendelse og feber pga. forandringer i blodet
(for f& hvide blodlegemer).

— vejrtraekningsproblemer, hurtig puls, radme af
huden, kulderystelser og feber. Det kan vaere tegn
pa en alvorlig, livstruende allergisk reaktion.

Veer opmaerksom pé falgende

— Vepesid kan pavirke menstruationerne hos kvinder
og nedseette saedkvaliteten hos maend samt evnen
til at fa barn. Hvis det er relevant, kan du tale med
lzegen om nedfrysning af seed fer behandlingen.

— Vepesid kan have skadelige virkninger pa aeg- og
saedceller. Hvis du er i den fgdedygtige alder, skal
du bruge sikker preevention under behandlingen og
op til 6 maneder efter.

— Huvis du tidligere har faet behandling for din
kraeftsygdom, kan det vaere ngdvendigt at holde
pause, inden du far Vepesid, kapsler.

— Huvis du far Vepesid gennem leengere tid, er der en
risiko for, at du udvikler kreeft pga. behandlingen.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til lzegen eller apoteket, hvis du
bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Dette geelder ogs& medicin, som ikke er kabt pa
recept, medicin kbt i udlandet, naturlaegemidler,
steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Tal med din laege, hvis du tager

— medicin til at heemme immunforsvaret bl.a. efter
organtransplantion (ciclosporin).

— anden medicin mod kreeft (f.eks. methotrexat,
cisplatin, antracykliner sdsom doxorubicin).

— medicin mod epilepsi (phenytoin).

— blodfortyndende medicin (f.eks. warfarin).

— medicin mod urinsyregigt og smerter (NSAID,
fenylbutazon, acetylsalicylsyre).

Forteel leegen, at du tager Vepesid®, hvis du skal
vaccineres.

Graviditet og amning
Sperg din laege eller apoteket til rads, for du tager
nogen form for medicin.

Graviditet
Du ma ikke tage Vepesid®, hvis du er gravid, da det
kan skade fostret.

Du skal undga at blive gravid. Bade meend og kvinder
skal bruge sikker preevention under behandlingen og
op til 6 maneder efter behandlingen. Kontakt straks
lzegen, hvis du bliver gravid, mens du far Vepesid®.

Amning
Du skal stoppe med at amme, hvis behandling med
Vepesid® er nadvendig. Tal med lzegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Vepesid® kan give bivirkninger (f.eks. treethed og
synsforstyrrelser), der i stgrre eller mindre grad kan
pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at faerdes
sikkert i trafikken.

Vigtig information om no%Ie af de gvrige
indholdsstoffer i Vepesid

Vepesid® indeholder natriummethylparahydroxy-
benzoat (E215) og natriumpropylparahydroxy-
benzoat (E217) som kan give allergiske reaktioner
(kan optreede efter behandlingen).

3. SADAN SKAL DU TAGE VEPESID®

Tag altid Vepesid® ngjagtigt efter laegens anvisning.
Er du i tvivl, s& sparg leegen eller pa apoteket.

Kapslerne skal tages pa tom mave og synkes hele.

Den sadvanlige dosis er
Din lzege fastsaetter dosis, sa den passer til dig og din
sygdom.

Daglige doser over 200 mg ber gives som to daglige
doser.

Born
Bern ma normalt ikke fa Vepesid®. Tal med laegen.

Nedsat nyre- og leverfunktion
Det kan veere ngdvendigt at eendre dosis. Fglg
lzegens anvisninger.

Hvis du har taget for mange Vepesid® kapsler
Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du
har taget flere Vepesid® kapsler, end lsegen har
foreskrevet, og du feler dig utilpas. Tag pakningen
med.

Symptomer pa overdosering kan veere
mundbeteendelse, skader pa lever, kvalme og
opkastninger pga. for meget syre i blodet, aendringer i
blodet, mave og tarm gener.

Hvis du har glemt at tage Vepesid®

Du ma ikke tage dobbeltdosis som erstatning for den
glemte dosis.

Hvis du har glemt en dosis, skal du kontakte lsegen.

Hvis du holder op med at tage Vepesid®
Du ma kun holde pause eller stoppe behandlingen
efter aftale med laegen.

Sperg leegen eller pa apoteket, hvis der er noget, du
er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER

Vepesid® kan som al anden medicin give bivirkninger,
men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere

end 1 ud af 10 patienter):

— Bladning fra hud og slimhinder og bla maerker pga.
forandringer i blodet (for fa blodplader). Kontakt
leege eller skadestue.

— Gulsot og hudklge pga. skadelig pavirkning af
leveren. Kontakt leege eller skadestue.



Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1

og 10 ud af 100 patienter):

— Leukaemi kan opsta efter nogen tids behandling.
Kontakt lzegen.

— Andengd, angst, brystsmerter med udstraling til
hals eller arme pga. blodprop i hjertet. Ring 112.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):

— Uregelmaessig vejrtraekning med
vejrireekningspauser. Kontakt straks lsege eller
skadestue. Ring evt. 112.

— Vejrtreekningsbesveer, evt. vejrtraekningsstop.
Kontakt straks laege eller skadestue. Ring evt. 112.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og

10 ud af 10.000 patienter):

— Ufrivillige beveegelser pga. pavirkning af
nervesystemet. Forsvinder ikke efter at du er
stoppet med behandlingen. Kontakt laegen.

— Forbigaende blindhed. Kontakt lsegen.

— Hgj feber, kulderystelser, almen slgjhed, evt. kolde
arme og ben pga. blodforgiftning. Kontakt straks
lzege eller skadestue. Ring evt. 112.

— Lungebetaendelse. Kontakt laegen.

— Kramper. Kontakt straks laege eller skadestue.
Ring evt. 112.

— Akut synsnedsaettelse (evt. blindhed), blinde pletter
for et eller begge @jne, uskarpt syn og
vanskelighed med at skelne farver pga.
betaendelse i synsnerven. Kontakt laege eller
skadestue.

— Tiltagende andengad pga. dannelse af bindeveev i
lungerne. Kontakt laege eller skadestue.

— Tor hoste uden slim pga. beteendelse i lungernes
bindeveaev. Kontakt laege eller skadestue.

— Pludseligt hududslaet, andedraetsbesveer og
besvimelse (inden for minutter til timer), pga.
overfglsomhed (anafylaktisk reaktion). Kan veere
livsfarligt. Ring 112.

— Blaereformet udsleet og beteendelse i huden, isaer
pa haender og fedder samt i og omkring munden
ledsaget af feber. Kontakt laege eller skadestue.

— Kraftig afskalning og afstadning af hud. Kontakt
lzege eller skadestue.

Sjeeldne — meget sjaeldne bivirkninger (forekommer

hos feerre end 1 ud af 1.000 patienter):

— Hovedpine, treethed, kvalme og opkastninger pga.
for meget syre i blodet. | alvorlige tilfeelde
bevidsthedssvaekkelse med dyb og hurtig
vejrtreekning. Kontakt straks laege eller skadestue.
Ring evt. 112.

Ikke alvorlige bivirkninger

Meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere

end 1 ud af 10 patienter):

— Almen slgjhed, tendens til betaendelse (infektioner)
iseer halsbeteendelse og feber pga. forandringer i
blodet (for fa hvide blodlegemer). Kan blive
alvorligt. Hvis du far feber, skal du straks kontakte
lege eller skadestue.

— Bleghed og treethed pga. blodmangel. Kan vaere
eller blive alvorligt. Tal med laegen.

— Kvalme, opkastning.

— Forbigaende hartab.

— Appetitigshed/madlede.

— Forstoppelse, mavesmerter.

— Hudpigmentering.

— Treethed, utilpashed.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1

og 10 ud af 100 patienter):

— Svimmelhed.

— Udsleet, klge, neeldefeber.

— Redmen.

— For hgjt blodtryk. Tal med lsegen. For hgijt blodtryk
skal behandles. Meget forhgijet blodtryk er alvorligt.

— Diarré, mundbetaendelse evt. med hvide
beleegninger.

— Svien bag brystbenet, sure opstad, synkebesvaer
pga. beteendelse i spisergret. Tal med laegen.

— Feber.

— Uregelmaessig puls. Kan veere eller blive alvorligt.
Tal med leegen.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):

— Kraftig sveden.

— Heevelse af ansigt eller tunge. Det kan hos nogle
udvikle sig til en alvorlig bivirkning. Tal med laegen.
Hvis du far vejrtraekningsbesveer, skal du straks
kontakte leege eller skadestue. Ring evt. 112.

Vepesid®, 3. udgave

— Prikkende, snurrende fornemmelser,
folelseslgshed eller lammelser, evt. smerter i
haender og fadder.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og

10 ud af 10.000 patienter):

— Dagsighed, svaghed, beveegelsesforstyrrelser pga.
pavirkning af nervesystemet, smagsforstyrrelse.

— Forvirring.

— Synkebesveer.

— Hudforandringer efter tidligere stralebehandling
eller solskade.

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos feerre

end 1 ud af 10.000 patienter):

— Eftersmag.

— Udebleven menstruation, manglende aeglgsning,
nedsat evne til at fa barn, uregelmaessig
menstruation.

Vepesid® kan herudover give bivirkninger, som du
normalt ikke meerker noget til. Det drejer sig om
eendringer i visse laboratorieprgver, f.eks. blodprgver
og urinprgver, som igen bliver normale, nar
behandlingen ophgrer.

Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning
bliver veerre, eller du far bivirkninger, som ikke er
nzevnt her.

Indberetning af bivirkninger til sundhedsstyrelsen
Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din
leege, sygeplejerske eller apoteket. Dette geelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i
denne indlaegsseddel. Du eller dine pargrende kan
ogsa indberette bivirkninger direkte til
sundhedsstyrelsen pa www.meldenbivirkning.dk, eller
ved at kontakte sundhedsstyrelsen via mail, med
almindeligt brev eller telefonisk for at rekvirere et
indberetningsskema.

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjaelpe med
at fremskaffe mere information om sikkerheden af
dette leegemiddel.

5. OPBEVARING
Opbevares utilgeengeligt for bgrn.
Opbevar ikke Vepesid® ved temperaturer over 30 °C.

Tag ikke Vepesid® efter den udlgbsdato, der star pa
pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til
miljget ma du ikke smide medicinrester i aflgbet,
toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Vepesid® 50 mg, blade kapsler indeholder:

— Aktivt stof: Etoposid 50 mg.

— @vrige indholdsstoffer: Vandfri citronsyre, glycerol
85%, macrogol 400.
Kapslen indeholder: Gelatine, natriummethyl-
parahydroxybenzoat (E215), natriumpropylpara-
hydroxybenzoat (E217), rad jernoxid (E172),
titandioxid (E171).

Udseende og pakningssterrelse
Vepesid® kapsler er lysergde.

Vepesid® fas i en blisterpakning som indeholder 20
kapsler.

Indehaver af markedsferingstilladelsen
EuroPharmaDK
Oddesundvej 39
6715 Esbjerg N.

Ompakket og frigivet af
EuroPharmaDK
Oddesundvej 39
6715 Esbjerg N.

Den nyeste indlaegsseddel kan findes pa
www.indlaegsseddel.dk

Vepesid® er et registreret varemzerke, der tilhgrer
Bristol-Myers Squibb Company.
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