INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Tavegil® 1mg, tabletter

Clemastin

Laes denne indlegsseddel grundigt. Den

indeholder vigtige informationer.

« Du kan f& Tavegil® uden recept. For at opna den
bedste behandling skal du veere omhyggelig med
at fglge anvisningerne for Tavegil®.

e Gem indleegssedlen. Du kan fa brug for at laese
den igen.

e Sparg pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

o Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning
bliver veerre, eller du far bivirkninger, som ikke er
naevnt her.

Oversigt over indlegssedlen:

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, fgr du begynder at tage
Tavegil®

3. Sadan skal du tage Tavegil®

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Tavegil® tilhgrer gruppen af antihistaminer.
Antihistaminer er medvirkende til at mindste
allergiske symptomer, ved at forhindre virkningen af
de histaminer som produceres i kroppen.

Tavegil® anvendes til behandling af allergiske
sygdomme, isaer neeldefeber, hgfeber og allergiske
reaktioner fra naesen slimhinde (allergisk rhinit).

Hvis din laege har sagt, at du skal tage Tavegil® for
noget andet, skal du altid felge lsegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FOR DU BEGYNDER AT
TAGE TAVEGIL®

Tag ikke Tavegil®

e hvis du er overfglsom (allergisk) over for
clemastin, andre antihistaminer eller et af de
gvrige indholdsstoffer.

e Huvis du lider af porfyri (en forstyrrelse i
stofskiftet).

Giv ikke Tavegil® til bgrn under 1 ar.

Advarsler og forsigtighedsregler

Tal med laegen, hvis du:

e har gren steer (sneevervinklet glaukom).

e har mavesar (stenoserende ulcus).

o lider af tilstopning i tarmene (polyroduodenal
obstruktion).

o har forstarret bleerehalskirtel (prostatahypertrofi).

o lider af vejrtreekningsbesveer under sgvn
(sevnapng, myastenia gravis).

o lkke taler visse sukkerarter (lactose)

Born og unge
Bor ikke anvendes til bgrn under 6 ar uden laegens
anvisning.

Brug af anden medicin

Fortzel det altid til lazgen eller pa apoteket, hvis du
bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kbt pa
recept, medicin kgbt i udlandet, naturleegemidler,
steerke vitaminer og mineraler, samt kosttilskud.

Tavegil® forsteerker den slgvende virkning af:

o alkohol

e beroligende og muskelafslappende midler (f.eks.
midler mod depression, hervemedicin,
sovemedicin)

Tavegil® forsteerker andre antidepressions-midlers
virkning (cykliske antidepressive).

Tavegil® kan @ge visse antidepressions-midlers
pavirkning af hjertet (monoaminooxidase (MAO-)
haemmere)

Brug af Tavegil® sammen med mad, drikke og
alkohol

Tavegil bar tages sammen med et glas vand for et
maltid.

Ligesom andre antihistaminer ager Tagegil® den
slgvende virkning af alkohol. Undga derfor at drikke
alkohol nar du tager Tavegil®.

Graviditet, amning og fertilitet
Sperg din lsege eller apoteket til rads, for du tager
nogen form for medicin.

Graviditet og fertilitet

Hvis du er gravid, har mistanke om at du er gravid
eller planleegger at blive gravid, skal du spgrge din
leege til rads, for du tager Tavegil®.

Amning
Du bar ikke tage Tavegil®, hvis du ammer. Tal med
leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Ker ikke bil eller motorcykel og lad veere med at
cykle. Lad veere med at arbejde med vaerktgj eller
maskiner.

Pakningen er forsynet med en rgd advarselstrekant.
Det betyder, at Tavegil® virker slgvende, og at det
kan pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at
feerdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de ogvrige
indholdsstoffer i Tavegil®

Tavegil® indeholder lactose. Kontakt lzegen, fgr du
tager denne medicin, hvis laegen har fortalt dig, at
du ikke taler visse sukkerarter.



3. SADAN SKAL DU TAGE TAVEGIL®

Tag altid Tavegil® ngjagtig som beskrevet i denne
indlzegsseddel eller efter laegens anvisning. Er du i
tvivl, sa sperg legen.

Den sadvanlige dosis er

Voksne og bgrn over 12 ar:
1 tablet morgen og aften.

Born 6-12 ar:
2 tablet morgen og aften

Barn under 6 ar ma kun fa Tavegil® 1 mg tabletter
efter laegens anvisning.

Hvis du har taget for mange Tavegil® tabletter
Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du
har taget flere Tavegil® tabletter, end der star her,
eller flere end laegen har foreskrevet, og du feler dig
utilpas. Tag pakningen med.

Symptomer pa overdosering kan veere dgsighed,
mundtgrhed, udvidede pupiller, varme, redmen og
mavetarm-reaktioner.

Hvis du har glemt at tage Tavegil®

Hvis du har glemt en tablet, sa tag den sa snart du

kommer i tanke om det. Hvis du snart skal tage den
nzeste tablet, sa spring den glemte tablet over. Tag
aldrig dobbelt dosis.

Sperg leegen eller pa apoteket hvis der er noget, du
er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER

Tavegil® kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Sjaeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1

og 10 ud af 10.000 behandlede)

» Allergiske reaktioner, inklusiv anafylaktisk shock,
andengd. Kontakt leegen eller skadestuen. Ring
evt. 112.

lkke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (forekommer hos flere
end 1 ud af 100 behandlede):

o Treethed, d@sighed.

lkke almindelige bivirkninger (forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede):

e Stimulering af centralnervesystemet (ogsa hos
bgrn), herunder uro, sgvnlgshed, nervgsitet.

e Svimmelhed.

Sjaeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1

og 10 ud af 10.000 behandlede):

o Hovedpine.

e Mundtgrhed, kan medfgre gget risiko for huller i
teenderne og skader i mundslimhinden.

e Kvalme, smerter i mellemgulvet.

o Udsleet.

e Stemmesvigt.

Tavegil®, 5. udgave

Meget sjaldne bivirkninger (forekommer hos

feerre end 1 ud af 10.000 behandlede):

o Hurtig puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far meget
hurtig eller uregelmaessig puls eller bliver utilpas
eller besvimer, skal du kontakte leege eller
skadestue. Ring evt. 112.

o Forstoppelse.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din
leege, sygeplejerske eller apoteket. Dette geelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i
denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan
ogsa indberette bivirkninger direkte il
Laegemiddelstyrelsen via

Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

2300 Kgbenhavn S.

Websted: www.meldenbivirkning.dk
E-mail: dkma@dkma.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjaelpe
med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette laeagemiddel.

5. OPBEVARING

Opbevares utilgengeligt for barn.

Opbevar ikke Tavegil® ved temperaturer over
25°C.

Tag ikke Tavegil® efter den udlgbsdato, der star pa
pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til
miljget ma du ikke smide medicinrester i aflgbet,
toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Tavegil® 1 mg tabletter indeholder

Aktivt stof: Clemastin 1 mg.

@vrige indholdsstoffer: Magnesiumstearat, povidon,
talcum, majsstivelse, lactosemonohydrat.

Paknin(gsstarrelse
Tavegil” 1 mg fas i en pakning med 100 tabletter.

Indehaver af markedsferingstilladelsen
EuroPharmaDK, Oddesundvej 39, 6715 Esbjerg N.

Frigivet af
Abacus Medicine B.V., Herculesstraat 25
1812 PD Alkmaar, Holland

Nyeste indlzegsseddel kan findes pa
www.indlaegsseddel.dk

Tavegil® er et registreret varemaerke, der tilhgrer
Novartis AG.
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