INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Diproderm® 0,05%, creme/salve

betamethason

Lees denne indleegsseddel grundigt, inden du
begynder at bruge dette laegemiddel, da den
indeholder vigtige oplysninger.

- Gem indleegssedlen. Du kan f& brug for at
leese den igen.

- Spgrg leegen eller apotekspersonalet, hvis der
er mere, du vil vide.

- Laegen har ordineret Diproderm® til dig
personligt. Lad derfor vaere med at give det til
andre. Det kan veere skadeligt for andre,
selvom de har de samme symptomer, som du
har.

- Tal med leegen eller apotekspersonalet, hvis
en bivirkning bliver veerre, eller du far
bivirkninger, som ikke er neevnt her. Se afsnit
4.

Oversigt over indleegssedlen:

. Virkning og anvendelse

. Det skal du vide, fgr du begynder at bruge
Diproderm®

. S&dan skal du bruge Diproderm®

. Bivirkninger

. Opbevaring

. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger
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1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Diproderm® indeholder et steerkt
binyrebarkhormon.

Diproderm® deemper haevelse og irritation ved
beteendelse, der ikke skyldes bakterier, virus
eller svampe. Derved mindskes udbredelsen af
udsleet, eksem eller psoriasis.

Du kan bruge Diproderm® til behandling af
forskellige former for eksem og psoriasis.

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse
eller dosering end angivet i denne information.
Falg altid lzegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten..

2. DET SKAL DU VIDE, FZR DE BEGYNDER
AT BRUGE DIPRODERM®

Brug ikke Diproderm®, hvis du:

o er overfglsom (allergisk) over for
betamethason eller et af de gvrige
indholdsstoffer (angivet i afsnit 6).

e har beteendelse i huden som skyldes svampe
eller bakterier, med mindre betaendelsen
bliver behandlet samtidig.

e har en beteendelsesagtig hudsygdom i
ansigtet med redme, iseer p& naesen, pa
kinderne og i panden (rosacea).

e har irritation eller beteendelse med rade
knopper omkring naese og mund (perioral
dermatit).

e har uren hud. Brug ikke Diproderm pa
omréader med bumser (acne).

o har beteendelse i huden, der skyldes virus
(f.eks. forkalelsessar, skoldkopper).

¢ skal behandle hudlidelser hos bgrn under 1 ar
(f.eks. eksem eller bleeksem).

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt laegen eller apotekspersonalet fgr du
bruger Diproderm®.

Veer opmaerksom pa fglgende:

¢ Behandling med binyrebarkhormon bar ikke
vare laengere end aftalt med lsegen.

e Du bgr iszer undga at bruge
binyrebarkhormon til bgrn i leengere tid end
aftalt med laegen. Bgrn har starre risiko for
bivirkninger.

« Du bgr ikke bruge Diproderm® i mere end 4
uger uden, at lzegen har set pa din
hudsygdom.

e Hvis du far psoriasis med pusfyldte knopper
pa heender og fedder eller over hele kroppen,
skal du kontakte laege eller skadestue.

e Hvis du far hovedpine, trykken bag gjnene og
synsdefekter, skal du straks kontakte laege
eller skadestue.

e Langvarig brug ger huden tynd og skragbelig,
iseer i ansigtet, pa kgnsdelene og pa
indersiden af arme og ben.

o Armhule, lyske og andre omrader, hvor hud
gnider mod hud, bar kun behandles kortvarigt
med Diproderm®.

e Hvis huden bliver mere irriteret, betaendt, rad,
eller klgr og svier, bar du tale med din leege.
Der kan veere kommet beteendelse eller allergi
og behandlingen skal muligvis ophare.

o Du ma ikke daekke det indsmurte omrade med
teetsluttende og luftteet forbinding eller plaster,
hvis der er beteendelse i huden.

e Du bar ikke bruge Diproderm® rundt om
gjnene.

« Undgé at f& Diproderm® i gjnene.

e Hvis du har brugt Diproderm® i lang tid, m& du
ikke stoppe behandlingen pludseligt, da det kan
forveerre din hudsygdom. Tal med leegen om
langsom nedtrapning af behandlingen.

o Dannelse af hormoner fra dine binyrer kan
blive nedsat, nar du bruger Diproderm® i
leengere tid. Forteel derfor leegen, at du bruger
Diproderm®, hvis du er kommet alvorligt til
skade, har en sveer beteendelse (f.eks.
lungebeteendelse) eller skal opereres.

Oplys altid ved blodprgvekontrol og
urinprgvekontrol, at du er i behandling med
Diproderm®.

Brug af anden medicin
Forteel altid leegen eller apoteket, hvis du bruger
anden medicin eller har brugt det for nylig.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om,
at du er gravid, eller planleegger at blive gravid,
skal du spgrge din laege eller apotekspersonalet
til rads, far du bruger dette leegemiddel.

Graviditet

Du ma normalt ikke bruge Diproderm®, hvis du
er gravid, da der er risiko for, at det kan skade
fosteret. Tal med laegen.

Amning

Hvis du ammer, m& du kun bruge Diproderm®
efter aftale med laegen. Binyrebarkhormon
udskilles i modermaelken. Du bgr ikke bruge
Diproderm® pa brystet mens du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Diproderm® pavirker ikke arbejdssikkerheden
eller evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

Diproderm®creme indeholder chlorcresol og
cetostearylalkohol

Chlorcresol kan medfgre allergiske reaktioner.
Cetostearylalkohol kan give lokalt hududsleet
(f.eks. kontakteksem).

3. SADAN SKAL DU BRUGE DIPRODERM®

Brug altid Diproderm® ngjagtigt efter laegens
anvisning. Er du i tvivl, s& sparg laegen eller pa
apoteket.

Den saedvanlige dosis er

Voksne
P& det bergrte omrade smgres et tyndt lag 1-2
gange daglig (morgen og aften).

Barn

Du ma kun bruge Diproderm® til bgrn under 12
ar efter aftale med leegen. Du bgr i sa fald kun
smgre Diproderm® pa sma hudomrader og
behandlingen mé hgjest vare 1 uge.

Undga at f& Diproderm® i gjnene.



Hvis du har brugt for meget Diproderm®
Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis
du har brugt mere af Diproderm®, end der star i
denne information, eller mere end laegen har
foreskrevet, og du feler dig utilpas. Tag
pakningen med.

| sjeeldne tilfeelde med langvarig og overdreven
brug kan det give rgdt, rundt maneansigt, tarst
pga. sukkersyge, hovedpine pga. for hgijt
blodtryk, nedsat muskelmasse, gget fedt pa
maven og i nakken.

Hvis du har glemt at bruge Diproderm®

Du mé ikke bruge dobbeltdosis som erstatning
for den glemte dosis. Fortsaet blot med den
seedvanlige dosis.

Hvis du holder op med at bruge Diproderm®
Sparg leegen eller apotekspersonalet, hvis der
er noget, du er i tvivi om. Du mé& kun stoppe
behandlingen eller holde pause efter laengere
tids anvendelse efter aftale med laegen.

Hvis du har brugt Diproderm®i lang tid, m& du
ikke stoppe behandlingen pludseligt, da det kan
forveerre din sygdom. Tal med laegen om en
langsom nedtrapning af behandlingen.

4. BIVIRKNINGER

Dette laeegemiddel kan som al anden medicin
give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Der er starre risiko for, at du far bivirkninger,
hvis du bliver behandlet pa store hudomrader,
ved langvarig behandling eller hvis du bruger
luftteet forbinding pa det indsmurte omrade.

Alvorlige bivirkninger

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem

1 og 10 ud af 10.000 behandlede):

e Binyrebarkhaemning, som giver risiko for
alvorlig choktilstand ved tilskadekomst,
operation eller sveer beteendelse (f.eks.
lungebeteendelse).

¢ Rgdt, rundt m&neansigt pga. sukkersyge,
hovedpine pga. for hgjt blodtryk, nedsat
muskelmasse, gget fedt pd maven og i
nakken. Kontakt laegen.

e Barn kan vokse mindre og tage mindre pa i
vaegt end normalt. Kontakt lsegen.

e Barn kan fa kraftig hovedpine, trykken bag
gjnene og synsdefekter pga. forhgjet tryk i
hjernen. Kontakt laegen.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er

kendt:

¢ Psoriasis med pusfyldte knopper pa haender
og fadder eller over hele kroppen. Kontakt
leege eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede):

¢ Ny betaendelse pa det behandlede omrade.

o Beteendelse i harsaekke.

¢ Breendende fornemmelse, klge, irritation, tar
hud.

o Kontakteksem.

e @get beharing hos kvinder, evt.
skaegvaekst/tynde blade har i ansigt, pa krop
samt arme og ben.

e Beteendelsesagtig hudsygdom i ansigtet med
redme og evt. sma knopper eller bumser.

o Lyse pletter pa huden (mindre pigment).

Irritation eller beteendelse med rgde knopper

omkring neese og mund (perioral dermatit).

Allergisk kontakteksem.

Opblgdt, evt. laset hud.

Tynd hud, der let gar i stykker/skar hud.

Straekmaerker.

Udslzet med sma vaeskefyldte bleerer pga.

steerk sved eller feber.
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Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede):

e Overfglsomhed.

e Sma punktformede eller starre blgdninger i
huden pga. bristede blodkar.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem
1 og 10 ud af 10.000 behandlede):
o Brune pletter p& huden (zget pigment).

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er

kendt:

+ Slgring af beteendelse i huden, forveerring af
beteendelse i huden.

o Tydelige sma blodkar i huden.

e Forveerring af eksem ved ophgr af
behandlingen.

Indberetning af bivirkninger til
Sundhedsstyrelsen

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din
leege, sygeplejerske eller apoteket. Dette geelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i
denne indlaegsseddel. Du eller dine pargrende
kan ogsa indberette bivirkninger direkte til
Sundhedsstyrelsen via

Sundhedsstyrelsen

Axel Heides Gade 1

2300 Kgbenhavn S.

Websted: www.meldenbivirkning.dk
E-mail: sst@sst.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe
med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette laegemiddel.

5. OPBEVARING
Opbevar Diproderm® utilgaengeligt for bgrn.

Brug ikke Diproderm® efter den udigbsdato, der
star pa pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af
hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller
skraldespanden.

6. PAKNINGSST@RRESLER OG
YDERLIGERE OPLYSNINGER

Diproderm® creme og salve indeholder

e Det virksomme indholdsstof i Diproderm® er
betamethasondipropionat svarende til
betamethson 0,5 mg/g.

¢ De gvrige indholdsstoffer er:

« Diproderm®creme:
Natriumdihydrogenphosphat monohydrat,
cetomacrogol 1000, cetostearylalkohol,
paraffinolie, hvid, blgd paraffin, chlorcresol,
koncentreret phosphorsyre og renset vand.

« Diproderm®salve:

Paraffinolie og hvid, blgd paraffin.

Pakningsstgrrelser
Diproderm® f&s i pakninger med 30 g, 50 g, 60 g
0g 90 g.

Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis
markedsfart.

Indehaver af markedsfgringstilladelsen
EuroPharmaDK
Oddesundvej 39
6715 Esbjerg N.

Ompakket og frigivet af
EuroPharmaDK
Oddesundvej 39
6715 Esbjerg N.

Den seneste udgave af indleegssedlen kan ses
p& www.indlaegsseddel.dk

Diproderm® er et registreret varemaerke, der
tilhgrer Merck Sharp & Dohme Corp.,
Whitehouse Station, New Jersey, USA.
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