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Information om

Syntocinon®, nesespray,
oplasning 6,7 mikrogram/dosis

Las denne information godt igennem, far du begynder at bruge medicinen.

e Gem denne information. Du kan fa brug for at lzse den igen.

o Sparg legen eller apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

o Lzgen har ordineret Syntocinon til dig personligt. Giv derfor ikke medicinen til andre. Det kan vare
skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

o Tal med lagen eller apoteket, hvis en hivirkning bliver varre, eller du far bivirkninger, som ikke er
navnt her.

| denne information er der oplysninger om:

. Virkning og anvendelse

. Vigtig information som du skal lese, far du bruger Syntocinon
. Sadan skal du bruge Syntocinon

. Bivirkninger

. Opbevaring

. Yderligere information
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1. Virkning og anvendelse

Syntocinon pavirker malkekirtlerne, s& malken lettere lgber til.

Syntocinon lindrer brystspanding ved amning.

Legen kan have givet dig Syntocinon til anden anvendelse. Falg altid lagens anvisning.

2. Vigtig information som du skal lzse, fer du bruger Syntocinon

Brug ikke Syntocinon hvis:

o du er overfalsom over for det aktive stof oxytocin eller et eller flere af de gvrige indholdsstoffer
i Syntocinon.

o duergravid.

Sarlige forholdsregler
Hvis du skal bedaves, skal du fortlle l&gen, at du bruger Syntocinon nasespray.

Brug af anden medicin

Fortael altid lzgen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Det gaelder
ogsa for medicin, som ikke er pa recept, medicin kebt i udlandet, naturmedicin samt staerke vitaminer
og mineraler.

Du kan bruge Syntocinon sammen med anden medicin.

Brug af Syntocinon sammen med mad og drikkevarer
Ikke relevant.

Graviditet og amning
Fa vejledning hos lzegen eller pa apoteket far du bruger nogen form for medicin.

Graviditet
Du ma ikke bruge Syntocinon under graviditet.

Amning
Syntocinon bliver udskilt i modermalken i sma mangder.
Du kan bruge Syntocinon kortvarigt i ammeperioden.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Syntocinon kan hos enkelte give sammentrakninger i livmoderen, som kan pavirke arbejdssikkerheden
og evnen til at ferdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Syntocinon

Syntocinon nasespray indeholder

o propylparahydroxybenzoat (E 216) og methylparahydroxybenzoat (E 218), der kan give allergiske
reaktioner (de kan ogsa opsta efter endt behandling) og i sja&ldne tilfzlde andedraetshesvar.

o sorhitol (E 420). Kontakt lzgen, far du tager denne medicin, hvis lzgen har fortalt dig, at du ikke
taler visse sukkerarter.

3. Sadan skal du bruge Syntocinon
Dosering:
1 pust i det ene nzsebor ca. 5 minutter, for du begynder at amme.



Brugsanvisning
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1. Fjern beskyttelseshatten og hold flasken lodret.

2. Inden du tager sprayen i brug farste gang, skal du trykke et par gange, indtil Syntocinon kommer
ud af flasken i en fin tage. Herefter er n@sesprayen klar til brug.

3. Anbring sprayen mellem fingrene. Far spidsen pa flasken op i det ene nzsebor, mens du sidder
ret op. Tryk én gang samtidig med, at du treekker vejret blidt ind gennem nasen.

4. Sxt beskyttelseshatten pé igen efter brug.

Falg altid lagens anvisning. Der er forskel pa, hvad den enkelte har brug for.
FEndring eller stop i behandlingen bar kun ske i samrad med lagen.

Har du brugt for meget Syntocinon?

Kontakt legen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere Syntocinon, end der stér i denne
information, eller mere end l&gen har foreskrevet, og du feler dig utilpas.

Der er ikke kendskab til forgiftninger efter brug af Syntocinon nzsespray.

Har du glemt at bruge Syntocinon?

Brug Syntocinon neste gang du ammer.

4. Bivirkninger

Syntocinon kan som al anden medicin give bivirkninger, selvom ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger
Ingen alvorlige bivirkninger.

Ikke alvorlige bivirkninger
Ikke almindelige bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):
Sammentrakninger i livmoderen.

Sj@ldne bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter):
Hovedpine, kvalme, allergisk hududslat.

Hyppigheden er ikke kendt: Irritation af naseslimhinden.

Tal med lzgen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver varre, eller du far bivirkninger, der ikke

er navnt her.

Nye bivirkninger bar indberettes til Lagemiddelstyrelsen, s& viden om bivirkninger kan blive bedre.
Du eller dine pararende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Legemiddelstyrelsen. Du finder
skema og vejledning under "Bivirkninger” pa Lagemiddelstyrelsens hjemmeside:
www.laegemiddelstyrelsen.dk.

5. Opbevaring

e Opbevar Syntocinon utilgaengeligt for barn.

o Fgr dhning af flasken: Opbevar Syntocinon ved 2° C til 8° C.

o Efter dbning: Ophevar Syntocinon ved almindelig temperatur (15° C til 25° C).

o Brug ikke Syntocinon efter den udlgbsdato, der star pa pakningen. Udlghsdatoen er den sidste dag
i den ngvnte maned.

Syntocinon nasespray er kun holdbar i 1 maned efter, at neesesprayen er taget i brug farste gang.

6. Yderligere information
Sperg pa apoteket, hvordan du skal aflevere medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke hzlde
medicinrester i aflabet, toilettet eller skraldespanden.

Indhold:

o det aktive stof i Syntocinon er 6,7 mikrogram oxytocin pr. dosis.

o de gvrige indholdsstoffer er: propylparahydroxybenzoat (E 216), methylparahydroxybenzoat
(E 218), chlorbutanol, dinatriumphosphat, citronsyre, natriumchlorid, sorbitol (E 420), glycerol,
renset vand.

Udseende:
Syntocinon er en klar, farvelgs vaske. Syntocinon er i en brun glasflaske med pumpeanordning.

Pakningssterrelser:
Flasken indeholder 5 ml nasespray, hvilket svarer til cirka 47 doser.
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